
 

3rn1Ela 
la qi (f) a et«a 

3no frf ra ~ fu fa s1el@pf 
National Conference (Hindi) 

Sustainable Aquaculture for Atmanirbhar Bharat 
23-24 September, 2022 

• <· • 
$ f -� e 

rir gfre 
Book of Abstracts 

(3&uu3j 9001:2015 1afi zig) 
a]9eapit, 9Jar-751002, 3ifs,_ 



  

   राष्ट्र ीय समे्मलन (ह िंदी) 

आत्मननर्भर र्ारत  के निए निकाऊ जिकृनि 

National Conference (Hindi) 

Sustainable Aquaculture for Atmanirbhar Bharat 

23 -24 नितंबर, 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

आयोजक/ Organized by 

 

भाकृअनुप-कें द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, भुवनेश्वर 

ICAR-Central Institute of Freshwater Aquaculture, Bhubaneswar 
& 

एसोहसएशन ऑफ़ एक्वाकल्चररस््टस (एओए), भुवनेश्वर 

Association of Aquaculturists (AoA), Bhubaneswar 
 

स्थान/ Venue 

भाकृअनुप-कें द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान 
ICAR-Central Institute of Freshwater Aquaculture  

कौशल्यागिंगा, भुवनेश्वर-751002, ओहिशा, भारत  

Kausalyaganga, Bhubaneswar-751002, Odisha, India 

 

 

ि
ार
ांश
 पु
स्ति

क
ा 

B
o

o
k 

o
f 

A
b

st
ra

ct
s 

 

' nara 
ICAR 

5 



िारांश पुस्तिका/ Book of Abstracts  

राष्ट्र ीय समे्मलन (ह िंदी)  

आत्मननर्भर र्ारत  के निए निकाऊ जिकृनि  

National Conference (Hindi)  

Sustainable Aquaculture for Atmanirbhar Bharat 

23 -24 हसतिंबर, 2022 

 

प्रकाशक/ Published by 

ननदेशक / Director 

भाकृअनुप-कें द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान 

ICAR-Central Institute of Freshwater Aquaculture 

कौशल्यागिंगा, भुवनेश्वर-751002, ओहिशा, भारत  

Kausalyaganga, Bhubaneswar-751002, Odisha, India 
 

िंपादक/Editors 

िॉ. शैलेश सौरभ/ Dr. Shailesh Saurabh 

िॉ. पिंकज कुमार हतवारी/Dr. Pankaj Kumar Tiwari 

िॉ. िी. के. वमाा/ Dr. D. K. Verma 

िॉ. राजेश कुमार/ Dr. Rajesh Kumar 

िॉ. एस. हिरोसखान/ Dr. S. Ferosekhan 

िॉ. आई. हशवरामन/ Dr. I. Sivaraman 

िॉ. राखी कुमारी/ Dr. Rakhi Kumari 

िॉ. उदय कुमार उहदत/ Dr. Uday Kumar Udit 

िॉ.  हबन्दु आर. हपल्रई/Dr. Bindu R. Pillai 

िॉ. सरोज कुमार स्वाईिं /Dr. Saroj Kumar Swain 

 

प्रकाशन विभ/ Year of Publication: नितंबर, 2022 

Citation/ प्रशस्ति: शैलेश सौरभ, पिंकज कुमार हतवारी, िी. के. वमाा, राजेश कुमार, एस. हिरोसखान, आई .

हशवरामन, राखी कुमारी, उदय कुमार उहदत, हबन्दु आर. हपल्रई, सरोज कुमार स्वाईिं 

(2022 ). सारािंश पुस्तिका “आत्महनभार भारत के हलए हिकाऊ जलकृहि” पर राष्ट्र ीय 

समे्मलन, 23-24 हसतम्बर 2022, भाकृअनुप -सीिा, पृष्ठ सिंख्या 1-106. 

 

©कॉपीराइि: 2022. भाकृअनुप -सीिा सवााहधकार सुरहित। इस सारािंश पुस्तिका के हकसी भी भाग को केवल 

वैज्ञाहनक और शैिहिक उदे्दश्ोिं के हलए भाकृअनुप-सीिा की पूवा अनुमहत और पावती के साथ 

 ी पुन: प्रिुत हकया जा सकता  ै। 

©Copyright: 2022 ICAR-CIFA. All rights reserved. Any part of this document may be reproduced only for 
scientific and educational purposes with prior permission and acknowledgement to 
ICAR-CIFA.  

 

ISBN: 978-81-954278-0-2 

पे्रि/ Printed at: Jagannath Arts, Old Town, Bhubaneswar- 751 002 



 

$ -- i, fiv rea 
fea, imfrtr« 

Dr HIMANSHU PATHAK 
SECRETARY (DE) A DIRECTOR GENERAL (CAR 

ea re«rt 
pf srair attt frat furn tet 
it pf rpear free 

«f zi firer rberr, 3fi war, f feeh 16 00 

DEPARTMENT OF AG#CULTURAL RESEARCH 4 EDUCATION (DA') 
ANp 

NOA COUNCIL O A.CULTURAL RESEARCH (CAR 
S TRY OF ANGICUALT'URE AND FAME S WELFARE 

Ir 8VAN, NEW DEL-Ml 110 001 
ft233826.29, 23386711 f«re 1-11-23384773 

£net dgloaic 

sir 

mg z sast reia et r rear et a t f rs3rR- st #terse 
3Mita iera, aert tredi eeftreea afar reran aeuReee rare arenarua 
fair 23- 24 fart, 2022 # zta 'nafire ra ~ f far 3rer@fr 
fr st zretra ea ar maaa fer a er tr 

ref A fros v. zrast # ta A seaa #t95 fare t 
h ftar at ztrera ase gt ta fa~aas safe at eta fan ti aasaA4r 
arrare ~ sa et st fate era area ft fefa t far st rrre sttr 
rwrt 3rep« a eea mrera aartar fr it rare fan ti gef@re z 
fa«seat # n¢ t f ad meet mrea staffezt st rra d aa aerpf 
fr«sre area frat a «rear at a are &r aer iqrtat ast a «st aa 
art3t fre srmrt id re rert sh zfre art; 

m qt franre t f ge ea is zta ff ftatureast ~ re ma 
feat fart t 2r # as«sf er i er fer«sre ~ f ta«s ts rt « # 
ee fat ea #r rsaran ~ fer #t efea prasrard t 

fri: 21 fa=rt, 2022 





ii itu zf rear ufra 
3fu ar{ta era i, t fee#t--110 012 
INDIAN COUNCIL OF AGRICULTURAL RESEARCH 
KISH! ANUSANDHAN BHAVAN IL, PUSA NEW DEIR-1 10012 

Ph.. 91-11-25846738 (0), Fax. 91-11-25841955 
email digts.lcar gov.in, jkjena2 grad con 

f2ate 09 ft 2022 

� 

A 
arr rte rrra 8 R f rpar.±tu tare star.era r{tr 

ena, gr qfera as» qseafee » ctn 23.24 fa 2o22 » &a 
·afnf wra ~r f fees. refr q a @tu afore era fR~, » ardor as 

Rt 
fast ant fRrerre rafare rr.-it al rare ~t tar serf anffa nfaf 2 

uitaa}ad ~» em 1s ffaa el a5l 4fa est ate &i re ~» a it 
#rarer sf » Rua ~ g{ fa raft at neAl Ma[dta»or zr ref dr rt 
t mu r efa fq arrurm uefa it ear wrflu pf rgtua fr » 
fast ~» fa afor ast sarqf iraa R Ra ~ ran agn Rf» 2 if 
re@f ~ fas it Ba.a eret as fares ta z d «ru A 2fast re fas fa 
a.fast at aa or--re err ran tar f r after 

arr 8l al f fr f vrsure fRAl » re ~ smrfra eta ar{fare 
ea il eef@ it aarat fr q na af f st 2 ~ srerpast, greav2a » 
gea a»t naff ra ffor ~ fed eerrera rap ~ rtr ~r rd gr c 
et anu ~ at a al gs e ~ feu fa asf gar rare a{are iea it gaa 
m vi.at ~ artvit a#l er gfererr h anfra an A R fr» fer tr » f~ere 
fta areas user au ~» an Rt 

Dr. J.K. Jena 
Deputy Dirtor Genet (Fihet Since) 





 

 

र्ा.कृ.अनु.प. – केन्द्रीय मीठाजि जीवपािन अनुिंधान िंस्थान  

कौशल्यगिंगा, भुवनेश्वर- 751 002  

ICAR-Central Institute of Freshwater Aquaculture 
Kausalyaganga, Bhubaneswar- 751 002  

 

डॉ. िरोज कुमार स्वाई ं

ननदेशक 
 

प्रिावना 
भाकृअनुप-कें द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान (भाकृअनुप-सीिा),  भारतीय कृहि अनुसिंधान 

पररिद के अिंतगात एक प्रमुख अनुसिंधान सिंस्थान  ै जो जलकृहि की बदलती मािंगोिं को पूरा करने के हलए नई 

प्रौद्योहगहकयोिं को हवकहसत करने की हदशा में हनरिंतर काया कर र ा  ैं। तीन दशकोिं की अवहध के दौरान सिंस्थान ने 

हिनहिश और शेलहिश उत्पादन में हवहवधता को बढ़ावा देने के हलए मत्स्य आनुविंहशकी बू्रिस्टॉक उन्नयन, पोिि 

प्रबिंधन के अलावा मत्स्यबीज उत्पादन, ग्रो-आउि सिंवधान और मत्स्य रोग प्रबिंधन आहद हवियोिं पर ग न अनुसिंधान 

के द्वारा स ज तकनीकोिं का हवकास करके जलकृहि के िेत्र में म त्वपूिा योगदान हदया  ै।  

भाकृअनुप-सीिा, एसोहसएशन ऑि एक्वाकल्चररस््टस  के सिंयुक्त स योग से आजादी का अमृत 

म ोत्सव समारो  के अवसर पर "आत्महनभार भारत के हलए हिकाऊ जलकृहि" हविय पर राजभािा ह िंदी में एक 

राष्ट्र ीय समे्मलन का आयोजन कर र ा  ै। राष्ट्र ीय समे्मलन में हवहभन्न ह तधारकोिं के बीच अहधक तालमेल के माध्यम 

से जलकृहि िेत्र के हिकाऊ हवकास के हलए हवद्वानोिं एविं हवशेिज्ञोिं द्वारा हवमशा के हलए एक अनूठा मिंच प्रदान करने 

का एक साथाक प्रयास  ै। इस समे्मलन में जलकृहि उत्पादन और पयाावरि, मत्स्य आनुविंहशक एविं जैव प्रौद्योहगकी, 

मत्स्य  स्वास्थ्य प्रबिंधन, मत्स्य पोिि और शारीररकी और सामाहजक हवज्ञान जैसे सभी हवियोिं को शाहमल हकया गया 

 ै  हजसकी प्रिुहत इस दो हदवसीय समे्मलन  के दौरान  भाकृअनुप-सीिा में शारीररक एविं वचुाअल माध्यम 

( ाइहब्रि मोि) से प्रिुत हकया जाएगा ।  

इस समे्मलन के सिल आयोजन के हलए  म िॉ ह मािंशु पाठक, सहचव, िेयर एविं म ाहनदेशक, 

भाकृअनुप और िॉ जे. के. जेना, उपम ाहनदेशक (मत्स्य हवज्ञान) को उनके हनरिंतर समथान और बहुमूल्य सला  के 

प्रहत आभारी  ैं।  म एओए के कायाकारी सदस्ोिं, राष्ट्र ीय सला कार सहमहत के सदस्ोिं, राष्ट्र ीय और स्थानीय 

आयोजन सहमहतयोिं को इस समे्मलन के आयोजन में उनके बहुमूल्य मागादशान और समथान के प्रहत भी अपनी 

कृतज्ञता व्यक्त करते  ैं। 

 

हदनािंक: 21 हसतिंबर 2022                                                                               
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पालन तकनीक का लौकीकीरि: िेत्र हवशेि बाजारोिं के हलए 

सिंभाहवत खारे पानी की मछली 

पे्रम कुमार, बबीता म, िी.के. घोिाल, सिंजय 

दास, एम. कैलासम एविं  के.पी. हजतेंद्रन 

13 

3.  कापा-सै्कम्पी पॉलीकल्चर प्रिाली के अिंतगात ओहिशा राज्य में 

सीिा-जीआई सै्कम्पी का प्रिेत्र प्रदशान 

हबिंदु आर हपल्रई, िी पािंिा, कािंता दास 

म ापात्रा, पी के साहू, एस साहू, बी हमश्रा, 

एन नाइक, एस म ाराना एविं एस आर पािंिा 

14 

4.  स्कालेि बैहिस, िाररयो िाररयो  के रिंग हवकास, लैंहगक 

हद्वरूपता एविं प्रजनन व्यव ार पर आवास में पररवतान का प्रभाव 

गौरािंग हवश्वास , बनलम जे. मारबाहनयािंग, बी. 

के. म ापात्रा, पारहमता बी. साविंत एविं  

हदलीप कुमार हसिं  

15 

5.  नस्ल सुधार में कापा मछहलयोिं के नर युग्मकोिं का अल्पकाहलक  

एविं दीघाकाहलक  सिंरिि 

पी. राउतराय एविं धनिंजय कुमार वमाा 16 

6.  उत्तरी भारत में रिंगीन मछली पालन की वतामान स्तस्थहत और 

सम्भावनाएिं  

मुकेश कुमार बैरवा, सरोज कुमार स्वाईिं  एविं 

चिंद्रकािंत हमश्रा 

17 

7.  मछली उत्पादन को बढ़ावा देने के हलए आहिाहिहशयल 

इिंिेहलजेंस का म त्व 

चा त सेवक एविं  हवकास कुमार उजै्जहनयािं 18 

8.  एक्वापोहनक्स - सतत खाद्य उत्पादन प्रिाली की ओर  अग्रसर 

एक कदम 

हवकास कुमार उजै्जहनयािं,
 
बी. के. शमाा

 
एविं 

एन.सी. उजै्जहनयािं 
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9.  मानव हनहमात पररस्तस्थहतयोिं में विााऋतु पूवा एविं विााकाल के 

दौरान उत्पाहदत चन्ना स्टर ेिा  हिम्भकोिं का तुलनात्मक हवकास 

प्रदशान 

दुष्यिंत दामले, राजेश कुमार, बी. अह लन, 

हबिंदु आर हपल्रई, िी. महिकिं दवेलु,  पी. 

हचदिंबरम एविं सरोज कुमार स्वाईिं 

20 
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मछली का उत्पादन प्रदशान 

सागर हशिंदे, कहपल सुखधाने, हकशोर 

कृष्णानी, माधुरी पाठक एविं बबीता रानी 

21 
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आजीहवका का खुश ाल साधन 

अहदता शमाा, तनुश्री घोड़ई एविं पी. पी. 

श्रीवािव 

22 

12.  सतत हवकास लक्ष्ोिं का समथान करने के हलए जलीय कृहि में 

’’बायोफ्लोक प्रौद्योहगकी’’ का अनुप्रयोग 

हशवानी पाठक, चा त सेवक एविं  हवकास 

कुमार उजै्जहनयािं 

23 
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मछली की वृस्ति एविं उपज पर प्रभाव 

हशवेन्द्र कुमार, आयुि कुमार, अहनरूि 

कुमार, रोशन कुमार राम, अहभिेक कुमार 

एविं पे्रम प्रकाश श्रीवािव 

24 

14.  बायोफ्लॉक तकनीक (बीएििी) के अिंतगात एनाबस (एनाबास 

िेसु्टिीनस ) का ग्रो-आउि पालन 

सुभाि सरकार, पी. के. हतवारी, राजेश 

कुमार, राखी कुमारी, जैक्सन देबबमाा, दुष्यिंत 

कुमार दामले, एविं बी. आर. हपल्रई 

25 



15.  पहिम बिंगाल में स्टर ाइप्ि ि्वाि कैिहफ़श (हमस्टस िेंगरा) 

( ैहमल्टन, 1822) का प्रजनन जीव हवज्ञान और कृहत्रम प्रजनन 

अहनिंहदता दत्ता एविं  मनोज कुमार पहत 26 

16.  आिेहमया का समावेश: अिंतदेशीय अहत-लविीय िेत्रोिं में नमक 

उत्पादन के साथ आिेहमया (ब्राइन हश्रम्प) उत्पादन से हकसानोिं 

की आय दोगुनी करने में सिंभाहवत कदम 

नयन चौ ान, हवकास माली, बी.के. शमाा  एविं 

ह माद्री सा ा 

27 
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इबरा ीम 

29 

19.  मत्स्य उत्पादन में जल का म त्व प्रीहत हमश्रा  एविं माधुरी शमाा  30 

20.  बूढी गिंिक नदी में हगलनेि द्वारा उप-पकड़ का प्रभावः  

पारिंपररक मत्स्य दो न के हलए स्थाहयत्व की चुनौहतयााँ 

अहनरूि कुमार 31 

21.  दया नदी, ओहिशा के मीठापानी मोती सीप, पेरेहसया कोरुगािा 

(मुलर 1774) (बाइवस्तिया: यूहनहनिे) के मॉिोमेिर ी और लिंबाई-

वजन सिंबिंधोिं पर अध्ययन 

ई. एम. छिं दाप्रज्ञादहसानी, एस. सौरभ, पी. के. 

हतवारी, बी.आर. हपल्रई एविं एस. के. स्वाईिं 

32 

22.  कामेंग नदी, अरुिाचल प्रदेश, पूवी ह मालय में िाइिोप्ािंकिन 

हवहवधता 

हकशोर कुिाल, गररमा, परवेज अ मद गनई 

एविं देबाहजत समाा 

33 

23.  पिंजाब, भारत में जलीय कृहि की वतामान स्तस्थहत और भहवष्य की 

सिंभावनाएिं  

मुकेश कुमार बैरवा, सरोज कुमार स्वाईिं, 

हबिंदु आर. हपल्रई एविं  एस. हफ़रोज़खान 

34 

24.  गुजरात के वेरावल बीच के रॉकी इिंिरिाइिल जोन में शेलहिश 

का सिंयोजन 

 रर प्रसाद मो ले, रामेश्वर भोसले ए. वाई. 

देसाई एविं  पी. जवा र 

35 

25.  सीमेंि के तालाब में सिंग्रह त के्लररयस मािंगुर  मछली की वृस्ति 

एविं उत्तरजीहवत्ता पर पानी की गुिवत्ता का प्रभाव 

प्रवेश कुमार, हशवेंद्र कुमार एविं रोशन कुमार 

राम 

36 

26.  ग्रामीि तालाब में पिंगास (पिंगेहसयस पिंगेहसयस   ेमील्टन, 1822) 

का सिंवधान - सतत जलकृहि  ेतु नया आयाम 

एन.सी.उजै्जहनयािं, हन ाररका पी, िा  एविं  

शु्रती सी., पिेल 

37 

27.  भारत में कापा स्पॉन मापन प्रिाली: क्या य  स ी मागा पर  ै? अहवनाश रसाल , जे. के. सुिंदराय, के. मुमूा , 

ए. के. चौधरी, एम. के. बैरवा एविं के. िी. 

म ापात्र 

38 

28.  समस्तन्रत जलकृहि प्रिाली के द्वारा हकसानोिं की आय में वृस्ति की 

सिंभावना 

पवन कुमार एविं शैलेश सौरभ 39 

29.  माइहृोहसस्तस्टस बू्लम के हनयिंत्रि में प्री-ऑक्सीिेंि और 

कोआगुलेंि के सिंयुक्त उपयोग की तुलना में रासायहनक 

ऑक्सीिेंि का मूल्यािंकन 

स्नाताश्री मो िंती, प्रताप चिंद्र दास, सुभाि 

सरकार, पुष्पा चौधरी एविं हनतीश कुमार 

चिंदन 

40 

30.  मीठापानी म ाझी िंगा (मैहृोबै्रहकयम रोजेनबहगा) का खारापानी में 

बीज उत्पादन: हकसानोिं द्वारा एक नवाचार 

िी. पािंिा, बी. आर. हपल्रई, एस. साहू  एविं 

ए. चम्पती 

41 

31.  लविता के हवहभन्न िरोिं में नील हतलहपया फ्राई ओररयोहृोहमस 

हनलोहिकस  का तुलनात्मक अध्ययन और वृस्ति प्रदशान 

रामेश्वर भोसले,  रर प्रसाद मो ले एविं म ेश 

चिंद सोनवाल 

42 

32.  मृगल, हसररनस मृगला  के वीया हवशेिताओिं में मौसमी बदलाव धनिंजय कुमार वमाा एविं  पी. राउतराय 43 

33.  ग्रामीि मछुआरोिं द्वारा मछली पापड़ तैयार करनाः  आय का एक 

अहतररक्त स्रोत 

तनुश्री घोड़ई’, पी. पी. श्रीवािव एविं अहदता 

शमाा 

44 

34.  हकसानोिं के तालाबोिं में हिज़ाइनर मोती पालन: सिलता की 

क ाहनयािं 

 

एस. सौरभ, ई. एम. छिं दाप्रज्ञादहसानी, पिंकज 

कुमार हतवारी, शे्वता प्रधान, यू.एल. मो िंती, 

हबिंदु आर. हपल्रई एविं एस. के. स्वाईिं 

45 



35.  जयिंती रोहू (लेहबयो रोह ता) फ्राई की जीहवतता और वृस्ति पर 

हजिंक उवारक का प्रभाव 

 

पिंकज कुमार हतवारी, एस. सरकार, राजेश 

कुमार, एस. सौरभ, पी. सी. दास, एम. सामिंत  

एविं  बी. आर. हपल्रई 

46 

36.  गिंगा हमस्टस (िेंगरा), हमस्टस कवाहसयस  का प्रजनन और बीज 

उत्पादन 

एस. के. साहू, एस. हिरोजखान, पी. के. 

हतवारी, एस. एन. साहू, बी. हमश्रा एविं एस. 

एस. हगरी 

47 

37.  आद्रा भूहम स्थल पर जलीय जैव हवहवधता सवेिि, हजला 

कबीरधाम, छत्तीसगढ़ 

सहचन साहू,  सुभेंदु दत्ता,  पराहमता बनजी 

साविंत, देवेंद्र कुमार श्रीवािव एविं राजेश्वरी 

साहू 

48 

38.  ग्रामीि हवकास में मत्स्य पालन का योगदान इस्तिता हवश्वास एविं आयाा हप्रया 49 

39.  मीठापानी सीप, लैहमलीिेन्ऱ माहजानेहलस  का पे्रररत प्रजनन शे्वता प्रधान एविं  शैलेश सौरभ 50 

तकनीकी ित्र  II - मत्स्य पोिण / Fish Nutrition 

40.  नसारी रोहू (लेहबओ रोह ता) के हवकास, उत्तरजीहवता और 

गैर-हवहशष्ट् प्रहतरिा पैरामीिर पर मछली तेल के हवहभन्न िरोिं 

का प्रभाव 

प्रतीिा नायक, पद्मनाव राउतराय, िी. के. 

वमाा, पी. स्वाईिं एविं कृष्ण चिंद्र दास 

51 

41.  आहिाहमया बायोमास का उत्पादन और भारतीय सिेद झी िंगा 

पीहनयस इिंहिकस के पररपक्वता आ ार के रूप में इसकी 

सिंभाहवत भूहमका 

िैन आनिंद पी. एस., अरहविंद आर., 

हवदुराजन आर.,  ेमपहत जे., राजमाहनकम, 

एस., सुजीत कुमार एविं  सी.पी. 

बालासुब्रमण्यम 

52 

42.  हगल्ट ेि सीब्रीम ( स्पासा ऑरािा ) का वृस्ति और किं काल 

हवकास के हलए हविाहमन िी और हविाहमन के का आवश्क 

सूक्ष्म पोिक तत्वोिं के रूप में आ ार 

यू. हशवगुरुनाथन, िेहवि िोहमिंगुएज़, हययेन 

त्सेंग
 
एविं  मैररसोल इज़स्तक्वएिो

 

53 

43.  मछली सेवन से कुपोिि हनवारि  गीता सा ा, अतुल चे.  ेमरोम, ज्योहत नायक 

एविं अहनल कुमार 

54 

44.   री मछली के उत्पादन के हलए लेहबयो रोह ता  के हलए 

िहमानहलया अजुान छाल पाउिर फ़ीि में जैव-रूपािंतरि की 

सिंभावनाएिं  

िी. के. मीना, बी के दास, ए. के. साहू ,  

पी.पी. श्रीवािव, एन.पी. साहू एविं एस 

बोरा  

55 

45.  हवलिंहबत मानसून चरि में के्लररयस  मािंगुर  के प्रजनन 

प्रदशान में हविाहमन-खहनज हमश्रि के अनुपूरि से सुधार  

एन. शामना, िी.आई. चानू, ए. शमाा, एस. 

हिरोजखान एविं एस. ज ािंगीरदार 

56 

46.  हकण्वन पस्तिहत द्वारा जलकुिं भी हनहमात हसलेज का मूिंगिली 

खल प्रहतस्थाहपत ख़ुराको से रोहू मछली के हवकास दर का 

अध्ययन 

ररस्तिसा बारि एविं हववेक श्रीवािव 

 

57 

47.  मत्स्य पालन एविं आ ार प्रबिंधन प्रीहत हमश्रा एविं माधुरी शमाा 58 

48.  क्लाइस्तम्बिंग पचा, एनाबास िेसु्टिीनस  के आ ार  में मत्स्य चूिा  

सािंद्रता को कम करके आ ार सराब  में उपयोग की गई  

खमीर  का  हवकास ,  ेमिोलॉजीकल मापदिंिोिं और जन्मजात 

प्रहतरिा  प्रहतहहृयोिं को बढ़ाने में भूहमका   

एम. गोकुलकृष्णन, राजेश कुमार, हबिंदु 

आर. हपल्रई, एस. निंदा, एस.के. भुइयािं, 

राखी कुमारी, जैक्सन देबबमाा, एस. 

हिरोजखान, जी.एम. हसिैया एविं 

जे.के.सुिंदराय 

59 

49.  ऑस्तस्टयोपोरोहिक ििं क्शनल िूि तैयार करने के हलए हिश 

बोन वेस्ट का उपयोग और ऑस्तस्टयोब्लास्तस्टक MC3T3-E1 

कोहशकाओिं के प्रसार, हवभेदन और खहनजकरि को बढ़ावा 

देने पर इसका प्रभाव 

 

अहनल केवि, आर. जेया शकीला, अजीत 

प्रताप हसिं , माधुरी शमाा एविं  प्रीहत हमश्रा
 

 

60 



50.  मछली आ ार में सेलेहनयम अनुपूरि नैनो सेलेहनयम का 

मोनोसेक्स नील हतलहपया (ओररयोहृोहमस हनलोहिक्स) में 

सेलेनोप्रोिेम अहभव्यस्तक्त और सेलेहनयम हवहनयमन पर प्रभाव 

सिंजय हसिं  राठौर एविं एच. हशवनिंदा मूहता 

 

61 

तकनीकी ित्र  III - मछिी आनुवंनशकी और जैव प्रौद्योनगकी / Fish Genetics and Biotechnology 

51.  वी.  ावेई  के हवरुि मेजबान प्रहतरिा प्रहतहहृया में कहथत 

रूप से शाहमल एम. रोजनबहगा   ईआरजीआईसी-53 का 

आिहवक क्लोहनिंग और  जैव सूचना हवज्ञान हवशे्लिि 

हस्नग्धा बहलयारहसिं , सोनालीना साहू, 

अरूप सरकार, ज्योहतमाय मो िंती  एविं 

भारत भूिि पिनायक 

62 

52.  जलकृहि के हलए म त्त्वपूिा माईनर कापा, हसररनस रेबा 

( ैहमल्टन,1822) में शुहृ ह मपरररिि पिहत का हवकास 

सिंतोि कुमार, आहदत्य कुमार, अरहविंद 

कुमार वमाा, अजय कुमार हसिं  एविं 

कुलदीप कुमार लाल 

63 

53.  हिकाऊ जलकृहि के हलए जीन एहिहििंग (GE) तकनीक: 

जेब्राहिश मॉिल में RNA-हनदेहशत पुनः सिंयोजक (RGR) मिंच 

के माध्यम से GE की सत्यापना  ेतु अनुसिंधान 

प्रगहत पधान, नाह दा कयु्यम, आर. 

राजेशकन्नन, हकरि रसाळ, मुजाह दख़ान 

पठाि, मनोज ब्राह्मिे, अपिाा चौधरी एविं 

अरहविंद सोनविे
 

64 

54.  आनुविंहशक रूप से रोहू, लेहबयो रोह ता  की उन्नत और 

जिंगली आबादी के बीच आनुविंहशक हभन्नता 

पी.सी. निंदनपवार, बी.साहू, एल. साहू, 

के.मुमूा, ए.चौधरी, ए.पवनकुमार एविं पी. 

दास 

65 

55.  साइहप्रहनि्स में जीनोम वाइि ररपीि मोहिफ़्स का एक 

सवेिि 

एल. साहू, पी. दास, के. मुमूा एविं पी. के. 

मे र 

66 

56.  तीव्र उष्ण तनाव में लेहबयो रोह ता  का हवभेदक प्रोहिओम 

हवशे्लिि 

मो न आर. बढ़े, हप्रयिंका दास, सोनाहलना 

साहू, प्रमोद कुमार साहू, कािंता 

दासम ापात्र, अमोल आर सूयाविंशी एविं  

ज्योहतमाय मो िंती  

67 

57.  कतला कतला  में हवहभन्न प्रकार के आ ार से  ोने वाले 

मोिापे से जैव- रासायहनक प्रोफ़ाइल एविं प्रजनन में प्रभाव 

उदय कुमार उहदत, पे्रम कुमार मे र एविं 

समीरन निंदी 

68 

58.  रोहू मािंसपेहशयोिं का उच्च तापमान के प्रहत अहभव्यक्त 

आस्तण्वक प्रारिं हभक अनुलेखन 

पोकास्ति हवनयकुमार, हकरि रसाल, 

अरहवन्द सोनाविे, मनोज ब्राह्मिे* एविं 

अपिाा चौधरी 

69 

तकनीकी ित्र  IV - मछिी स्वास्थ्य प्रबंधन / Fish Health Management 

59.   मारे भोजन में सुपरबग्स एस. एस. हमश्रा, िी.के. वमाा, एस.एन. साहू, 

पुष्पा चौधरी , एस. पिेल, िी.के. बे रा, ए. 

जेना एविं पी स्वाईिं 

70 

60.  हमजोरम, पूवोत्तर भारत की मछहलयोिं में मोनोजेहनयन परजीवी 

सिंहृमि की हवहवधता पर अध्ययन 

से्न ा प्रकाश, अहमत हत्रपाठी एविं अहमत के 

हत्रवेदी 

71 

61.  अनार (पुहनका गे्रनिम) के हछलके के  अका  का  पूरक  आ ार 

के रूप  में   प्रयोग वृस्ति प्रदशान,  ेमेिो-इमू्यनोलॉहजकल 

प्रहतहहृयाएिं  और रोगजनक- लेहबयो रोह ता अिंगुहलकाओिं  में 

साइिोकाइन्ऱ जीन का प्रभाव  

सिंजय कुमार गुप्ता, आकृहत गुप्ता,  हबप्ब 

सरकार एविं  राजन गुप्ता 

72 

62.  जैवसिंशे्लहित लौ  नैनोकिोिं का कृहत्रम पररवेश में आगुालस 

परजीवी के हवरुि परजीहवरोहध प्रभाव  का मूल्यािंकन 

राजीव कुमार ब्रह्मचारी, सौरव कुमार, पे्रम 

प्रकाश श्रीवािव एविं राम प्रकाश रमि 

73 

63.  मुिंबई के जलीय हनकायोिं में एक आहवभाावी प्रदूिक 

िर ाईक्लोसन की उपस्तस्थहत और पयाावरिीय जोस्तखम 

गिेश कुमार िी., सौरव कुमार, कुिं दन 

कुमार, एस.पी. शुक्ला एविं  आशीि कुमार 

झा 

74 

64.  एरोमोनास  ाइिर ोहिला  की प्रायोहगक सिंहृमि पर मािंगुर की 

इमू्यनो-पैथोलॉहजकल प्रहतहहृयाएिं  

हचन्मयी मुदुली, गौरव राठौर, अनुतोि 

पाररया एविं रिंजना श्रीवािव 

75 



65.  रोहू मछहलयोिं के आिंत में मौजूद सूक्ष्मजीहवता पर आहवभाावी 

प्रदूिक िर ाईक्लोसन का प्रभाव 

अिंगम बालेश्वर हसिं , सौरव कुमार, सत्य 

प्रकाश शुक्ला एविं  कुिं दन कुमार
* 

76 

66.  मीठाजल जीवपालन में मछहलयोिं के सामान्य रोग और उनका 

प्रबिंधन-एक सवेिि ररपोिा 

एस. एन. साहू, पी. चौधरी, आर. राठौड़, बी. 

एस. हगरी, एस. पिेल, िी. के. प्रधान, ए. 

जेना, पी. स्वाईन एविं एस. एस. हमश्र 

77 

67.  भारतीय झी िंगा  ैचरी में हवहब्रयो  ावेई और हवहब्रयो कैं पबेली  का 

म त्व 

सुजीत कुमार, वी. हशवरिंजनी, हवद्या राजेंद्रन, 

िी. सतीश कुमार, िैन आनिंद पी एस  एविं 

के.पी. हजतेंद्रन 

78 

68.  मछहलयोिं में एरोमोनास  ाइिर ोहिला सिंहृमि को हनयिंहत्रत करने 

के हलए जलीय पयाावरि से लाइहिक बैक्टीररयोिेज का 

पृथक्करि, विान एविं जैव-हनयिंत्रि प्रभावकाररता पर एक 

अध्ययन 

मो. इदरीश रजा खान, हदब्येंदु काहमल्या
 
एविं 

तन्मय गॉन चौधरी 

 

79 

69.  मीठाजल कृहि में औिधीय पौधोिं का उपयोग सूरज पिेल, ए.जेना, िी. बे ेरा, 

एस.एन.साहू, एस.एस.हमश्रा एविं ए. के. पिेल 

80 

70.  लेहबयो रोह ता  में जीनोम माइहनिंग और सेहिन जीन की प चान लोपामुद्रा पररिा, तुिार पी. कुमार, 

अहनबाान पॉल एविं  प्रमोद कुमार साहू 

81 

71.  झारखिंि   से चयहनत,  रामगढ़  हजले के कोयला खनन जलाशय  

िेत्रोिं  में पाले गए  हतलाहपया मछली (ओररयोहृोहमस 

हनलोहिकस ) के आिंत में सूक्ष्मजीव  समुदायोिं की  

मेिाजीनोहमक्स प्रोिाइहलिंग 

सिंजय कुमार गुप्ता,  हशवािंगी नगे, मोहबन 

खान एविं   राजन गुप्ता 

 

82 

72.  नानकसागर जलाशय में माइहृोप्ास्तस्टक प्रदूिि 

 

हकशोर कुिाल, गररमा, परवेज अ मद 

गनई एविं प्रमोद कुमार पाणे्डय 

83 

73.  अगुालोहसस के उपचार और प्रबिंधन से जुड़े अवसर और हचिंताएिं  

 

हसप्रा सरस्वती पाहिग्र ी, स्तस्थहतप्रज्ञ चिंद, 

श्रिा सृ्महत, जी बी हवश्वकल्यानी, श्नाताश्री  

मो िंती, अहनबाान पॉल एविं पी.के. साहू 

84 

74.  गोल्डहिश में आगुालस पयााहृमि के हवरुि अरिंिी पत्तोिं के 

अका  का उपयोग 

समद शेख, आर. पी. रमन , सौरव कुमार, 

के. वी. राजेन्द्रन, एविं आशुतोि िी. देव  

85 

75.  मीठापानी  जलकृहि िामों में 2014-2022 के बीच मछली रोगोिं 

की घिनाएिं : एक धैयायुक्त हनगरानी आधाररत अध्ययन 

समीिा पररिा, बैसिंपायन बराल, सब्यसाची 

पिनायक, स्वप्नारानी सामिंतराय एविं  प्रमोद 

कुमार साहू 

86 

76.  बायोफ्लोक प्रौद्योहगकी : पेंगबा, ऑस्तस्टयोब्रामा बेलािंगेरी  

अिंगुहलका के ग्रोथ, हवकास और प्रहतरिा में सुधार के हलए एक 

म त्वपूिा स्टर ेिेजी 

पुष्पा चौधरी, ज्योहत-प्रभा सेथी, राखी 

कुमारी, सुभास सरकार, स्नातश्री मो िंती,  पी 

सी दास एविं  एस एस  हमश्रा 

87 

77.  आद्राभूहम जलीय कृहि के मत्स्य रोग और स्वास्थ्य प्रबिंधन की 

वतामान स्तस्थहत 

प्रदीप कुमार, नीशमा जायसवाल एविं सिंदीप 

कुमार मल्होत्रा 

88 

78.  के्लबहसएला नू्यमोहनया  को  मत्स्य  मृतु्य की घिनाओिं  से पृथक 

कर  प्रहतरिाहव ीन स्तस्थहत के त त लेहबयो रोह ता  में उनका 

रोगजनकता अध्ययन 

अहनबाान पॉल, समीिा पररिा एविं प्रमोद 

कुमार साहू 

89 

79.  एनाबास िेसु्टिीनस  का उभरता हुआ चमा रोग: 16S rRNA 

उच्च थू्रपुि हसक्वें हसिंग का उपयोग करके रोगज़नक़ का पता 

लगाना एविं उपचार पिहत 

हुसे्न बानु 

 

90 

तकनीकी ित्र  V - िामानजक-आनथभक और आजीनवका / Socio-Economics and Livelihood 

80.  पोिक तत्व हिल्म तकनीक आधाररत एक्वापोहनक्स में पिंगेहसयस 

और पालक के हवकास पर आयरन पूरकता का प्रभाव 

आहतरा िारूक, अहजत कुमार वमाा, 

चिंद्रकािंत मस्तल्रकाजुान ह हतन ल्री, हिन्ऱी 

वगीस एविं  माधुरी श्रीकािंत पाठक 

91 



81.  महनका ऑक्सबो झील, मुजफ्फरपुर, हब ार में सजाविी मछली 

हवहवधता की स्तस्थहत 

रोशन कुमार राम,अिंहकता हवश्वकमाा,पी.पी. 

श्रीवािव, हशवेंद्र कुमार, प्रवेश कुमार एविं  

एच.एस. मोगलेकर 

92 

82.  जलीय कृहि में सीवेज का उपयोग इिंदुलता तेकाम, सोना दुबे एविं समद शेख
 

93 

83.  सतत मत्स्य पालन, आजीहवका सृजन और पोिि सुरिा के हलए 

 ेिेरोपनेसे्टस िॉहसहलस  की घिती आबादी का सिंरिि 

सुमन कुमारी, सहजना ए. एम.  एविं यू. के. 

सरकार 

94 

84.  एकीकृत कृहि प्रिाली कृहिरत मह लाओिं के हलए समृस्ति  रहप्रया नायक, एस. बे रा, ए. के. दास, 

एस. हसिं , पी.आर. साहू, बी.के. बिंजा एविं 

एस.के. स्वाईिं  

95 

85.  भद्राद्री कोठागुिेम हजला, तेलिंगाना के आहदवासी मछुआरा 

समुदायोिं की सामाहजक-आहथाक और आजीहवका की स्तस्थहत 

रमेश राठौड़, अहजत चौधरी, बी.एस. हगरी 

एविं  सरोज कुमार स्वाईिं  

96 

86.  जलकृहि में मह लाओिं का सशस्तक्तकरि - भाकृअनुप-सीिा के 

योगदान के 3 दशकोिं की समीिा 

एच. के. दे, जी. एस. सा ा, ए. एस. 

म ापात्रा, एन. पािंिा एविं यू एल मो िंती 

97 

87.  सामुदाहयक भागीदारी मत्स्योत्पादन से आय में वृस्ति व् स्थायी 

आजीहवका का सृजन 

राजू बैठा,  सन एम. ए., सुमन कुमारी, 

गुिंजन किाािक, गिेश चिंद्र, हमशाल पी.,  

हलयनथुमलोईया एविं बी. के. दास  

98 

88.  कोहवि पूवा काल के दौरान गुजरात के आििंद हजले में मीठाजल 

जीवपालन की प्रथाएाँ  और उत्पादन का अवलोकन 

 

अहजत चौधरी
,
 सुनील कुमार ऐल , सी.के. 

हमश्रा, रमेश राठौड़, जैहमन भट्ट एविं सरोज 

कुमार स्वाईिं 

99 

89.  मनोरिंजनात्मक या खेल मत्स्य पालन-हवकास, चुनौहतयााँ और 

अवसर 

लाएका बेग, तसद्दुक हुसैन शा  एविं समद 

शेख
 

100 

90.  बूढ़ी गिंिक के मध्य ह स्ोिं में उपलब्ध मछहलयोिं की घिती  जैव-

हवहवधताः   एक आकलन 

दुपारे रुपल राजेस, मोगलेकर एच.एस., 

अहनरुध कुमार, रोशन कुमार राम, सुजीत 

कुमार नायक एविं पी.पी. श्रीवािव 

101 

91.  ओहिशा के खोरधा हजले में नर हतलाहपया मछली के हवकास का 

प्रदशान 

पी. आर.  साहू, एच. पी.  नायक एविं ए. के.  

दास  

102 

92.  लोअर असम के जनजातीय िेत्र में प्रचहलत कम लागत वाली 

एकीकृत  सुअर स  मछली पालन पिहतयोिं  का प्रदशान और 

उत्पादकता 

आहशम कु. बोरा, जे. ठकुररया, पी बोरो एविं 

एच के भट्टाचाया 

 

103 

93.  पिंक केकड़ा पालन प्रौद्योहगकी के माध् यम से मह ला 

सशक् तीकरि और आ महनभारता के हलए एक प लः  एक 

आजीहवका समथान प्रयास 

राजेश कुमार प्रधान, ज्ञान रिंजन दास, 

स् वाहतहप्रयिंका सेन दास, हबश् वजीत दास, 

मधुहमता दास एविं  शुभदीप घोि 

104 

94.  ब ाबलपुर (ओहिशा) में खुला सागर हपिंजरा मछली पालन का 

सिलतापूवाक प्रदशानः  हिकाऊपन और आ महनभारता सुहनहित 

करने की हदशा में एक कदम 

 

ज्ञानरिंजन दास, शुभदीप घोि, हबश् वजीत 

दास, राजेश कुमार प्रधान, शेखर मेघराजन, 

ररतेश रिंजन, प्रलय रिंजन बे रा, स् वाहत 

हप्रयिंका सेन दास एविं  मधुहमता दास 

105 

95.  मध्यप्रदेश के आहदवासी िेत्रोिं में जलीय कृहि एविं मास्तत्स्यकी द्वारा 

आजीहवका एविं पोिि सुरिा 

 

सतेंद्र कुमार, धमेंद्र कुमार मीिा, शे्वता 

मसराम, पवन कुमार, पी एल अिंबुलकर, 

आर.एल. राउत एविं एस आर के हसिं  

106 
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                                                                                       मुख्य व्याख्यान 

 

आत्मननर्भर  र्ारत के निए निकाऊ  जिकृनि 

सरोज कुमार स्वाईिं  

भाकृअनुप-कें द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, भुवनेश्वर, ओहिशा, भारत 

ईमेल: sarojswain2008@gmail.com  

पररचय 

जलकृहि 87.5 हमहलयन िन (अिंतदेशीय: 54.4 हमहलयन िन; समुद्री: 33.1 हमहलयन 

िन) के अनुमाहनत उत्पादन के साथ दुहनया में तेजी से बढ़ने वाला खाद्य उत्पादन के्षत्र  ै। 

प्रग्र ण मास्तिकी (90.3 हमहलयन िन) से मि  उत्पादन कई दशकोिं से लगभग स्तस्थर  ै, 

लेहकन स्वास्थ्य लाभोिं के बारे में जागरूकता के कारण मछली की खपत मािंग काफी बढ़ र ी 

 ै(एफएओ, 2020)। मछली की खपत की अहतररक्त मािंग को जलकृहि के माध्यम से  ी प्राप्त 

हकया जाना चाह ए। जलकृहि से वतभमान मछली उत्पादन 44 हमहलयन िन (2005) से बढ़कर 

87.5 हमहलयन िन (2020)  ो गया  ै और य  कुल वैहश्वक मि  उत्पादन का लगभग 50% 

साझा कर र ा  ै लेहकन य  उत्पादन िर मािंग को पूरा करने के हलए पयाभप्त न ी िं  ै 

(एफएओ, 2020) ।  जलकृहि उद्योग के हविार के हलए जलकृहि में नवाचार और उन्नत 

प्रौद्योहगहकयोिं की  अत्यिंत आवश्यक   ै। 

र्ारत में अंतदेशीय / मीठाजि  कृनि की स्थथनत  

भारत हवश्व के कुल अिंतदेशीय प्रग्र ण मास्तिकी उत्पादन (1.80 हमहलयन िन) में 

प ले स्थान पर  ै और चीन (1.46 हमहलयन िन) दूसरे स्थान पर  ै (एफएओ, 2020)। हपछले 

छ  दशकोिं के दौरान, भारतीय मि पालन 1950-51 में 0.75 हमहलयन िन से 2019-20 ( 

MoFAHD , 2020) में 14.16 हमहलयन िन तक मछली उत्पादन में वृस्ति हुआ जो तेर  गुना से 

अहधक  ो गया  ै , हजसमें से अकेले जलकृहि के्षत्र का ह स्सा  लगभग 7.07 हमहलयन िन 

(एफएओ, 2020)  ै। हपछले तीन दशकोिं से, मीठाजल कृहि, प्रग्र ण मास्तिकी में मि 

उत्पादन में  नुकसान की भरपाई कर र ी  ै साथ  ी देश में समग्र मछली उपलब्धता में वृस्ति 

के कारण क्षहतपूहतभ कर र ी  ैं। हपछले चार दशकोिं में, भारत में कुल मछली उत्पादन में 

अिंतदेशीय मछली उत्पादन के योगदान ने सिंचयी वृस्ति दजभ की  ै। 1980 के दशक में य  

लगभग 36% (कुल मछली उत्पादन का) था और अब य  2019-20 में बढ़कर 73%  ो गया 
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 ै जो कुल मछली उत्पादन के आधे से अहधक का योगदान देता  ै। य  बढ़ी हुई वृस्ति दर 

अिंतदेशीय मछली उत्पादन में हवहवधीकरण और उत्पादकता में वृस्ति के कारण सिंभव हुआ  ै। 

हपछले पािंच विों में, जलकृहि उत्पादन 4.86 हमहलयन िन से बढ़कर 7.07 हममी ( MoFAHD , 

2020)  ो गया  ै। विभ 2019-20 में, शीिभ 3 अिंतदेशीय मछली उत्पादन आिंध्र प्रदेश, पहिम 

बिंगाल और उत्तर प्रदेश से आता  ै। आिंध्र प्रदेश भारत के कुल मछली उत्पादन में प ले स्थान 

पर  ै और उसके बाद पहिम बिंगाल का स्थान  ै। 

र्ारतीय मीठाजि कृनि में पहचान नकए गए प्राथनमकता वािे के्षत्र 

भाकृअनुप-कें द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, देश में  मीठाजल कृहि के 

हवहभन्न प लुओिं में अनुसिंधान, प्रहशक्षण और प्रसार  के हलए हजमे्मदार नोिल सिंगठन र ा  ै। 

भाकृअनुप-सीफा उन्नत उत्पादकता, गुणवत्ता, जल उपयोग दक्षता और कृहि आय के हलए 

स्थायी और हवहवध मीठाजल कृहि  पिहतयोिं  को हवकहसत करने के हलए अनुसिंधान में कायभरत  

 ै।  

भाकृअनुप - सीफा ने देश में मीठाजल कृहि  उत्पादन का हविार करने के हलए 

हनम्नहलस्तखत प्रमुख अनुसिंधान के्षत्रोिं की प चान की  ै: 

 जलकृहि हवहवधीकरण (प्रजाहत और प्रणाली हवहवधीकरण) 

 जलकृहि  फामभ मशीनीकरण और स्वचालन 

 वृस्ति और रोग प्रहतरोधक क्षमता के हलए नस्ल सुधार 

 मि  स्वास्थ्य प्रबिंधन और सला  

 मि आ ार  उत्पादन प्रौद्योहगहकयािं 

 सामाहजक-आहथभक प्रभाव, नीहत अनुसिंधान और जलकृहि में आईसीिी 

 

र्ारत सरकार की पहि (पीएमएमएसवाई) 

मि पालन के हवकास की अपार सिंभावनाओिं को देखते हुए और इस के्षत्र पर ध्यान 

कें हद्रत करने के हलए, सरकार ने अपने कें द्रीय बजि, 2019-20 में एक नई योजना, प्रधान मिंत्री 

मि सिंपदा योजना (पीएमएसवाई) की घोिणा की  ै। । भारत सरकार ने देश के कृिक 

समुदायोिं को समथभन देने और जलीय कृहि में उद्यहमता हवकहसत करने, मछली उत्पादन, खपत 

और हनयाभत में सुधार करने के हलए पीएमएसवाई योजना शुरू की  ै । 

मीठाजि कृनि  प्रजानतय  ंका नवनवधीकरण  

 भारत समृि जीवोिं और वनस्पहतयोिं की हवहवधता के साथ धन्य  ै, मछली की 

प्रजाहतयोिं में हवहवधता  ै और उनमें से केवल कुछ  ी प्रजाहतयोिं का उपयोग वाहणस्तिक 

जलकृहि के हलए हकया जा र ा  ै। भारतीय प्रमुख कापभ मछहलयोिं के  अलावा,  मारे देश में 
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कई अन्य पालन योग्य माइनर कापभ और बाबभ प्रजाहतयोिं की मछली  भी  ैं, जैसे हक लेहबयो 

कलबासु , एल .  हफस्तियािस , एल .गोहनयस , एल . बािा , और पुिंहियस सरना , पी. 
गोहनयोनोिस  आहद   ैं।  आजकल, कुछ अन्य मछली प्रजाहतयािं जैसे पिंगास (पिंगाहसयोिोन 
 ाइपोफथाल्मस ) , मािंगुर (क्लाररयस मािंगुर), बिर कैिह़िश (ओम्पोक पबदा), हसिंघी 

( ेिेरोपनयूसे्टस फॉहसहलस), हमस्टस कैवाहसयस , रेि हतलाहपया, हगफ्ट हतलाहपया, क्लाइस्तबिंग 

पचभ (एनाबास िेसु्टिीनस ), मरेल  (चन्ना स्टर ािा और सी. मारुहलयस ), पेंगबा (ऑस्तस्टयोब्राम 

बेलिंगेरी ) और मीठाजल  झी िंगा ( मैहृोब्राहचयम रोसेनबहगभ ), मीठापानी सीप, लेहमलेिािंस  

माहजभनेहलस  अिंतदेशीय जलकृहि के्षत्र में प्रजाहतयोिं के हवहवधीकरण के हलए अहधक ध्यान 

आकहिभत कर र े  ैं। 

र्ारतीय प्रमुख  कापभ 

कापभ प्रजाहत की मछली मीठाजल कृहि का मुख्य आधार र ा  ै और अहधकािंश 

भारतीय आबादी कापभ मछली को पसिंद करती  ै। कतला, रोहू और मृगल म त्वपूणभ कापभ 

प्रजाहतयािं  ैं हजन्हें पारिंपररक रूप से तालाबोिं और िैंकोिं में उनकी उच्च वृस्ति और उपभोक्ता 

वरीयता के कारण सिंवहधभत हकया जाता  ै। अनुकूलता के कारण, भोजन और आवास वरीयता 

के सिंबिंध में, इन तीन प्रजाहतयोिं को पॉलीकल्चर प्रणाली के त त तालाबोिं में एक साथ सिंवधभन 

हकया  जाता  ै।  

माइनर कापभ और बाबभ 

भाकृअनुप-सीफा ने प्रजाहतयोिं के हवहवधीकरण के हलए माइनर कापभ और बाबभ 

प्रजाहतयोिं के प्रजनन, बीज उत्पादन और पालन  का सफलतापूवभक मानकीकरण हकया  ै। 

माइनर कापपभ और बाबपभ जैसे लेहबयो ह़िस्तियािस , एल. गोहनयस , एल. कलबासु , पुिंहियस 

सराना और पी. गोहनयोनोिस इस समू  के अिंतगभत आते  ैं । इन प्रजाहतयोिं को भारतीय प्रमुख 

कापभ के साथ पॉलीकल्चर के हलए अनुशिंहसत हकया जाता  ै। य  अध्ययन हकया गया हक मेजर 

कापपभ के साथ माइनर कापपभ का पॉलीकल्चर उत्पादन को बढ़ा सकता  ै और य  अहतररक्त 

आय उत्पन्न करता  ै। माइनर कापभ और बाबपभ हवहभन्न के्षत्रोिं में अचे्छ बाजार मूल्य प्राप्त करते  ैं। 

प्रजाहतयोिं के हवहवधीकरण के हलए इसकी अत्यहधक अनुशिंसा की जाती  ै। 

मांगुर  

मािंगुर, क्लाररयस मािंगुर  अिंतदेशीय जलकृहि उत्पादन के हलए एक सिंभाहवत कैिह़िश 

प्रजाहत  ै। मागुर की असम, पहिम बिंगाल, ओहिशा, हब ार, महणपुर, हत्रपुरा और उत्तरी रािोिं 

में भी अच्छी मािंग  ै। इसकी बाजार में बहुत अच्छी मािंग  ै और इसे उच्च मूल्य वाली कैिह़िश 

(300-600 रुपये / हकग्रा) माना जाता  ै। मािंगुर मछली का पालन के तरीके इस प्रकार  ैं, छोिे 

(0.05-.01  ेके्टयर) और उथले (0.75-1.0 मीिर पानी की ग राई) हमट्टी के तालाब/पत्थर से 
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ढके तालाब/सीमेंिेि िैंक, मािंगुर  की ग्रो-आउि पालन  के हलए उपयुक्त  ैं। 8 म ीने की 

सिंवधभन अवहध में एक  ेके्टयर जल के्षत्र से 3-4 िन का औसत उत्पादन प्राप्त हकया जा सकता 

 ै। भाकृअनुप-सीफा ने मािंगुर  के प्रजनन, बीज उत्पादन और ग्रो-आउि कल्चर प्रौद्योहगहकयोिं 

का सफलतापूवभक मानकीकरण हकया  ै। 

नसंघी 

हसिंघी या स्तस्टिंगइनग कैिह़िश (  ेिेरोपनयूसे्टस फॉहसहलस ) प्रजाहतयोिं के 

हवहवधीकरण के हलए एक उतृ्कष्ट् उम्मीदवार प्रजाहत  ै। य  अच्छी उपभोक्ता वरीयता और 

300-500 रुपये प्रहत हकलो का बाजार मूल्य प्राप्त करता  ै। । भाकृअनुप-कें द्रीय मीठाजल 

जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान ने एच. फॉहसहलस के प्रजनन और बीज उत्पादन तकनीक को 

मानकीकृत हकया  ै । इस प्रजाहत को मािंगुर मछली  के साथ-साथ सिंवहधभत भी हकया जा 

सकता  ै।  

बिर कैिऩिश 

ओम्पोक पाबदा , कैिह़िश  के हलए प्रजनन, बीज उत्पादन और ग्रो-आउि कल्चर 

प्रोिोकॉल का मानकीकरण हकया  ै।  पाबदा प ले विभ के अिंत में पररपक्वता प्राप्त करता  ै। 

नर मादा से प ले पररपक्व  ोते  ैं । य  40-60 ग्राम वजन के आकार में पररपक्व  ोता  ै। य  

एक मानसून ब्रीिर  ै । पाबदा की ग्रो-आउि कल्चर आम तौर पर पॉलीकल्चर हसस्टम में 

25000-30000 बीज (हफिं गरहलिंग) /  ेके्टयर की दर से सिंचय हकया जा सकता  ै। 

स्रिपड   कैिऩिश  

पिंगाहसयानोिोन  ाइपोफथाल्मस को प ली बार 1997 में बािंग्लादेश से पहिम बिंगाल 

लाया गया था। इसके बाद 2004 में, आिंध्र प्रदेश में कैिह़िश प्रजाहत को लाया गया ज ााँ इसने 

बडे पैमाने पर उत्पादन हकया। उच्च उत्पादकता और तेजी से हवकास दर के कारण, स्तस्टर पि 

कैिह़िश पालन पहिम बिंगाल, हब ार, तहमलनािु, ओहिशा, उत्तर प्रदेश, छत्तीसगढ़ और मध्य 

प्रदेश में फैल गई। पैंगेहसयस का प्री-स्टॉहकिं ग प्रबिंधन भारतीय प्रमुख कापभ मछहलयोिं के  पालन 

के समान  ै ।  

स्रिपड मरेि  

अपने लबी और बेलनाकार शरीर, और चपिा हसर के कारण मरेल  को से्नक ेि के 

रूप में जाना जाता  ै। चन्ना स्तस्टर एिस  के आ ार में अत्यहधक मािंसा ारी भोजन  ै और इसके 

हलए उच्च प्रोिीन आ ार की आवश्यकता  ोती  ै। सी. स्टर ािा उच्च बाजार मूल्य प्राप्त करते  ैं 

और आिंध्र प्रदेश, तेलिंगाना, कनाभिक, तहमलनािु और  अन्य रािोिं में लोकहप्रय रूप से पालन 

हकया जाता  ैं। भाकृअनुप-सीफा ने मरेल  के प्रजनन, बीज उत्पादन और ग्रो-आउि कल्चर 

प्रौद्योहगहकयोिं का मानकीकरण हकया  ै। 
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क्लाइंनबंग  पचभ 

क्लाइिंहबिंग पचभ ( एनबास िेसु्टिीनस ) लोकहप्रय रूप से कोइ के रूप में जाना जाता  ै 

और पहिम बिंगाल, ओहिशा, हत्रपुरा, असम, महणपुर, झारखिंि, हब ार और केरल जैसे रािोिं में 

इसकी अच्छी बाजार मािंग  ै। क्लाइिंहबिंग पचभ उच्च आहथभक मूल्य और वरीयता के साथ एक 

सिंभाहवत पालन योग्य प्रजाहत  ै। मछली एक विभ में 50-60 ग्राम पर हवपणन योग्य आकार 

प्राप्त कर लेती  ै। भाकृअनुप-सीफा, भुवनेश्वर ने प्रजनन, बीज उत्पादन और सिंवधभन 

प्रौद्योहगहकयोिं का मानकीकरण हकया  ै। 

 

ि कनप्रय आिंकाररक  मछनिय  ंके प्रजनन और संवधभन तकनीकें  

 आलिंकाररक मछली हकस्ोिं की स्वदेशी और हवदेशी मीठाजल की प्रजाहतयािं  ै 

हजनकी अच्छी मािंग  ै और हजन्हें व्यावसाहयक उदे्दश्य के हलए प्रजनन और पालन हकया जा 

सकता  ै, उन्हें प्रजनन व्यव ार यानी जीहवत और अिंिे की परतोिं के आधार पर दो शे्रहणयोिं में 

बािंिा गया  ै। जीवधारी वे  ोते  ैं जो जीहवत मछहलयााँ धारण करते  ैं। अिंिे की परतें अहधकािंश 

अन्य मछहलयोिं की तर  सामान्य अिंिे देने वाली हकस्ोिं की  ोती  ैं। 

िाइवनबयरसभ  

 वयस्क लाइवहबयरसभ रिंगीन मछली में  पै्लहिस और स्वोिभिेल को 6-8 सप्ता , मोलीज़ 

को 12-16 सप्ता  और गस्तियोिं को 6-10 सप्ता  पररपक्व  ोने में लगते  ैं। नर लाइवहबयरसभ 

गोनोपोहियम के माध्यम से मादा के शरीर में वीयभ  छोडते  ैं, ज ािं वे अिंिोिं को हनिेहचत करते 

 ैं। हनिेचन के बाद, भू्रण छोिे  ो जाते  ैं और गभभधारण की अवहध के चार सप्ता  के भीतर 

स्वतिंत्र रूप से नवजात हशशु मीन तैरने के हलए तैयार  ो जाते  ैं। गभभवती मािं को नायलॉन की 

थैहलयोिं में रखा जाता  ै ताहक बचे्च जन्म के तुरिंत बाद बच सकें । छोिे लाइवहबयरसभ लावाभ का 

सिंचयन घनत्व वातन के हबना 2-3 प्रहत लीिर और वातन के साथ 4-5 सिंख्या  ो सकता  ै। ये 

मछहलयािं 3-4 म ीने के सिंवधभन  के बाद बाजार में बेचने के हलए तैयार  ो जाती  ैं।  

 

शाइननंग बाबभ  

प ली बार भाकृअनुप-सीफा ने चयनात्मक प्रजनन के माध्यम से गुलाबी बाबभ की एक 

नई हकस् (पेहथया कॉन्कोहनयस )  हवकहसत की  ै हजसे  "शाइहनिंग बाबभ" क ा जाता  ै, जो 

व्यावसायीकरण की प्रहहृया में  ै। हवकहसत हकस् अपने माता-हपता की तुलना में अहधक 

रिंगीन  ोती  ै। चमकदार बाबभ के हसर और पृष्ठीय भाग पर सुन री चमक  ोती  ै। मादा में 

एक चमकदार सोने का रिंग और नर में चमकदार गुलाबी लाल एकै्वररयम उद्योग में उपलब्ध 
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अपने सामान्य समकक्ष की तुलना में काफी अहधक कीमत प्राप्त करने की उम्मीद  ै। आने 

वाले हदनोिं में और भी कई हकस्ें पाइपलाइन में  ैं 

बाबभ का प्रजनन 

गोल्ड हफश और बाबभ के बू्रिस्टॉक को प्रजनन से एक म ीने प ले सिंतुहलत आ ार 

और एक बार के लाइव ़िीि  के साथ नर एविं मादा मछली को अलग अलग सिंहचत हकया 

जाता  ै। प्रजनन िैंकोिं में प्लास्तस्टक हफलामेंिपस का उपयोग करके ब्रीहििंग घोिंसले प्रदान हकए 

जाते  ैं, ज ािं एक फुि जल िर  ोता  ै, ज ािं 1:1 या 2:1 (नर: मादा) के प्रजनन जोडे बनाए 

जाते  ैं। प्रजनन के बाद, िैंकोिं से बू्रिपस को  िा हदया जाना चाह ए और प्रजनन के बाद उनकी 

उहचत देखभाल की जानी चाह ए।  

एंजेि निश 

बू्रिस्टॉक को उहचत ऑक्सीजन और पानी की गुणवत्ता के साथ कािंच के एके्वररयम में 

जोडीवार रखा जाना चाह ए । अिंिे देने के हलए एिं जेल िैंकोिं में दााँतेदार कािंच की पे्लि लगाई 

जाती  ैं, हजन पर मादा अिंिे देती  ै और बाद में नर हनिेचन के हलए उन अिंिोिं पर वीयभ छोडते  

 ैं। पानी के तापमान की स्तस्थहत के आधार पर 60-70 घिंिोिं के बाद लगभग 500-700 अिंिोिं को 

हनिेहचत हकया जाता  ै। ऐन्जल  के मामले में अिंिे के हलए नर माता-हपता की तर   देखभाल 

करती  ै। लगभग 3-4 हदनोिं के बाद, जब फ्राई स्वतिंत्र रूप से तैरने लगती  ै, तो फ्राई के खाने  

के हलए जार में नव प्रसु्फहित आिेहमया प्रदान की जाती  ै। जब लावाभ 8 से 10 हममी के 

आकार तक पहुिंच जाते  ैं, तो उन्हें आगे के पालन के हलए सीमेंि िैंकोिं में रखा जा सकता  ै। 

गौरामी और बेट्टा 

अहधक पशु प्रोिीन और जीहवत खाद्य पदाथों के साथ अच्छी तर  से सिंतुहलत आ ार 

स्तखलाकर गौरामी और बीिा के बू्रिस्टॉक तैयार हकए जाते  ैं। गौरामी और बीिा बबल-घोिंसले 

बनाते  ैं। इसहलए, प्रजनन िैंकोिं को एकल पररपक्व नर और केले के पते्त के िुकडे के साथ 

इसकी लार का उपयोग करके बुलबुला घोिंसला बनाने के हलए प्रदान हकया जाता  ै। घोिंसला 

बनाने के तुरिंत बाद, एक पररपक्व मादा को नर िैंक में छोडा जा सकता  ै और िैंक में आद्रभ 

स्तस्थहत पैदा करने के हलए इसे एक कठोर बोिभ से ढिंकना पडता  ै। मादाओिं द्वारा पीछा करने 

और फोरपे्ल के बाद बुलबुले में अिंिे हदए जाते  ैं। अिंिे देने के बाद नर उनकी रक्षा करते  ैं 

और मादाओिं को अिंिोिं के पास न ी िं र ने देते। इस समय, मादा को सावधानी से  िा हदया 

जाता  ै। नर को अिंिोिं की रक्षा तब तक करने दें  जब तक हक लावाभ मुक्त-तैराकी की अवस्था 

तक न पहुिंच जाएिं , हजसमें लगभग तीन से पािंच हदन लगते  ैं। इसके बाद, नर को भी  िा हदया 

जाता  ै, और लावाभ को इन्यूसोररयन या रोहि़िसभ के साथ स्तखलाया जाता  ै ताहक स्टॉहकिं ग 
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आकार तक पहुिंच जाए। 10-15 हदन पुराने लावाभ को तीन से चार म ीने की अवहध के भीतर 

हवपणन योग्य आकार प्राप्त करने में सक्षम बनाने के हलए सिंचय  हकया जा सकता  ै । 

मीठापानी में म ती उत्पादन 

मोती को अक्सर समृि सािंसृ्कहतक म त्व वाले "रत्ोिं की रानी" के रूप में सिंदहभभत 

हकया जाता  ै, जो बाजार की जबरदि मािंग को प्रदहशभत करता  ै और  ाल के समय में 

प्राकृहतक सीप  सिंसाधनोिं वाले देशोिं में सबसे आकिभक जलकृहि उद्यमोिं के रूप में उभरा  ै। 

मीठा पानी के मोती सीप  हफल्टर फीिर  ोते  ैं जो अहधमानतः   रे शैवाल पर ़िीि करते  ैं, 

क्लोरेला प्रजाहत के प्रभुत्व वाले नीले  रे शैवाल सबसे पसिंदीदा शैवाल  ैं। भाकृअनुप-कें द्रीय 

मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, भुवनेश्वर, ओहिशा भारत का प्रमुख सिंस्थान  ै जो 

लैमेहलिेन्ऱ  प्रजाहतयोिं के मीठा पानी के मोती सीप  पालन प्रौद्योहगहकयोिं के हवकास की हदशा 

में काम कर र ा  ै और  मारा शोध सिंस्थान हवहभन्न ह तधारकोिं के हलए मीठा पानी के मोती 

सीप  मोती उत्पादन तकनीक के प्रसार पर भी काम कर र ा  ै।  हकसानोिं और उद्यहमयोिं को 

प्रहशक्षण कायभहृमोिं के माध्यम से मोती की खेती की तकनीक हवकहसत करने के हलए 

प्रयासरत्  ैं । सहजभकल इम्पप्लािंिेशन करने के हलए 35 - 50 ग्राम वजन और 8- 10 सेमी लिंबे 

पलभ सीपी  का चयन हकया जाता  ै। सजभरी से प ले, एकहत्रत सीपी को 24 से 48 घिंिोिं के हलए 

भीड में रखा जाता  ै ताहक य  सुहनहित हकया जा सके हक नू्यस्तक्लयस इम्पप्लािंिेशन की 

आसानी के हलए योजकोिं को आराम हदया गया  ै। मोती का हनमाभण लगभग 10 म ीने की 

अवहध में  ोता  ै और इसका पालन  सीमेंि िैंक और तालाब में की जा सकती  ै। मीठा पानी 

में मोती का उत्पादन एक आकिभक व्यवसाय बनता जा र ा  ै और इसकी अिंतरराष्ट्र ीय बाजार 

में भारी मािंग  ै। 

मीठाजि निननिश/शेिनिश में आनुवंनशक चयन कायभहृम 

आनुवंनशक रूप से उन्नत र हू "जयंती"  

  एकेवीएएफओआरएसके (AKVAFORSK), नॉवे के स योग से सीफा में "रोहू के 

चयनात्मक प्रजनन" पर पररयोजना 1992 के दौरान शुरू की गई थी। उन्नत रोहू "जयिंती" को 

सिंयुक्त चयन पिहत के बाद चयनात्मक प्रजनन के माध्यम से हवकहसत हकया गया  ै। बेस 

पोपुलेशन  की स्थापना के हलए गिंगा, यमुना, गोमती, ब्रह्मपुत्र और सतलुज जैसी हवहभन्न नहदयोिं 

से रोहू स्टॉक एकत्र हकया गया था। स्थानीय सीफा फामभ स्टॉक को बेस पोपुलेशन न  में छठे 

स्टॉक के रूप में जोडा गया था। छ  बेस पोपुलेशन  स्टॉक के आनुविंहशक लक्षण वणभन ने 

प्रते्यक स्टॉक के भीतर एक म त्वपूणभ हभन्नता का सिंकेत हदया। हवकास के हलए आनुविंहशक 

रूप से उन्नत  रोहू "जयिंती" को मछली हकसानोिं और  ैचरी माहलकोिं द्वारा उच्च स्वीकृहत िर 

के साथ भारत के हवहभन्न रािोिं में प्रसाररत हकया जाता  ै।  
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आनुवंनशक रूप से उन्नत मीठापानी का झीगंा (सीिा जीआई सै्कम्पी™) 

मीठाजल म ाझी िंगा, मैहृोब्राहचयम रोसेनबगी  भारत सह त कई देशोिं में व्यापक रूप 

से सिंवहधभत  एक म त्वपूणभ मीठापानी का हृसे्टहशयन  ै।  ाल  ी में, धीमी वृस्ति दर और रोग 

 ोने के कारण इसका उत्पादन कम हुआ  ै। वल्डभहफश सेंिर, मलेहशया के स योग से 

भाकृअनुप-कें द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, भुवनेश्वर ने 2007 में चयनात्मक 

प्रजनन के माध्यम से एम. रोसेनबहगभ का आनुविंहशक सुधार कायभहृम शुरू हकया। बेस 

पोपुलेशन  की स्थापना के हलए, एम.  रोसेनबहगभ के स्टॉक को भौगोहलक रूप से दूर के तीन 

स्थानोिं (गुजरात, केरल और ओहिशा) से एकत्र हकया गया और भाकृअनुप-सीफा  में सिंचय  

हकया गया। सीफा जीआई सै्कम्पी™ भारत में आनुविंहशक रूप से उन्नत प ला झी िंगा  ै। इसने 

प्रहत पीढ़ी वजन बढ़ने में 3 से 7% सुधार हदखाया  ै। 

नसरम नवनवधीकरण  

री-सकुभ िेिरी एक्वाकल्चर नसरम (आरएएस) 

सीहमत स्थान की आवश्यकता के माध्यम से उत्पादन को अहधकतम करने के हलए 

हनयिंहत्रत वातावरण में मछली पालन का एक नया और अनूठा तरीका हवकहसत हकया गया   ै। 

आरएएस प्रणाली के अिंतगभत  पानी के उपयोग की दक्षता में सुधार, उच्च स्टॉहकिं ग घनत्व, कम 

जनशस्तक्त, ़िीि करने में आसानी, गे्रि और मछली पैदावार लेने में आसानी  और हसस्टम शून्य 

जल हवहनमय के साथ पुन: उपयोग के हलए पानी को ह़िल्टर और साफ करते  ैं। जलीय जीवोिं 

का पालन  और  हिकाऊ प्रबिंधन के हलए आरएएस एक लोकहप्रय और अच्छी तर  से स्वीकृत 

तकनीक बनने लगी  ै। 

बाय फ्ल क तकनीक 

बायोफ्लोक को िायिम, मैहृो शैवाल, मल कनो , एक्सोसे्कलेिन, मृत जीवोिं के 

अवशेि, बैक्टीररया और अकशेरुकी से बना मैहृो एग्रीगेिपस के रूप में पररभाहित हकया गया 

 ै। बायोफ्लोक तालाब में नाइिर ोजन हनयिंत्रण प्रणाली में काबो ाइिर ेि जोडकर पे्रररत  ोता  ै, 

और बाद में  ेिरोिर ॉह़िक बैक्टीररया द्वारा नाइिर ोजन चहृ का सिंचालन के पररणामस्वरूप 

आत्मसात के माध्यम से माइहृोहबयल प्रोिीन का सिंशे्लिण  ोता  ै हजससे पानी से अमोहनया  

हनकल जाता  ै। य  हविमपोिी जीवाणु वृस्ति द्वारा अमोहनयम के स्तस्थरीकरण के माध्यम से 

नाइिर ोजन के अवशोिण को बढ़ावा देता  ै, हजससे अमोहनयम सािंद्रता अहधक तेजी से घिती 

 ै। बायोफ्लोक प्रौद्योहगकी उच्च उत्पादकता, कम ़िीि-रूपािंतरण अनुपात और एक स्तस्थर 

सिंवधभन  वातावरण प्रदान करती  ै। बायोफ्लोक तकनीक कम लागत पर हिकाऊ उत्पादन देने 

में मदद कर सकती  ै। 
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एक्वाप ननक्स  

एक्वापोहनक्स एक उत्पादन प्रणाली में जलीय कृहि और  ाईिर ोपोहनक्स को पुन: 

पररचाहलत करने का एकीकरण  ै। एक्वापोहनक्स यूहनि में, हफश िैंक से पानी हफल्टर, प्लािंि 

ग्रो बेि और हफर वापस मछली के माध्यम से चहहृत  ोता  ै। एक्वापोहनक्स में, जलीय कृहि 

प्रवा  को पौधोिं के हबिरोिं के माध्यम से गुजरता   ै और पयाभवरण में  न ी िं छोडा जाता  ै, 

जबहक साथ  ी पौधोिं के हलए पोिक तत्वोिं को हिकाऊ, लागत प्रभावी और गैर-रासायहनक 

स्रोत की आपूहतभ की जाती  ै। य  एकीकरण एक्वाकल्चर और  ाइिर ोपोहनक हसस्टम को 

स्वतिंत्र रूप से चलाने के कुछ अस्तस्थर कारकोिं को  िा देता  ै। एक्वापोहनक्स एक उत्पादन 

प्रणाली  ै जो एक पुनरावतभन प्रणाली में मछली की खेती को हमट्टी रह त सब्जी उत्पादन के 

साथ जोडती  ै। नाइहिरफाइिंग बैक्टीररया मछली के अपहशष्ट् (अमोहनया) को पौधोिं के भोजन 

(नाइिर ेि) में बदल देते  ैं। स्वस्थ बैक्टीररया को बनाए रखने के प्रमुख कारक  ैं पानी का 

तापमान, पीएच, घुहलत ऑक्सीजन और पयाभप्त सत  के्षत्र हजस पर बैक्टीररया वृस्ति कर  सकते 

 ैं। 

मीठाजि एकीकृत बहु-उष्णकनिबंधीय जिकृनि (ऩिमिा) 

मीठाजल एकीकृत बहु-उष्णकहिबिंधीय जलकृहि (ह़िमिा) पूरक पाररस्तस्थहतकी तिंत्र 

कायों के साथ हनकिता में हवहभन्न िर ाहफक िरोिं की जलकृहि प्रजाहतयोिं की खेती  ै, जो एक 

प्रजाहत के अखाद्य ़िीि, अपहशष्ट् और उप-उत्पादोिं को अन्य फसलोिं के हलए उवभरक, ़िीि 

और ऊजाभ के रूप में उपयोग करने और प्रजाहतयोिं के बीच स हहृयात्मक बातचीत का लाभ 

उठाने के हलए की अनुमहत देता  ै। एफआईएमिीए पयाभवरण और आहथभक रूप से लाभोिं का 

ए सास करने के हलए, हनकालने वाली जलीय कृहि प्रजाहतयोिं के साथ सिंयोजन करके, स्तखलाए 

गए एकलपालन पिहतयोिं के बायोहमहिगेशन और हवहवधीकरण की सुहवधा प्रदान करता  ै। 

गहन मत्स्य उत्पादन के निए इन-पॉन्ड रेसवे नसरम  

ऑबनभ यूहनवहसभिी, यूएसए और अमेररकन सोयाबीन एसोहसएशन, यूएसए द्वारा इन- 

पॉन्ड रेसवे हसस्टम तकनीक को हवकहसत हकया  ैं । य  इन-पॉन्ड रेसवे हसस्टम 

(आईपीआरएस) कम पयाभवरणीय प्रभाव के साथ मछली उत्पादन बढ़ाने की रणनीहत के रूप 

में  ै। आईपीआरएस की अवधारणा के अनुसार एक तालाब के भीतर प्रकोष्ठोिं या रेसवे में 

मछली को कें हद्रत करना  ै और इष्ट्तम पानी की गुणवत्ता बनाए रखने और ़िीि प्रबिंधन में 

सुधार के हलए उन्हें हनरिंतर जल पररसिंचरण प्रदान करना  ै। इस दृहष्ट्कोण के हलए जल 

पररसिंचरण, हमश्रण और वातन म त्वपूणभ तत्व  ैं क्ोिंहक य  मछली को स्तखलाने वाले तालाब के 

जैहवक भार को आत्मसात करने में तेजी लाता  ै। आईपीआरएस के कई फायदे  ैं जैसे बे तर 

उत्तरजीहवता, आसान प्रबिंधन, कम पानी का उपयोग, बे तर ़िीि रूपािंतरण और आ ार  
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दक्षता, हवहभन्न रेसवे में खेती करने वाली हवहभन्न प्रजाहतयोिं के हलए सिंभव, कम पानी का हनवभ न 

और आसान अपहशष्ट् को आसन ढिंग में  िाने, अपहशष्ट् को फसलोिं के हलए उवभरक के रूप में 

इिेमाल हकया जा सकता  ै और आसान पैदावार लेने की प्रहहृया और खेत सिंचालन के हलए 

कम श्रम लागत   ैं और आईपीआरएस में प्रमुख बाधा उच्च पूिंजी हनवेश  ै, हनरिंतर हबजली 

आपूहतभ की आवश्यकता  ोती  ै और उच्च कुशल तकनीहशयनोिं की आवश्यकता  ोती  ै। 

प िेबि हैचरी नसरम 

भाकृअनुप -सीफा ने एफआरपी  पोिेबल कापभ  ैचरी, एफआरपी मािंगुर   ैचरी और 

एफआरपी  पाबदा   ैचरी जैसी तकनीकोिं का हवकास हकया  ै। एफआरपी  ैचरी एक 

ऑपरेशन में 10-12 हकलोग्राम कापभ मछहलयोिं के हलए प्रके्षत्र की पररस्तस्थहतयोिं में मछली प्रजनन 

के हलए उपयुक्त  ै और जैव-हवहवधता सिंरक्षण के हलए एक उपकरण के रूप में इिेमाल 

हकया जा सकता  ै।  

पोिेबल मािंगुर  ैचरी एक साधारण उपकरण  ै हजसमें एक स्टैंि  ोता  ै हजस पर 

प्लास्तस्टक के िब (12 सेमी व्यास , 6 सेमी ऊिं चे) की एक पिंस्तक्त रखी जाती  ै। एक सामान्य 

पाइप के माध्यम से ओवर ेि िैंक से अलग-अलग हनयिंत्रण िैब वाले सभी िबोिं में पानी की 

आपूहतभ की जाती  ै। इसमें अिंिे का इन्क्बेशन  और  ैहचिंग शाहमल  ै। प्रौद्योहगकी उच्च  ैहचिंग 

प्रहतशत के हलए एक उपयुक्त वातावरण बनाती  ै ज ािं एक बार में अहधकतम 50,000 अिंिे 

इनकू्बेि हकए जा सकते  ैं।  

 

 

गहनता क  बढावा देने के निए नवकनसत ़िीड प्रौद्य नगनकयां 

़िीि प्रौद्योहगकी में, भाकृअनुप -सीफा ने कापभ बू्रिर, कापभ सीि, मािंगुर  लावाभ िाइि 

और मािंगुर ग्रो-आउि प्रोिक्शन, पिंगास फीि के हलए ़िीि भी हवकहसत की।  

सीिाबू्रड िीएम 

सीफाबू्रि िीएम एक हवहशष्ट् कापभ बू्रि स्टॉक आ ार  ै, जो आवश्यक पोिक तत्वोिं से 

पयाभप्त रूप से समृि  ै। य  गोनाि की वृस्ति और पररपक्वता को आगे बढ़ाता  ै, जल्दी 

प्रजनन में स ायक   ै और प्रजनन प्रहतहहृया में काफी वृस्ति करता  ै। बहु/बार-बार प्रजनन, 

ऑफ सीजन गोनाि हवकास और पोस्ट स्पॉहनिंग ररकवरी के हलए उपयुक्त  ै। अिंिे के हवकास 

के चरण के दौरान आ ार स्तखलाने  की दर कुल शरीर के वजन का 3-5%  ै। 

स्वथथ मछिी उत्पादन के निए स्वास्थ्य प्रबंधन प्रौद्य नगनकयां 

जलकृहि हवशेि रूप से ग न प्रणाहलयोिं और खराब प्रबिंहधत जलीय कृहि तालाबोिं में 

रोग  एक बडा खतरा पैदा करता  ैं, इसके अलावा, मि कृिकोिं की कम जानकारी और 
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तालाबोिं के पास गुणवत्तापूणभ बीज का आभाव , आ ार और दवा की अनुउपलब्धता हकसानोिं के 

कजभ में इजाफा करती  ै। य  अनुमान लगाया गया  ै हक बीमाररयोिं के कारण उत्पादन लागत 

का लगभग 10% आहथभक नुकसान  ोता  ै। रोग जैसे, एरोमोहनएहसस , एिविभसाइलोहसस , 

कॉलमररस , आगुभलोहसस , िैस्तक्टलोग्रोहसस , इहचहथयोस्तथथररयाहसस , खाद्य मछहलयोिं में 

हतलाहपया लेक वायरस सिंहृमण, और कोई  पीज वायरस और कोइ में कापभ एहिमा वायरस, 

गोल्डहफश में साइहप्रहनि  पीस वायरस, आहद जलकृहि में गिंभीर हचिंता का हविय  ैं। इस 

सिंबिंध में, भाकृअनुप -सीफा ने पीसीआर-आधाररत हनदान के माध्यम से प्रमुख मीठे पानी के 

मछली वायरस की प चान करने के हलए हनदान की एक सारणी हवकहसत की  ै, और जीवाणु 

रोगजनकोिं की प चान के हलए एहलसा-आधाररत हनदान भी हवकहसत हकया  ैं । इसके 

अलावा, मछली में इयूएस  को हनयिंहत्रत करने के हलए सीफैक्स, सजाविी मछली में 

माइहृोहबयल सिंहृमण को हनयिंहत्रत करने के हलए सीफाकु्र  और गुणवत्ता वाले बू्रि और बीज 

उत्पादन के हलए इमू्यनोिंबूस्ट-सी  स्वस्थ मछली उत्पादन के हलए म त्वपूणभ उपलस्तब्धयािं  ैं। 

मत्स्य सेतु - म बाइि ऐप 

भाकृअनुप-सीफा ने राष्ट्र ीय मि हवकास बोिभ (एनएफिीबी),  ैदराबाद से हवत्त 

पोिण स ायता के साथ  ाल  ी में "मि सेतु" नामक एक मोबाइल एिं िर ॉइि ऐप हवकहसत 

और लॉन्च हकया  ै।  

मि सेतु ऐप में प्रजाहत-वार / हविय-वार स्व-हशक्षण ऑनलाइन पाठ्यहृम मॉडू्यल 

 ैं, ज ािं प्रहसि जलकृहि हवशेिज्ञ कापभ, कैिह़िश, सै्कम्पी, मरेल  जैसी व्यावसाहयक रूप से 

म त्वपूणभ मछहलयोिं के प्रजनन, बीज उत्पादन, सजाविी मछली, और मोती की खेती और ग्रो-

आउि सिंवधभन  पर बुहनयादी अवधारणाओिं और व्याव ाररक प्रदशभनोिं की व्याख्या करते  ैं। । 

पाठ्यहृम मिंच में हमट्टी और पानी की गुणवत्ता बनाए रखने, जलीय कृहि कायों में भोजन और 

स्वास्थ्य प्रबिंधन को बनाए रखने के हलए बे तर प्रबिंधन प्रथाओिं को भी प्रदान हकया गया  ै। 

भाकृअनुप-सीफा जल्द  ी मि सेतु 2.0 कई अहतररक्त सुहवधाओिं के साथ हजसमें एक्वा 

बाजार, हकसान/खरीदार/हवहेृता का पिंजीकरण, हकसान की सला  आहद शाहमल  ै का उन्नत 

सिंस्करण जारी करेगा । 

ननष्किभ 

भारत में नीली हृािंहत लाने की दृहष्ट् से, भाकृअनुप-सीफा सिंसाधन नवीकरण और 

प्रबिंधन, प्रणाली और प्रजाहतयोिं के हवहवधीकरण, नस्ल सुधार और प्रौद्योहगकी  िके्षप के 

मामले में सिंवधभन  हविार और ऊर्ध्ाभधर वृस्ति के माध्यम से मछली उत्पादन को बढ़ाने के हलए 

कई कायभहृमोिं पर जोर देता  ै। राष्ट्र ीय बू्रिस्टॉक उन्नयन, राष्ट्र ीय प्रसार कायभहृम , मछली के 

बीज का पूरे विभ उत्पादन, स्थानीय रूप से उपलब्ध ़िीि सिंसाधनोिं से तैयार हकए गए प्रके्षत्र  में 
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बने ़िीि, रोग की हनगरानी और रोगोिं को रोकने और हनयिंहत्रत करने के उपाय, प्रौद्योहगकी के 

प्रभाव मूल्यािंकन, आहद शाहमल  ै। वैज्ञाहनकोिं सह त मानव सिंसाधनोिं की क्षमता हनमाभण हवश्व 

िर पर प्रहतस्पधी  ोने और देश की खाद्य और पोिण सुरक्षा सुहनहित करने के हलए हकसान 

और अन्य ह तधारक  मेशा  मारी प्राथहमकता  ैं। प्राथहमकता प्राप्त प्रजाहतयोिं के हलए राष्ट्र ीय 

िर पर स ायक चयन और जीनोहमक चयन कायभहृम, जलीय कृहि में सतत हवकास  मेशा 

नीहत समथभन और प्रौद्योहगकी  िािंतरण और प्रभावी सिंसाधन उपयोग, बाजार हलिंकेज, फसल 

के बाद उत्पाद प्रसिंस्करण आहद के हलए अपनाने के हलए उहचत रणनीहतयोिं से जुडा हुआ  ै। 

 मारे  दी गई रणनीहतयोिं और लक्ष्ोिं के साथ  म सभी मोचों पर सफल  ोने की उम्मीद करते 

 ैं। 
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NaCSAAB/AQ-01 

 

नमरस गुनिय  (नूना िेंग्रा) के प्रजनन (कैनिव ब्रीनडंग) और पािन 

तकनीक का िौकीकीरण: के्षत्र नवशेि बाजार  ंके निए संर्ानवत खारे 

पानी की मछिी 
पे्रम कुमार1*, बबीता म1, िी.के. घोिाल1, सिंजय दास1, एम. कैलासम2 एविं  के.पी. हजतेंद्रन2 

1 
काकद्वीप अनुसिंधान कें द्र, भाकृअनुप-सीबा, काकहद्वप, पहिम बिंगाल 
2 
भाकृअनुप-कें द्रीय खारा जलजीव पालन अनुसिंधान सिंस्थान,   चेन्नई 

*
ईमेल: prem.cife@gmail.com 

 

सारांश 

हमस्टस गुहलयो ( ेम.) एक व्यावसाहयक रूप से म त्वपूणभ खारा पानी का कैिह़िश  ै हजसे स्थानीय भािा में  "नूना 

िेंग्रा" के नाम से जाना जाता  ै, जो सुिंदरबन िेल्टा की एक म त्वपूणभ छोिी स्वदेशी मछली की प्रजाहत  ै। उत् कृष् ि 

स्वाद और बाजार की उच् च मािंग के कारण एम. गुहलयो मत् स् य पालन  ेतु एक म त्वपूणभ प्रजाहत  ै। भाकृअनुप – 

खारा जलजीव पालन अनुसिंधान सिंस् थान का काकहद्वप अनुसिंधान केन् द्र ने खारा जल में इस मछली के, प्रजनन, लावाभ 

पालन की एक व्यापक तकनीक हवकहसत की  ै। पे्रररत प्रजनन में चयहनत पररपक्व मादा (> 150 ग्राम) और नर (> 

50 ग्राम) को बाह्य आकृहत हवज्ञान हवशेिताओिं द्वारा प चान हकया जाता  ै तथा अिंिे देने के हलए  ामोन द्वारा 

उत् पे्रररत हकया जाता  ै। एक मादा, लगभग 25,000 से 1,50,000 अिंिे देती  ै। 16-18 घिंिे के इिंक् युबेशन के 

उपरान् त, अिंिे से लावाभ बा र हनकलते  ैं। अिंिे से हनकलने के बाद नवजात लावाभ, 2 िीपीएच (अिंिे सेने के बाद का 

हदन) से भोजन ग्र ण करने लगता  ै । लावाभ पालने वाले िैंक में , प्रारिंभ में लावाभ को 2 िीपीएच के बाद  रा शैवाल 

स्तखलाया जाता  ै, 3 िीपीएच के बाद आिेहमया नाउप्ली, हफर 8 िीपीएच के बाद आिेहमया नाउप्ली एविं सूत्रबि 

आ ार (200-500 माइहृोन) और 15 िीपीएच से केवल सूत्रबि  आ ार (500 माइहृोन) हदया जाता  ै। 30-35 

िीपीएच में ये मछहलयािं 48-50 हममी के आकार की  ो जाती  ै और एक मछली के उत्पादन करने का लागत 30 

पैसे पाया गया । तालाब की तैयारी के बाद 35 हदन पुरानी  ैचरी उत्पाहदत बीज (40.15 हममी / 0.85 ग्राम) को 10 

प्रहत वगभ मीिर के ह साब से खारे पानी के तालाब में (लवणता 5-20 पीपीिी) छोडा जाता  ै और काकद्वीप 

अनुसिंधान कें द्र, भाकृअनुप-सीबा द्वारा हवकहसत नुना िेंग्रा आ ार (30 % प्रोिीन) को बायोमास के 8-5% की दर से 

स्तखलाया जाता  ै। 6 मा  तक पालने पर, मछली का औसत आकार 50 से 60 ग्राम तक  ो जाता  ै, तथा उत् पादन 

1.0 िन प्रहत  ेके्टयर  ोता  ै। उत्पादन की लागत लगभग रु. 80-90 प्रहत हकलोग्राम आता  ै और बाजार में इसका 

नू्यनतम मूल् य  ै रु. 250-300 प्रहत हकलोग्राम, जो हक आहथभक रूप से आकिभक  ै।  छोिे तालाबोिं में (300 से 500 

वगभ मीिर) में उच्च घनत्व वाला मत् स् य पालन (20-40 मछली प्रहत वगभ मीिर) एक आदशभ उद्यम  ोगा। 

 

मुख्य शब्द: हमस्टस गुहलयो, मत् स् य पालन, सुिंदरबन िेल्टा 
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NaCSAAB/AQ-02  

 
कापभ-सै्कम्पी पॉिीकल्चर प्रणािी के अंतगभत ओनडशा राज्य में  

सीिा-जीआई सै्कम्पी का प्रके्षत्र प्रदशभन 
हबिंदु आर हपल्रई

*
, िी पािंिा, कािंता दास म ापात्रा, पी के साहू, एस साहू, बी हमश्रा,  

एन नाइक, एस म ाराना एविं एस आर पािंिा 

भाकृअनुप-कें द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, भुवनेश्वर, ओहिशा  
*ईमेल:  pillaibrcifa@gmail.com 

 

सारांश 

भाकृअनुप-कें द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान (आईसीएआर-सीफा) ने वल्डभहफश, मलेहशया के स योग से 

चयनात्मक प्रजनन के माध्यम से मीठापानी म ाझी िंगा (मैहृोबै्रहकयम रोजेनबहगभ) की तेजी से बढ़ने वाली एक उत्तम 

स्टर ेन हवकहसत की  ै, हजसे 2020 में 'सीफा-जीआई सै्कम्पी' के नाम से िर ेिमाकभ  पिंजीकृत हकया गया था। विभ 2021 

में, सिंस्थान ने सीफा-जीआई सै्कम्पी की 13 वी िं पीढ़ी (जी-13) का उत्पादन हकया और इस नए बे तर स्टर ेन की वृस्ति 

क्षमता के बारे में जागरूकता पैदा करने के हलए ओहिशा राि के हकसानोिं के तालाबोिं में इसके ग्रो-आउि प्रदशभन 

आयोहजत हकए गए। इस लेख में कापभ-सै्कम्पी पॉलीकल्चर प्रणाली के अिंतगभत ओहिशा के जाजपुर और किक 

हजलोिं के दो हकसानोिं के तालाबोिं से प्राप्त पररणाम प्रिुत हकए गए  ैं। दोनोिं हजलोिं के हकसान अनुभवी मछली 

हकसान थे, और उन्होिंने इस तकनीक के प्रदशभन  ेतु एक-एक तालाब (0.10  ेके्टयर और 0.16  ेके्टयर, हृमशः ) 

प्रदान हकया। सवभप्रथम तालाब तैयार करने के मानक तकनीक का पालन करके तालाबोिं को अच्छी तर  से तैयार 

हकया गया था तदुपरान्त जुलाई 2021 के दौरान जीआई सै्कम्पी और कापभ मछहलयोिं को स्टॉक हकया गया। जीआई 

स्कैं पी का स्टॉहकिं ग घनत्व 15,000 पोस्ट लावाभ/ ेके्टयर था, जबहक कार्प्भ (ईयरहलिंग्स) के हलए 6,000 से 8000 सिं 

/ ेके्टयर रखा गया था। स्टॉक हकए गए म ाझी िंगे और कापभ मछहलयोिं को रात भर भीगे हुए बादाम की खली और 

फ्लोहििंग हफश फीि (हूृि प्रोिीन: 28.0%, हूृि फैि: 4.0%) के साथ रोजाना आ ाररत हकया गया। सिंचहयत 

मछहलयोिं के शरीर के भार के ह साब से 5 से 2% की दर से आ ार हदया गया। झी िंगे की आिंहशक  ावेस्ट हदसिंबर, 

2021 से शुरू की गई जबहक सिंचयन के 210-220 हदनोिं के बाद अिंहतम  ावेस्ट की गयी। जाजपुर के हकसान ने 72 

ग्राम के प्रभावशाली औसत शरीर के वजन (एबीिबू्ल्य) और 78.1% जीहवतता के साथ सीफा-जीआई स्कैं पी की 

950 हकलोग्राम/  ेके्टयर की बिंपर उपज प्राप्त की। व ी िं किक के हकसान ने 54.3 ग्राम एबीिबू्ल्य और 73.7% 

उत्तरजीहवता के साथ सीफा-जीआई स्कैं पी की 533 हकलोग्राम/ ेके्टयर उपज प्राप्त हकया। जाजपुर के हकसान के 

तालाब में सीफा-जीआई स्कैं पी की औसत दैहनक वृस्ति 0.34 ग्राम/ हदन जबहक किक के हकसान के तालाब में ये 

0.24 ग्राम/ हदन दज़भ की गयी। सीफा-जीआई स्कैं पी के अलावा, जाजपुर में कापभ की उपज 7530 हकग्रा/  ेके्टयर 

और किक में 4550 हकग्रा /  ेके्टयर र ी। कापभ-सै्कम्पी पॉलीकल्चर प्रणाली से प्राप्त शुि लाभ जाजपुर के हकसान 

के हलए रु. 4.87 लाख/ ेके्टयर/7 म ीने र ी जबहक किक के हकसान के हलए 4.14 लाख/ ेके्टयर/ 7.5 म ीने 

र ी। इन पररणामोिं ने सीफा-जीआई स्कैं पी की वृस्ति क्षमता को स्पष्ट् रूप से प्रदहशभत हकया जो हकसानोिं की आय में 

उले्रखनीय वृस्ति कर सकता  ै। 

 

मुख्य शब्द: सीफा-जीआई सै्कम्पी, मीठापानी म ाझी िंगा, मैहृोबै्रहकयम रोजेनबहगभ, चयनात्मक प्रजनन 
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स्कािेि बैनडस, डाररय  डाररय   के रंग नवकास, िैंनगक निरूपता 

एवं प्रजनन व्यवहार पर आवास में पररवतभन का प्रर्ाव 
 

गौरािंग हवश्वास1* , बनलम जे. मारबाहनयािंग2, बी. के. म ापात्रा1, पारहमता बी. साविंत2  

एविं  हदलीप कुमार हसिं 1 

1भाकृअनुप- कें द्रीय मास्तिकी हशक्षा सिंस्थान, कोलकाता कें द्र 
2 भाकृअनुप- कें द्रीय मास्तिकी हशक्षा सिंस्थान, मुिंबई 

* ईमेल: gouranga@cife.edu.in  

 

सारांश 

रिंग हवकास, लैंहगक हद्वरूपता एविं प्रजनन व्यव ार पर आवास में पररवतभन का प्रभाव आकलन 

करने के हलए 30-हदवसीय परीक्षण स्कालेि बैहिस, िाररयो िाररयो  में हकया गया था। तीन 

प्रहतयोिं में चार उपचार, जैसे पौधोिं की उपस्तस्थहत, रेत और बजरी (T1), रेत और बजरी (T2), 

केवल काली बजरी (T3) और हनयिंत्रण समू  आवास में हकसी तर  का पररवतभन न ी िं हकया 

गया। 12 लीिर िैंकोिं में व्यवस्तस्थत हकया गया था। आवास में पररवतभन का प्रभाव आकलन 

करने के हलए प्रहत िैंक 5 मछली युक्त तीन प्रहतयोिं में हलया गया। सभी समू ोिं को जीहवत 

प्राकृहतक आ ार िूबीफैक्स प्रायोहगक अवहध के दौरान स्तखलाया गया। पररणामोिं से पता चला 

हक T1 समू  ने रिंग के मामले में सबसे अच्छा प्रदशभन हकया, हजसमें नर ने सबसे चमकीले रिंग 

हवकहसत हकए, हजसका मात्रात्मक हवशे्लिण हपक्सोलोर मोबाइल सॉफ़्िवेयर का उपयोग 

करके ऐप-आधाररत रिंग हवशे्लिण तकनीक द्वारा हकया गया था। म त्वपूणभ अिंतर (p < 0.05) 

और उच्चतम (214.67 ± 20.27) R-वैलू्य T1 समू  में पाया गया, जबहक सबसे कम (119.67 

± 1.33) कण्ट्र ोल  समू  में पाया गया। इसके अलावा बे तर नर को कमजोर नर पर  ावी  ोते 

पाया गया, सवभशे्रष्ठ प्रदशभन करने वाले समू  में यौन हद्वरूपता बहुत प्रमुख थी और व्यव ार 

जैसे शे्रष्ठ नर मादा को चारोिं ओर घूमते और साथ-साथ तैरते पाया गया, शे्रष्ठ नर अपने समकक्ष 

नरोिं का पीछा करते पाया गया। कृहत्रम एविं जीहवत प्राकृहतक आ ार के साथ िर ीिमेंि के बीच 

वृस्ति मापदिंिोिं में कोई म त्वपूणभ अिंतर (p > 0.05) न ी िं पाया गया। अध्ययन का हनष्किभ  ै हक 

पौधोिं और रेतीले आधाररत हनहमभत पररवेश पयाभवरण को पररपक्वता और प्रजनन के हलए 

िाररयो िाररयो  वयस्कोिं द्वारा अत्यहधक पसिंद हकया जाता  ै।   

 

मुख्य शब्द: स्कालेि बैहिस, रिंग हवशे्लिण, आवास में पररवतभन, प्रजनन गहतहवहध 
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नस्ल सुधार में कापभ मछनिय  ंके नर युग्मक  ंका अल्पकानिक  

एवं दीघभकानिक  संरक्षण 
 

पी. राउतराय* एविं धनिंजय कुमार वमाभ  
भाकृअनुप-कें द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान  सिंस्थान, भुवनेश्वर, ओहिशा, भारत 

*ईमेल: routray30@hotmail.com  

 

सारांश  

 

भारत में मि-बीज उत्पादन उद्योग ने हपछले तीन दशकोिं में उले्रखनीय वृस्ति दजभ की  ै। 

 ाइपोफाईजेशन तकनीक को 1957 में भारत में सफलतापूवभक पेश हकया गया था और 

तकनीक के शोधन की हदशा में लगातार प्रगहत दजभ की गई  ै, हजसने भारतीय उपम ाद्वीप 

में कापभ बीज उत्पादन में हृािंहत ला दी  ै। वाहणस्तिक जलकृिकोिं  के हलए बीज की गुणवत्ता 

एक म त्वपूणभ प लु  ै। इसहलए, अिंत: प्रजनन की समस्या को दूर करने के हलए कापभ  ैचरी 

में उन्नत नश्ल की कापभ मछहलयोिं से आिंहशक स्टॉक पुनः पूहतभ की प्रहहृया  लगातार की जाती 

 ै। इसी तर , उन्नत प्रजनक मछहलयोिं के अल्पकाहलक और दीघभकाहलक सिंरहक्षत युग्मकोिं 

का उपयोग गुणवत्ता वाले बीज उत्पादन के साथ-साथ कापभ के प्रजनक मछहलयोिं के नश्ल  

उन्नयन के हलए हकया जाता  ै। नर मछली युग्मकोिं का सिंरक्षण दूर स्तस्थत  ैचरी में इसका 

उपयोग करके कापभ प्रजनक मछहलयोिं   के  स्टॉक उन्नयन में बडी भूहमका हनभा सकता  ै। 

अल्पकाहलक और दीघभकाहलक सिंरक्षण तकनीकें  पररपक्व अिंिोिं के हनिेचन के हलए 

आनुविंहशक रूप से बे तर नर मछहलयोिं से शुहृाणुओिं के सिंरक्षण की सुहवधा प्रदान करती 

 ैं, हजससे बे तर हवकास/मािंस की गुणवत्ता और/या रोग प्रहतरोधी हकस्ोिं के साथ लावाभ का 

उत्पादन  ोता  ै। ऐसे गुणोिं  से पररपूणभ मि बीज जलीय कृहि उपज में म त्वपूणभ सुधार 

ला सकता  ै। कापभ नर युग्मकोिं के अल्पकाहलक और दीघभकाहलक सिंरक्षण के प्रोिोकॉल 

और स्टॉक उन्नयन कायभहृम में इसके उपयोग पर चचाभ की गई  ै। 

 

मुख्य शब्द :  ाइपोहफजे़शन, नर युग्मक, हृायोपे्रज़वेशन, स्टॉक 
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उत्तरी र्ारत में रंगीन मछिी पािन की वतभमान स्थथनत और सम्भावनाएं 

मुकेश कुमार बैरवा1*, सरोज कुमार स्वाईिं 2 एविं चिंद्रकािंत हमश्रा2 
1
के्षत्रीय अनुसिंधान कें द्र, भाकृअनुप - कें द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान  सिंस्थान, बहठिं िा, पिंजाब 

2
 भाकृअनुप-कें द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, भुवनेश्वर, ओहिशा, भारत  

* ईमेल: mukeshbairwa2@gmail.com  

 

सारांश 
रिंगीन मछली पालन जलीय कृहि का एक म त्वपूणभ व्यावसाहयक घिक  ै, जो पयाभवरण की सौिंदयभ 

सिंबिंधी आवश्यकता और स्तस्थरता प्रदान करता  ै। रिंगीन मछली पालन  में उद्यहमता भारत जैसे 

हवकासशील देशोिं की अथभव्यवस्था में रोजगार सृजन के सिंभाहवत स्रोत के रूप में म त्वपूणभ भूहमका 

हनभाती  ै। अहधकािंश सजाविी मछहलयााँ उच्च मूल्य की मछहलयााँ  ैं और उन्हें खाद्य मछहलयोिं की 

तुलना में छोिे के्षत्र में पाला जा सकता  ै। चूिंहक सजाविी मछहलयािं वजन के आधार पर न ी िं बस्ति 

व्यस्तक्तगत रूप से बेची जाती  ैं, इन मछहलयोिं के हलए रिंग, आकार, मछहलयोिं की हवहवधता के आधार पर 

बे तर कीमत हमल सकती  ै। सजाविी मछहलयोिं के प्रमुख बाजार श रोिं में  ी  ैं। भारत में कोलकाता, 

मुिंबई, चेन्नई और हदल्री जैसे मेिर ो श र इन मछहलयोिं के थोक और खुदरा हवपणन के कें द्र  ैं। कोई भी 

व्यस्तक्त लाइवबेअसभ  जैसे की गिी के उत्पादन से शुरू करके एक छोिे पैमाने पर रिंगीन मछली पालन 

शुरू कर सकता  ै और हवहभन्न रिंगोिं और आकार की सजाविी मछली जैसे गोल्ड हफश, कोई कापभ, 

हचस्तक्लिपस एिं जेलहफश इत्याहद को जोडकर आय में वृस्ति कर सकता  ै। भारत में देशी सजाविी 

मछहलयोिं की 100 से अहधक हकस्ोिं की हनयाभत मािंग बेरोजगार लोगोिं के हलए पालन, प्रजनन और 

व्यापार द्वारा उद्यहमता हवकास का एक हवकल्प  ो सकती  ैं। भारत में और भारत के बा र हवदेशी 

सजाविी मछली प्रजाहतयोिं जैसे गोल्डहफश, हचस्तक्लि, एस्तन्जल्स, िेिर ास आहद की मािंग छोिे हकसानोिं के 

हलए एक व्यापार अवसर खोलती  ै। उत्तर भारत में सजाविी मछली पालन एक नया उद्यम  ै। उत्तर 

भारत याहन हदल्री, पिंजाब,  ररयाणा, राजस्थान, ह माचल प्रदेश में िादातर सजाविी मछहलयािं 

कोलकाता, चेन्नई और मुिंबई से आती  ैं। उत्तर भारत में कडाके की सदी, उत्तरी भारत में सजाविी 

मछली पालन के हवकास को बाहधत करती  ै। गोल्डहफश  और कोई कापभ जैसी सजाविी प्रजाहतयािं 

अपने कठोर स्वभाव और उच्च मािंग के कारण सजाविी मछली पालन के हलए सबसे अच्छा हवकल्प  ो 

सकती  ैं। गोल्ड हफश और कोई कापभ हबना हकसी मृतु्य दर के कठोर सहदभयोिं (10-12⁰C तक) में जीहवत 

र  सकती  ैं, जो उन्हें उत्तर भारत में पालन के हलए सबसे उपयुक्त बनाते  ैं।गोल्ड हफश या कोई कापभ 

की खेती में 10-12 लाख का हनवेश करके माहसक 25-35  जार कमा सकते  ैं। इसके अलावा, कोई 

भी अन्य सजाविी मछली  जो कम तापमान को स न न ी िं कर सकती  ैं, की खेती भी की जा सकती, 

बशते कठोर सहदभयोिं की अवहध के दौरान तापमान हनयिंत्रण इनिोर पालन सुहवधा या आरएएस प्रणाली  

में बू्रिस्टॉक के उहचत रखरखाव हकया जाए। 

 

मुख्य शब्द : रिंगीन मछली, गोल्ड हफश, कोई कापभ, हचस्तक्लिपस,  एिं जेलहफश, सजाविी मछली 
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मछिी उत्पादन क  बढावा देने के निए आनिभनिनशयि इंिेनिजेंस का महत्व 

 

चा त सेवक* एविं  हवकास कुमार उजै्जहनयािं  

मास्तिकी म ाहवद्यालय (म.प्र.कृ.प्रो हव.) उदयपुर (राजस्थान)  

भा.कृ.अनुप कें द्रीय मास्तिकी हशक्षा सिंस्थान, मुिंबई (म ाराष्ट्र ) 

* ईमेल: chahatsevak@gmail.com   
सारांश  

 

पररभािा के अनुसार आहिभहफहशयल इिंिेहलजेंस का अथभ  ै 'अतीत के िुकडोिं से बना 

भहवष्य! ये ऐसे कायभहृम  ै जो अनुभद के माध्यम से नए समाधान सीखाते  ैं। कृहि से 

लेकर उद्योगोिं में पूणभ स्वचालन तक हवहभन्न के्षत्रोिं में आहिभहफहशयल इिंिेहलजेंस को लागू 

हकया गया  ै। आहिभहफहशयल इिंिेहलजेंस के माध्यम से, मि पालन के्षत्र तेजी से 

हवकहसत  ो सकता और उत्पादन को कम अवहध में चौगुना हकया जा सकता  ै 

क्ोिंहक य  जलीय कृहि को कम श्रम प्रधान के्षत्र बनाता  ै। य  काम पर हकसी भी 

मजदूर का रूप ले सकता  ै उदा रण के हलए फीिर, जल गुणवत्ता हनयिंत्रण, सिंग्र ण, 

प्रसिंस्करण इत्याहद आहिभहफहशयल इिंिेहलजेंस का उपयोग जलीय जीवन रूपोिं की 

लुप्तप्राय प्रजाहतयोिं के सिंरक्षण में भी हकया जा सकता  ै। आहिभहफहशयल इिंिेहलजेंस 

वैहश्वक मछली पकडने की गहतहवहध पर नजर रखने में मदद करता  ै और समुद्री 

मि पालन में स्तस्थरता बनाए रखने में मदद करता  ै। आहिभहफहशयल इिंिेहलजेंस 

अवैध, गैर-सूहचत और अहनयहमत मछली पकडने को रोकने में काफी मदद करता  ै। 

जलीय कृहि में आहिभहफहशयल इिंिेहलजेंस के माध्यम से इनपुि के अपव्यय को प्रबिंहधत 

हकया जा सकता  ै और लागत को 30 प्रहतशत तक कम हकया जा सकता  ै। इस 

प्रकार आहिभहफहशयल इिंिेहलजेंस कम रखरखाव और कम हनवेश लागत के साथ 

मछली उत्पादन प्रणाहलयोिं पर पूणभ हनयिंत्रण प्रदान करता  ै।  

 

मुख्य शब्द: आहिभहफहशयल इिंिेहलजेंस, मि पालन , जलकृहि  
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एक्वाप ननक्स - सतत खाद्य उत्पादन प्रणािी की ओर  

अग्रसर एक कदम 
 

हवकास कुमार उजै्जहनयािं1*, बी. के. शमाभ2 एविं एन.सी. उजै्जहनयािं3 
1भा.कृ.अनु.प.- कें द्रीय मास्तिकी हशक्षा सिंस्थान, मुिंबई (म ाराष्ट्र ) 

2मास्तिकी म ाहवद्यालय (म.प्र.कृ.प्रो.हव.) उदयपुर (राजस्थान) 
3जलीय जीवहवज्ञान हवभाग (वी.न.द.गु.हव.) सूरत (गुजरात)  

*ईमेल: vikasujjania@gmail.com 

सारांश 

एक्वापोहनक्स पयाभवरण के अनुकूल, तेजी से उभरती हुई कृहि (पौधे और मछली) उत्पादन 

तकनीक  ै। य  उच्च गुणात्मक उत्पादन उपज के साथ हिकाऊ, कुशल और ग न खाद्य 

उत्पादन हजसमे मछली और पौधोिं की एक साथ पुनचभहृण जलीय पाररस्तस्थहतकी तिंत्र में सिंवधभन 

प्रणाली  ै। विभ 2021 के फरवरी से जून मा  के मध्य 60 हदनोिं की अवहध के हलए एक 

अनुसिंधान हकया गया था हजसमें एक्वापोहनक्स प्रणाली के अन्तगभत िमािर (सोलेनम 

लाइकोपहसभकम) के साथ रोहू और हतलाहपया मछली की अिंगुहलकाओिं में वृस्ति का हनरीक्षण 

हकया गया था। य  शोध कायभ का समायोजन दो उपचारोिं (िी1 - रोहू मछली की आिंगुहलकाओिं 

का िमािर के पौधोिं के साथ और िी2-हतलाहपया मछली की आिंगुहलकाओिं का िमािर के पौधोिं 

के साथ पालन) में हकया गया था। प्रते्यक उपचार की 10  प्रहतकृहतयािं रखी गयी थी और पानी 

में वातन बनाये रखने की सुहवधा के साथ  400 लीिर क्षमता के िैंकोिं का प्रयोग हकया गया था। 

शोध के पररणाम बताते  ै हक  रोहू मछली की अिंगुहलकाओ के साथ िमािर के पौधे की हृमश 

वृस्ति 14.47 प्रहतशत तथा 46.32 प्रहतशत जबहक य  वृस्ति हतलाहपया मछली की आिंगुहलकाओ 

के साथ िमािर के पौधे की हृमश 19.63 प्रहतशत एविं 39.55 प्रहतशत पायी गयी थी। इस 

अध्ययन के पररणामो के अनुसार, य  हनष्किभ हनकाला जा सकता  ै हक एक्वापोहनक्स प्रणाली 

में, रोहू मछली एविं िमािर के पौधे की वृस्ति एविं उनकी जीविंतता को बे तर पाया गया  ै तथा 

य  सिंवधभन प्रणाली खाद्य उत्पादन एविं कृहि एविं जलकृहि उत्पादन का एक नया आयाम हसि 

 ो सकती  ै। 

 

मुख्य शब्दः  एक्वापोहनक्स, पुनचभहृण, वृस्ति, िमािर, रोहू, हतलाहपया  
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मानव नननमभत पररस्थथनतय  ंमें विाभऋतु पूवभ एवं विाभकाि के दौरान उत्पानदत  

चन्ना रिेिा  नडम्भक  ंका तुिनात्मक नवकास प्रदशभन 

दुष्यिंत दामले 1, राजेश कुमार2* , बी. अह लन1, हबिंदु आर हपल्रई2, िी. महणकिं दवेलु1,  

पी. हचदिंबरम२ एविं सरोज कुमार स्वाईिं
2 

1 तहमलनािु िॉ. जे. जयलहलता, मास्तिकी हवश्वहवद्यालय, िॉ. एम.जी.आर. मास्तिकी 

म ाहवद्यालय एविं अनुसिंधान सिंस्थान, पोनेरी 
2 भा.कृ.अनु.प.-केन्द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, भुवनेश्वर, ओहिशा 

* ईमेल: rajeshfishco@yahoo.co.uk 

सारांश  
मानव हनहमभत पररस्तस्थहतयोिं में प्रजनन के मौसम के पूवभ और प्रजनन के मौसम में उत्पाहदत चन्ना स्टर ेिा 

हिम्भकोिं के तुलनात्मक हवकास प्रदशभन को हनधाभररत करने के हलए 30 हदनोिं का प्रयोग हकया गया था। 

चार प्रहतकृहत वाले दो उपचारोिं  T1 (मानसून पूवभ मौसम) और T2 (मानसून के मौसम के दौरान 

उत्पाहदत स्पॉन) को स्थाहपत गया था। अपै्रल के म ीने में (पूवभ-मानसून प्रजनन के हिम्भक) चार 

एफआरपी िैंकोिं (प्रते्यक िैंक में 150 सिंख्या के साथ 0.50 एम 3 आकार) में कुल 600 चन्ना स्टर ेिा 

हिम्भक को सिंग्रह त  हकया गया था और इसी तर  उसी अनुपात में जैसा हक अपै्रल म ीने में उले्रख 

हकया गया था,  जुलाई (मानसून के प्रजनन के हिम्भक) म ीने के हिम्भक को सिंग्रह त हकया गया । 

हवकास प्रदशभन सूचकािंक ( जैसे वजन बढ़ना, औसत दैहनक वजन बढ़ना, भोजन रूपािंतरण अनुपात, 

हवहशष्ट् हवकास दर, स्तस्थहत कारक, उत्तरजीहवता, ताप हवकास गुणािंक (िीजीसी) और नरभक्षण) को 

प्रहतहहृया मापदिंिोिं के रूप में परीहक्षत हकया गया था। परीक्षण के अिंत में (P<0.05) सापेक्ष  विाभऋतु 

पूवभ (T1) के दौरान उत्पाहदत हिम्भक में उले्रखनीय रूप से वजन बढ़ने का प्रहतशत, ताप ग्रोथ गुणािंक 

(िीजीसी) और उत्तरजीहवता अहधक और नरभक्षण कम दजभ हकया गया था। प्रयोग के अिंत में (P<0.05) 

के सापेक्ष वजन में वृस्ति T1 (मानसून पूवभ मौसम में उत्पाहदत हिम्भक; 622.1 ± 126.08) में T2 

(मानसून के मौसम में उत्पाहदत हिम्भक; 604.73 ± 126.08) की तुलना में काफी अहधक थी व ी िं  

नरभक्षण की दर T1 (8.5±1.03) की तुलना में T2 (9.83±1.03) में अहधक दजभ की गई। विाभऋतु पूवभ में 

उत्पाहदत हिम्भक के मामले में वृस्ति सूचकािंक  अहधक अनुकूल   ैं और मानसून के मौसम में उत्पाहदत 

हिम्भक की तुलना में बे तर हवकास प्रदशभन का सुझाव देते  ैं। पूरे अध्ययन के दौरान पानी की गुणवत्ता 

के मानदिंि हिम्भक के अनुकूल थे। वतभमान अध्ययन से, य  हनष्किभ हनकाला गया  ै हक विाभऋतू पूवभ 

(T1) में उत्पाहदत हिम्भक हकसानोिं के हलए बीज उत्पादन के साथ-साथ आय के मामले में अहतररक्त 

आमदनी उत्पन्न करने के हलए लाभकारी  ो सकता  ै। 

 

मुख्य  शब्द: नरभक्षण, चन्ना स्टर ेिा, हवहशष्ट् हवकास दर, ताप हवकास गुणािंक।  
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मीठे पानी में एकीकृत बहु-प िी जिीय कृनि प्रणािी में  

नगफ्ट मछिी का उत्पादन प्रदशभन 
 

सागर हशिंदे*, कहपल सुखधाने, हकशोर कृष्णानी, माधुरी पाठक एविं बबीता रानी  

जलकृहि हवभाग, भाकृअनुप-कें द्रीय मास्तिकी हशक्षा सिंस्थान, मुिंबई 

* ईमेल: shindesagy2@gmail.com 

 

सारांश   
वतभमान अध्ययन मीठे पानी के एकीकृत बहु-पोिी जलीय कृहि प्रणाली (हफमिा) में हगफ्ट मछली के 

उत्पादन प्रदशभन का मूल्यािंकन करने के हलए हकया गया था। य  प्रयोग 60 हदनोिं के हलए तैरते जलीय 

पौधे (लेम्ना माइनर) को अजैहवक-एक्स्ट्र ेस्तक्टव के रूप में और बाइवेव (लैमेहलिेन्ऱ माहजभनहलस) को 

जहवक एक्स्ट्र ेस्तक्टव के रूप में शाहमल करके हकया गया था ताहक हगफ्ट फेि मछहलयोिं पर हवकास, 

उत्तरजीहवता, पानी की गुणवत्ता और शारीररक प्रहतहहृया का आकलन हकया जा सके। उपचारोिं को 

हनयिंत्रण के रूप में सौिंपा गया था (सी) केवल उप ार, िी1; हगफ्ट और एल. माइनर, िी2; हगफ्ट और 

एल.माहजभनहलस और िी3; हगफ्ट, एल.माइनर और एल.माहजभनहलस।  हगफ्ट और एल.माहजभनहलस के 

हलए स्टॉहकिं ग घनत्व 400000 हफिं गरहलिंग प्रहत  ेक्टर, 750 प्रहत  ेक्टर था जबहक ल. माइनर िैंक सत  

के्षत्र के 25% को कवर करने के हलए स्टॉक हकया गया था। मछहलयोिं को फ्लोहििंग पेलेिेि फीि (30% 

हूृि प्रोिीन) @ 4% BW स्तखलाया गया। हवहभन्न जल गुणवत्ता मानकोिं में पीएच, ईसी, िीओ, कुल 

कठोरता और िीिीएस हवहभन्न उपचारोिं के बीच काफी हभन्न (पी<0.05)  ैं। NH३-N, NO2-N, NO2-N, 

और PO4-P सामग्री उपचार की तुलना में हनयिंत्रण में अहधक थी। अन्य उपचारोिं की तुलना में िी3 

प्रणाली में वृस्ति, बायोमास, उत्तरजीहवता और दैहनक हवकास सूचकािंक (िीजीआई) उच्चतम थे। 

शारीररक प्रहतहहृयाओिं के बीच, सीरम एसओिी और उते्प्रररत एिं जाइम गहतहवहध के िर को हनयिंत्रण में 

बढ़ाया गया था, और सबसे कम िी3 में ररपोिभ हकया गया था। हनयिंत्रण समू  की तुलना में उपचार समू  

में कोहिभसोल और गू्लकोज जैसे तीव्र तनाव पैरामीिर काफी कम थे। िी3 में एनबीिी और एमपीओ के 

हलए उच्चतम मूल्य बे तर प्रहतरक्षा प्रहतहहृया का सिंकेत देता  ै। सीरम में कुल प्रोिीन और एल्यूहमन 

का िर हनयिंत्रण की तुलना में िी3 में अहधक बताया गया। अन्य उपचारोिं की तुलना में िी3 प्रणाली में 

एसजीपीिी  और एसजीओिी कम थे। पररणामोिं से सिंकेत हमलता  ै हक एल.माइनर और  

एल.माहजभनहलस के साथ हगफ्ट का िी3 पानी की गुणवत्ता और शारीररक प्रहतहहृयाओिं में सुधार कर 

सकता  ै, मछली के अस्तित्व और उत्पादकता को बढ़ा सकता  ै। एकीकरण का य  मॉिल एक 

प्राकृहतक प्रणाली में बे तर प्रदशभन कर सकता  ै ज ािं प्राकृहतक बायोहफल्टर मछली के हवकास और 

अस्तित्व को बढ़ाते  ैं।  

 

मुख्य शब्द : हफमिा, हगफ्ट, गुणवत्ता, हवकास, दैहनक हवकास सूचकािंक 
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अमुर कापभ मछिी का पािनः  नकसान  ंकी अच्छी आमदनी एवं 

आजीनवका का खुशहाि साधन 
 

अहदता शमाभ*, तनुश्री घोडई एविं पी. पी. श्रीवािव 

मास्तिकी  म ाहवद्यालय, ढोली, मुजफ्फरपुर िा. राजेन्द्र प्रसाद केन्द्रीय कृहि 

हवश्वहवद्यालय,पूसा, हब ार 
*ईमेल : adita.cof@rpcau.ac.in 

 

सारांश  

हब ार राि में हवशाल भूहमगत जल सिंसाधन  ैं जो मछली पालन के हविार में हवशाल भूहमका हनभा 

सकते  ैं। मछली पालन को लोकहप्रय बनाकर एविं कम समय में अहधक वृहद्व करने वाली मछहलयोिं का 

पालन करके प्रदेश में मछली उत्पादन में काफी वृहद्व की जा सकती  ै। उत्तर हब ार के तालाबोिं में 

हकसान बे तर उत्पादन के हलए कामन कापभ (साइहप्रहनस काहपभयो) का पालन करते  ैं। बैंकाक 

(थाईलैन्ड) से लाई गई य  हवदेशी मछली, 1956 से भारत में मछली पालन प्रणाली का अहभन्न अिंग बन 

गई  ै। परनु्त, कामन कापभ के बाजार में हबकने योग्य आकार (100 ग्राम)  ोने से प ले यौन पररपक्त्ता 

और प्रजनन करना एक समस्या  ै। इससे पैदा  ोने वाली नई मछहलयोिं को भोजन, स्थान आहद के हलए 

प्रहतस्पधाभ करनी पडती  ै एविं उनकी वृहद्व पर भी प्रहतकूल प्रभाव पडता  ै। काफी समय से इन 

समस्याओिं के समाधान ढूढें  जा र े थे परनु्त इस मछली पर चयनात्मक प्रजनन कायभहृम भी पररणाम 

न ी िं दे पाए। इस हृम में कामन कापभ की अमुर स्टर ेन  पर भी काम हकया गया एविं इसकी वृहद्व एविं 

प्रजनन क्षमता के आकलन पर साकारात्मक पररणाम पाए गए। इन प्रयोगोिं से य  हनष्किभ हनकला हक 

अमुर कापभ देश में हवहभन्न मछली पालन प्रणाहलयोिं में अपने योगदान को बे तर बनने के हलए सुन रा 

अवसर प्रदान कर सकती  ै।  िंगेररयन मूल की क ामन कापभ के  ी एक बे तर स्टर ेन  को अमुर कापभ के 

रूप में जाना जाता  ै। अमुर कापभ देर से पररपक्त  ोती  ै (प ले विभ के अिंत में) हजससे इसका पूणभ 

शारीररक हवकास  ो जाता  ैेे। अन्य कापभ की तुलना में 25% तेजी से बढ़ती  ै एविं कृहत्रम भोजन भी 

अचे्छ से स्वीकार करती  ै। अमुर कापभ में उले्रखनीय भोजन रूपािंतरण दर और प्राकृहतक भोजन का 

उपयोग करने की उतृ्कष्ट् क्षमता  ै। यहद इसका वैज्ञाहनक पद्वहत से बिेे़  पैमाने पर एकत्र पालन हकया 

जाय तो उच्च लाभ प्राप्त हकया जा सकता  ै। य  कापभ हकसानोिं के हलए लाभकारी रोजगार बनाने और 

ग्रामीण आबादी के हलए आज भी एविं भहवष्य में भी सिे प्रोिीन की उपलब्धता कराने में म त्वपूणभ 

योगदान की ओर मदद कर सकती  ै। 

 

मुख्य शब्दः   अमुर कापभ पालन, आजीहवका, खुश ाल साधन 
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सतत नवकास िक्ष्  ंका समथभन करने के निए जिीय कृनि में 

’’बाय फ्ल क प्रौद्य नगकी’’ का अनुप्रय ग 
 

हशवानी पाठक1*, चा त सेवक2 एविं  हवकास कुमार उजै्जहनयािं3 

1
मि हवज्ञान म ाहवद्यालय (एन.िी.वी.एस.यू.), जबलपुर (मध्य प्रदेश) 

2
मास्तिकी म ाहवद्यालय (म.प्र.कृ.प्रो.हव.) उदयपुर (राजस्थान) 

3
भा.कृ.अनु.प.- कें द्रीय मास्तिकी हशक्षा सिंस्थान, मुिंबई (म ाराष्ट्र ) 

* ईमेल: shivipathak3004@gmail.com 

 

सारांश  

 

बायोफ्लोक प्रौद्योहगकी अनुप्रयोग जलीय कृहि उत्पादन में सुधार लाने में लाभ प्रदान करता  ै जो सतत 

हवकास लक्ष्ोिं की उपलस्तब्ध में योगदान कर सकता  ै। इस तकनीक के पररणामस्वरूप पयाभवरण पर 

कम प्रभाव के साथ उच्च उत्पादकता  ो सकती  ै। इसके अलावा, बायोफ्लोक प्रौद्योहगकी को अन्य 

खाद्य उत्पादन के साथ एकीकरण में हवकहसत और हनष्पाहदत हकया जा सकता  ै, इस प्रकार उत्पादक 

एकीकृत प्रणाहलयोिं को बढ़ावा देना, कम इनपुि के साथ भूहम के एक  ी के्षत्र से अहधक भोजन और 

मि आ ार का उत्पादन करना  ै। बायोफ्लोक तकनीक अभी अपनी प्रारिं हभक अवस्था में  ै। प्रणाली 

को अनुकूहलत करने के हलए बहुत अहधक शोध की आवश्यकता  ै (पररचालन मानकोिं के सिंबिंध में) 

उदा रण के हलए पोिक तत्वोिं के पुनचभहृण और प्रहतरक्षाहवज्ञानी प्रभावोिं के सिंबिंध में। बायोफ्लोक 

तकनीक शून्य जल हवहनमय प्रणाली के त त इष्ट्तम जल गुणवत्ता मानकोिं को बनाए रखने में उपयोगी 

 ै, इस प्रकार आसपास के वातावरण में सुपोिी और अपहशष्ट् हनवभ न को रोकता  ै। इसके अलावा, 

बायोफ्लोक प्रौद्योहगकी जैव सुरक्षा सुहनहित करने के हलए उपयोगी  ोगी, क्ोिंहक पानी का आदान-

प्रदान न ी िं  ोता  ै। प्रौद्योहगकी आहथभक रूप से व्यव ायभ, पयाभवरण की दृहष्ट् से हिकाऊ और सामाहजक 

रूप से स्वीकायभ  ै। 

  

मुख्य शब्द: बायोफ्लोक, प्रौद्योहगकी,  जल गुणवत्ता,    जैव सुरक्षा 
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ऑक्स्ब  झीि (मॅन) में िगाये गये केज में संचय घनत्व का 

मछिी की वृस्ि एवं उपज पर प्रर्ाव 

हशवेन्द्र कुमार*, आयुि कुमार, अहनरूि कुमार, रोशन कुमार राम, 

अहभिेक कुमार एविं पे्रम प्रकाश श्रीवािव 

मास्तिकी म ाहवद्यालय, िा. राजेन्द्र प्रसाद केन्द्रीय कृहि हवश्वहवद्यालय, 

ढोली (मुजफ्फरपुर) हब ार 
*ईमेल: shivendra@gmail.com 

 

सारांश 

केज कल्चर पिती में रोहू मछली की अिंगुहलकाओिं का उहचत सिंचय धनत्व का हनधाभरण करने 

के हलए 20 सप्ता  का एक प्रयोग हब ार के हबरौली के म न (ऑक्स्बो झील) में स्तस्थत केज में 

हकया गया, हजसमें प्रहत केज में प्रभावी जल की मात्रा 60 वगभमीिर थी । दस  जार दो सौ 

चालीस अिंगुहलकाओिं (औसत वजन - 43 ± 0.08 ग्रा.) को तीन प्रहतकृत (रेस्तप्लकेशन) वाले चार 

उपचार समू  में हवतररत हकया जो अिंगुहलकाओिं के चार हवहभन्न सिंचय धनत्व (10, 15, 20 एविं 

25 अिंगुहलकायें प्रहत वगभमीिर) पर आधाररत था । प्रयोग के अन्त में उत्तरजीहवत्ता हृमशः  

86.6±0.66, 85.66±0.66, 75.33±1.76,एविं 70.66±6.66% मापी गयी । सभी केज में सिंहचत 

अिंगुहलकाओिं को हदन में दो बार उसके शरीर के वजन का 3.0% की दर से 30% प्रोिीन वाले 

पैलेिेि आ ार को स्तखलाया गया । इस अध्ययन में पाया गया की 20 एविं 25 अिंगुहलका प्रहत 

वगभमीिर धनत्व वाले केज के अपेक्षा 10 एविं 15 अिंगुहलका प्रहत वगभमीिर धनत्व वाले केज में 

बढ़ोत्तरी दर एविं उत्पादन िादा  ोता  ै । 20 सप्ता  के उपरान्त 10, 15, 20 एविं 25 

अिंगुहलकाओिं वाले धनत्व में हृमशः  133.83 हकग्रा, 198.94 हकग्रा, 154.02 हकग्रा एविं 154.13 

हकग्रा मछली का उत्पादन हमला एविं इसी हृम में लाभ : लागत अनुपात 1.47, 1.76, 1.21 एविं  

1.12 भी पाया गया । पूरे प्रयोग के अन्त में शुि उपज भी 108.24± 2.16, 159.94 ±3.61, 

102.02±4.84 एविं 84.13±3.66 हकग्रा पायी गयी । कुल उपज एविं शुि मुनाफा 15 अिंगुहलका 

प्रहत वगभमीिर धनत्व वाले केज में सबसे िादा देखा गया (पी < 0.05)। अतः  य  हनष्किभ 

हनकलता  ै की रोहू मछली का पालन केज में करने के हलए 15 अिंगुहलका प्रहत वगभमीिर सिंचय 

धनत्व उपज के हलये प्रभावी  ोता  ै एविं लाभ : लागत अनुपात भी सवोत्तम  हमलने की सिंभावना 

 ोती  ै । 

मुख्य शब्द : ऑक्स्बो झील, केज, सिंचय धनत्व , मछली की वृस्ति  
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NaCSAAB/AQ-13   

 

बाय फ्लॉक तकनीक (बीएििी) के अंतगभत एनाबस (एनाबास 

िेरुडीनस) का ग्र -आउि पािन 

सुभाि सरकार*, पी. के. हतवारी, राजेश कुमार, राखी कुमारी, जैक्सन देबबमाभ, दुष्यिंत कुमार दामले,  

एविं बी. आर. हपल्रई 

भाकृअनुप-केन्द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, भुवनेश्वर, ओहिशा, भारत 
*
ईमेल: subhas.cifa@gmail.com 

 

सारांश 

पानी की गुणवत्ता में सुधार और वृस्ति पर बीएफिी के लाभकारी असर का पता लगाने  ेतु 

वाहणस्तिक रूप से म त्वपूणभ वायु-श्वासी मछली अनाबस (एनाबास िेसु्टिीनस) का 

बायोफ्लॉक  हसस्टम (बीएफिी) के अिंतगभत ग्रो-आउि पालन पर एक अध्ययन हकया गया। इस 

अध्ययन को 1200 लीिर की प्रभावी पानी की मात्रा के साथ 1400 लीिर क्षमता के सीमेंि िैंक 

में 60 हदनोिं के हलए हिजाइन हकया गया था। कुल 3 िर ीिमेंि: बीएफिी-125 (125 सिं  

स्टॉहकिं ग/िैंक के साथ बायोफ्लॉक), बीएफिी-250 (250 सिं स्टॉहकिं ग/िैंक के साथ बायोफ्लॉक) 

और एक किं िर ोल (125 सिं स्टॉहकिं ग के साथ बायोफ्लॉक  के हबना) के साथ य  प्रयोग 

सफलतापूवभक सिंचाहलत हकया गया। पानी की गुणवत्ता हवशे्लिण, फ्लो-वॉलू्यम और बायोमास 

वृस्ति के हलए एक हनरिंतर अिंतराल पर नमूनीकरण की गई और िेिा दजभ हकए गए। पररणामोिं 

से पता चला हक औसत अमोहनया (कुल अमोहनया नाइिर ोजन, पीपीएम) और नाइिर ाइि 

(पीपीएम) दोनोिं बायोफ्लॉक िर ीिमेंि में सुरहक्षत सीमा की तुलना में काफी कम थे। इसके 

अलावा, दो अलग-अलग िर ीिमेंि  में  ावेस्ट की गई कुल बायोमास (हकलो/िैंक) किं िर ोल िैंक में 

एकहत्रत बायोमास की तुलना में काफी अहधक थी। इस दौरान हमले कुल बायोमास का हृम 

कुछ इस प्रकार र ा: बीएफिी-250 (6.17 ± 0.15 हकग्रा)> बीएफिी-125 (3.39 ± 0.20 

हकग्रा)> हनयिंत्रण (2.89 ± 0.25 हकग्रा)। इस अध्ययन ने स्पष्ट् रूप से य  सिंकेत हदया हक उच्च 

वृस्ति  के साथ अनाबस के उच्च घनत्व वाले पालन के हलए बीएफिी एक बहुत अच्छी रणनीहत 

 ो सकती  ै। 

 

 मुख्य शब्द: अनाबस (एनाबास िेसु्टिीनस), बायोफ्लॉक, पानी की गुणवत्ता, अमोहनया, नाइिर ाइि  
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NaCSAAB/AQ-14    

 

पनिम बंगाि में रिाइप्ड ड्वािभ  कैिऩिश (नमरस िेंगरा ) 

(हैनमल्टन,1822) का प्रजनन जीव नवज्ञान और कृनत्रम प्रजनन 
 

अहनिंहदता दत्ता* एविं  मनोज कुमार पाहत 

मि हवज्ञान हवभाग ,हवद्यासागर हवश्वहवद्यालय, हमदनापुर, पहिम बिंगाल 

*ईमेल: aninditadutta9735@gmail.com 

 

सारांश 

य  मछली बहग्रिे पररवार एविं हसलुररफोमेस आिभर से सिंबिंहधत  ै हजसे आमतौर पर िेंगारा  

हमस्टस के रूप में जाना जाता  ै। य  एक छोिी स्वदेशी मीठापानी की प्रजाहत  ै जो वयस्क 

अवस्था में 15.01 सेमी तक बढ़ती  ै हजसे  मारे अध्ययन में पाया गया । प्रजाहत को मीठापानी 

की नदी, तालाब, न रोिं और पूल के रेतीले कीचड वाले स्थान में र ने की सूचना  हमली  ै । 

एम. िेंगारा  बाररश के मौसम में भारत उपम ाद्वीप में व्यापक रूप से फैल जाता  ै और इस 

मछली को बािंग्लादेश, पाहकिान, श्रीलिंका, नेपाल, भूिान और किं बोहिया में भी पाये जाने की 

सूचना  ै । भारत में इसका उपयोग अपने अचे्छ स्वाद और उच्च पोिण प्रो़िाइल के हलए खाद्य 

मछली के रूप में हकया जाता  ै और अब एम. िेंगारा  ने सजाविी मछली बाजार में प्रवेश 

हकया  ै हजसे  हवदेशी मि बाजार में सजाविी मछली के रूप में हनयाभत हकया जाता  ै। 

मछहलयोिं में मई के बाद से पररपक्वता पाई गई और मध्य जून से अगि के दौरान प्राकृहतक 

सिंसाधनोिं में पररपक्व मछहलयोिं की उपस्तस्थहत दजभ की गई थी । एक  ी आकार के समू  में नर 

की तुलना में मादा आकार में बडी थी। हलिंगानुपात 1 नर : 1.67 मादा पाया गया । प ली 

पररपक्वता की प्रास्तप्त तब  ोती  ै जब मादा की औसत लिंबाई 9 सेमी और वजन 10.3 ग्राम 

 ोता  ै जबहक नर प ली पररपक्वता 7 सेमी लिंबाई और 8 ग्राम वजन पर प्राप्त करता  ै। 

पररपक्व मादा में गोनैिो-सोमैहिक इिंिेक्स 18.04 था और औसत प्रजनन क्षमता 6,571-

21,362 थी। कैहिव अवस्था में मछली को सफलतापूवभक प्रजनन हकया गया था। ओवू्यलेशन 

का तरीका स्वाभाहवक था। हवलिंबता अवहध 8-9 घिंिे थी। लावाभ में जदी-थैली का अवशोिण 

अिंिे सेने के बाद 3+ हदन में पूरा  ो गया था। स्पॉन को कािंच के एके्वररयम में रखा गया और 

15 हदनोिं के बाद औसतन 79 प्रहतशत उत्तरजीहवता दजभ हकया गया । हफर फ्राई को सिंवधभन 

िैंक (आरिी) में स्थानािंतररत कर हदया गया और 60 हदनोिं के हलए अिंगुहलका  के आकार तक 

पाला गया। 

मुख्य शब्द : हमस्टस िेंगारा, स्पॉन, अिंगुहलका, सजाविी मछली 
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NaCSAAB/AQ-15    
 

आिेनमया का समावेश: अंतदेशीय अनत-िवणीय के्षत्र  ंमें नमक उत्पादन  

के साथ आिेनमया (ब्राइन निम्प) उत्पादन से नकसान  ंकी  

आय द गुनीकरने में संर्ानवत कदम 
 

नयन चौ ान1*, हवकास माली2, बी.के. शमाभ2 एविं ह माद्री सा ा1 

1, मास्तिकी म ाहवद्यालय, कें द्रीय कृहि हवश्वहवद्यालय, लेबुछेरा, हत्रपुरा 
2जलीय कृहि हवभाग, मास्तिकी म ाहवद्यालय, एम.पी.यू.ए.िी, उदयपुर, राजस्थान 

* ईमेल: nayan101chouhan@gmail.com 

 

सारांश  

भारत जलीय कृहि में हवहवध सिंसाधनोिं और सिंभावनाओिं वाला सबसे बडा खाद्य उत्पादक के्षत्र  ै। भारत 

मछली और मि उत्पाद का चौथा सबसे बडा हनयाभतक देश  ै, इसमें झी िंगा मछली का प्रमुख योगदान 

 ै, एविं हवश्व िर पर कल्चिभ झी िंगा मछली उत्पादन में प ले स्थान पर  ै। झी िंगा मछली का लावाभ पालन-

पोिण, हवशेि रूप से प्रारिं हभक लावाभ चरणोिं में स्तखलाने के साथ शुरू  ोता  ै, अपने शुरुआती चरणोिं में 

य  प्लवकभक्षी  ोते  ैं, इनके मुख्य भोजन स्रोत जू़प्लैंकिन के साथ-साथ फाइिोप्लैंकिन  ोते  ैं। 

लावीकल्चर में उपयोग हकए जाने वाले जीहवत श्रोत आ ारोिं में, ब्राइन हश्रम्प सबसे व्यापक रूप से 

इिेमाल हकया जाने वाला खाद्य पदाथभ  ै जो झी िंगा  ैचरी के सिंचालन का एक म त्वपूणभ ह स्सा  ै, य  

छोिे आकार के आसानी से पचने योग्य, पोिक तत्वोिं से भरपूर  ोने के कारण लावाभ का पसिंदीदा भोजन 

 ैं एविं ग्रो-आउि उत्पादन प्रणाली में स्टॉहकिं ग के हलए झी िंगा लावाभ के  ैचरी उत्पादन में सफलता काफी 

 द तक आिेहमया नौप्ली की उपलब्धता पर हनभभर  ै, इसकी अनुपलब्धता एविं उच्च दर औद्योहगक 

उन्नयन के हलए एक बडी बाधा  ैं। झी िंगा  ैचरी के सफलतम उत्पादन को पूरा करने के हलए भारत 

लगभग 95% आिेहमया हसस्ट का आयात कर र ा  ै। इसे ऑन-साइि  ैहचिंग के हलए दुहनया भर में भी 

हवपणन हकया जाता  ै और 24 घिंिे में नौप्ली के रूप में तैयार हकया जा सकता  ै जो हक झी िंगा मछली 

लावाभ के हवकास के हलए अनुकूलतम भोजन  ै। उच्च लाभप्रदता के साथ भारतीय मि पालन को 

उच्चतम िर पर बनाए रखने के हलए देश के अिंतदेशीय अहत-लवणीय के्षत्रोिं में ज ािं प ले से  ी नमक 

उत्पादन चल र ा  ै व ािं इसका उत्पादन हकया जा सकता  ै और नमक हकसान की आय को दोगुना 

करने के हलए आिेहमया नौप्ली उत्पादन को अहतररक्त आय स्रोत के रूप में अपनाया जा सकता  ै, 

हजससे आहथभक रूप से कमजोर हकसान वगभ के सामाहजक िर में भी सुधार सुहनहित करके इस के्षत्र में 

भारत को आत्महनभभर बनाने में म त्वपूणभ कदम  ो सकता  ै। 

 

मुख्य-शब्द: जलीय कृहि, अिंतदेशीय अहत-लवणीय, ब्राइन हश्रम्प, लाभप्रदता, आत्महनभभर भारत 
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मरकरी का मछनिय  ंपर हाननकारक प्रर्ाव 

माधुरी शमाभ* एविं प्रीहत हमश्रा 

मि हवज्ञान म ाहवद्यालय, नानाजी देशमुख पशुहचहकत्सा हवज्ञान हवश्वहवद्यालय, जबलपुर 

* ईमेल : drmadhurig8@yahoo.co.in  

 

सारांश 

 अनेक भारी धातुएाँ  (कैिहमयम, आसेहनक, हृोहमयम, मरकरी, लेि एविं हनहकल आहद) 

हवहभन्न स्रोतोिं  जैसे उद्योगोिं (रबर उद्योग, लैदर उद्योग, वस्त्र उद्योग, कािंच उद्योग), घरेलू, 

अपहशष्ट् पदाथों, कृहि (कीिनाशक, उवभरक), प्लास्तस्टक, कोयला, तबाकू, हमट्टी एविं चट्टान, 

पेन्ट, हसिंदूर आहद द्वारा जलीय तिंत्र में पहुाँचती  ै। ये भारी धातुएाँ  िादा मात्रा में  ोने से जल 

की गुणवत्ता में पररवतभन कर देती  ैं तथा जलीय तिंत्र, जलीय जीवोिं एविं मछहलयोिं पर हवपरीत 

प्रभाव िालती  ैं।  मरकरी (पारा) प्राकृहतक में दो रूपोिं में पाया जाता  ै काबभहनक एविं 

अकाबभहनक,  पारा घुलनशील प्रदूिक  ै जोहक प्राकृहतक पररस्तस्थहत के हलए अत्यिंत  ी 

 ाहनकारक या हविैला प्रभाव िालता  ै य  हवहभन्न स्त्रोतोिं से जल में आता  ै। मरकरी के 

हवशैले प्रभाव के अध्ययन के हलए 24 जेब्रा मछली को चार समू ोिं में हवभाहजत हकया गया । 

समू  2 से 4 की मछहलयोिं को मरकरी / 250 माइहृो लीिर,  500 माइहृो हलिर एविं 750 

माइहृो लीिर की दर से प्रहत लीिर जल में घोलकर 96 घणे्ट् के हलए रखा गया तथा समू  1 

को किं िोल के रूप में रखा गया। समू  1 से 3 की मछहलयोिं में मृतु्य प्राप्त न ी िं पायी गयी 

जबहक समू  4 की मछहलयोिं में 50 प्रहतित मछहलयोिं की मृतु्य  ो गयी। अतः  उपरोक्त 

परीक्षण में मरकरी की  एलसी 50 750 माइहृो हलिर पायी गयी। जीणभ हविाक्ता का परीक्षण 

करने के हलये मछहलयोिं को चार समू ोिं में बािंिा गया। समू  2 से 4 में मरकरी  की मात्रा / 

300 माइहृो हलिर,  350 माइहृो हलिर एविं 400 माइहृो हलिर  प्रहतलीिर जल में घोलकर 

मछहलयोिं को 30 हदनोिं के हलए उसमें रखा गया। समू  1 किं िर ोल के रूप में रखा गया। हकसी 

भी समू  ;समू  2 से 4ि में मछली की मृतु्य न ी िं पायी गयी। परीक्षण के पररणाम दिाभते  ैं 

मरकरी  की हवशाक्ता लिंबे समय तक िादा मात्रा  ोने पर हवशाक्ता िादा हमलती  ै।   

मुख्य-शब्द:  भारी धातुएाँ  , मरकरी , अपहशष्ट् पदाथों  
 
 
 
 

mailto:drmadhurig8@yahoo.co.in
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आद्ररू्नम में मत्स्य पािन की संर्ावनाएं 

*शोभा रावत1*, हवद्या वी1 एविं आबुथागीर इबरा ीम1 

1भाकृअनुप.- कें द्रीय मास्तिकी हशक्षा सिंस्थान, मुिंबई 
*ईमेल : shobha@cife.edu.in  

 

सारांश 

आद्रभूहम भारत के उत्तर एविं उत्तर पूवीय रािोिं का अहभन्न अिंग  ै। इन रािोिं से  ब ने वाली 

हवशालकाय नहदया अपने अहधक ब ाव के कारण हदशा पररवतभन करती  ै और  बढे एविं छोिे 

आकार के जल स्रोतोिं  का हनमाभण करती  ै, हजनका पाररस्तस्थहतक एविं आहथभक म त्व  ोता  ै।  

आद्रभूहम अथाभत जलराहश वाला व  के्षत्र ज ााँ जल प्रायः  जमीन की सत  पर या पास में  ोता 

 ै या उथले पानी से ढका  ोता  ै।  य  के्षत्र मि पालन की अपार सिंभावनाएिं  प्रिुत करता  ै, 

जो रोजगार, पोिण सुरक्षा, आजीहवका एविं स्वरोजगार सृजन का प्रमुख साधन  ो र ा  ै। के्षत्र 

की उपलब्धता के अनुसार इन के्षत्रोिं में मि बीज, फ्राई एविं अिंगुहलकाओिं का पालन हकया जा 

सकता  ै। इसके अलावा नयी तकनीकी जैसे हपिंजरा पालन, पेन पालन आहद करके बडे 

के्षत्रफल वाले मौन के्षत्रोिं में मि पालन प्रसार की अभूतपूवभ सिंभावनाएिं   ै। हब ार जैसे राि इन 

सिंसाधनोिं से फलीभूत  ै। बाढ़ जैसे आपदाओिं को इस के्षत्र के वासी मि उत्पादन में वरदान 

के रूप में उपयोग कर सकते  ै। इस प्रदेश में मछली की अहधक मािंग, इन सिंसाधनो की 

म त्ता को बहुत बढ़ा देती  ै एविं परस्पर उन्नहत का मागभ हदखाती  ै।  मछली की अहधक मािंग, 

अहधक मुनाफा  ोने के कारण य  सिंसाधन 1100 -1500 हकलो प्रहत  ेके्टयर  तक मि 

उत्पादन को बढ़ा सकता  ै। इनका सिंतोिणीय उपयोग इस बदलते पररवेश की मािंग  ै, जो 

मनुष्य एविं अन्य जीव जनु्तओ के जीवन तिंत्र का उपयोगी ह स्सा  ै। 

 

मुख्य शब्द : मि पालन, आद्रभूहम भारत, हपिंजरा पालन 
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मत्स्य उत्पादन में जि का महत्व 

प्रीहत हमश्रा* एविं माधुरी शमाभ 

मि हवज्ञान म ाहवद्यालय, नानाजी देशमुख वेिरनरी साइिंस यूहनवहसभिी, जबलपुर (म.प्र.) 
*ईमेल:  preetimishra_v@yahoo.co.in  

सारांश  

सिंपूणभ ब्रम्ािंि में वायु एविं जल दो सबसे म त्वपूणभ तत्व  ैं, जो प्राहणयोिं के जीवन के हलए अहतआवश्यक 

 ैं । जबहक दोनोिं  ी अपने गुणोिं के कारण आपस में काफी हभन्नता रखते  ैं। जल प्राहणयोिं की श्वसन 

सबन्धी मािंग की समुहचत पूहतभ के साथ-साथ शरीर में उत्पन्न  ाहनकारक उत्सहजभत पदाथों जैसे अमोहनया 

आहद को जलीय ब ाव द्वारा दूर करता  ै । जलीय जीव जलतिंत्र (इकोहसस्टम) जीहवयोिं के सिंगठन से 

बना व  तिंत्र  ै, हजसमें जीव हवहभन्न जैहवक हहृयाओाँ द्वारा वातावरण में भौहतक और रासायहनक हहृयाएाँ  

उत्पन्न करते  ैं। इन हहृयाओ का बहुत िादा असर मछहलयोिं के पालन पर पडता  ै। इसहलए जल की 

गुणवत्ता को देखकर  ी जलकृिक द्वारा उपयुक्त प्रजाहत व स्थल का चुनाव जलकृहि  ेतु करना चाह ए 

तथा उसे जल के भौहतक व रासायहनक गुणोिं की समुहचत जानकारी रखना बहुत आवश्यक  ै। भौहतक 

गुणोिं में जल के तापमान का मछली पालन पर बहुत अहधक असर पडता  ै । ये मछहलयोिं की श्वसन दर, 

प्रजनन, बढ़त, स्वभाव, भोजन खाने व पाचन पर प्रभाव िालता  ै एविं घुलनशील ऑक्सीजन व अन्य 

हवहभन्न अवयवोिं पर भी प्रभाव िालता  ै। अनुकूल तापमान पर  ी मछली स्वस्थ एविं रोगमुक्त र  सकती 

 ै। जल की आहवलता (िहबभहििी) जल में अघुलनशील (सस्पेंहिि) अवस्था में पाये जाने वाले हसल्ट, के्ल 

प्लवकोिं तथा रिंगीन पदाथों के कारण  ोती  ै। इसकी अत्यहधकता  ाहनकारक  ै। जल में घुलनशील 

खहनज तत्वोिं की जानकारी हवशेि हवघुत सिंवा कता (ररलेहिव इलेस्तक्टरकल कन्डस्तक्टहविी) से प्राप्त  ोती 

 ै, इसके द्वारा जल की लवणता व ठोस पदाथों का अनुमान लगाया जा सकता  ै। रासायहनक गुणोिं में 

घुलनशील ऑक्सीजन (हिसॉव ऑक्सीजन) जल में य  कम घुलनशील  ोने के कारण इसकी कुछ  ी 

मात्रा पायी जाती  ै। य  मछहलयोिं में श्वसन का एक मात्र साधन  ै। ऑक्सीजन की जल में घुलनशीलता 

तापमान व लवणता बढ़ने से कम  ो जाती  ै। पी. एच. जल में अम्रीयता व क्षारीयता की तीव्रता को 

दशाभता  ै। प्रायः  प्राकृहतक स्रोतोिं में जल का पी. एच. 6.5-9.0 के मध्य  ोता  ै। एहसि विाभ, वातावरण में 

उपस्तस्थत काबभन िाइऑक्साइि, प्रदूिण की अहधकता तथा मछली व अन्य जलीय जीवोिं, प्लवकोिं तथा 

पौधोिं की उपस्तस्थहत के कारण पी. एच. में उतार- चढ़ाव  ोते  ैं। प्रायः  काबभनिाइऑक्साइि जल में 

प्राहणयोिं के श्वसन  के फलस्वरूप उत्पन्न  ोती  ैं, तथा इसका  नन प्रकाश सिंशे्लिण द्वारा  ोता  ैं। 

इसहलए प्रकाश-सिंशे्लिण की अनुकूलतम पररस्तस्थहतयााँ उत्पन्न कर जल में काबभन िाइऑक्साइि की 

मात्रा कम की जा सकती  ैं। कीिनाशक रसायन मछहलयोिं व अन्य जीवोिं के हलए अत्यिंत  ाहनकारक  ैं। 

इसहलए इनका उपयोग जलके्षत्रोिं के पास स्तस्थत ऐसे खेतोिं में न ी िं करना चाह ए, हजनका जल विाभ या 

अन्य प्रकार से मि तालाबोिं में आता  ो । मछली पालन के हलए इनकी लबे समय तक उपस्तस्थहत 

घातक  ो सकती  ैं।  

मुख्य शब्द : मि उत्पादन तालाब, श्वसन,जलकृहि, अमोहनया  
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बूढी गंडक नदी में नगिनेि िारा उप-पकड़ का प्रर्ावः  पारंपररक मत्स्य द हन के 

निए थथानयत्व की चुनौनतयााँ 

 

अहनरूि कुमार 
 मास्तिकी म ाहवद्यालय, िा. राजेन्द्र प्रसाद केन्द्रीय कृहि हवश्वहवद्यालय, ढोली, मुजफ्फरपुर,  हब ार 

ईमेल:  anirudh.cof@rpcau.ac.in 

 

सारांश  

बूढ़ी गिंिक नदी के चयहनत स्थलोिं जैसे लौररया, हसकता, सगौली, मे सी अह यारपुर, मुस री, 

मुरौल, बखरी एविं खगहडया में सिंचाहलत हवहभन्न प्रकार के हगलनेि के हलए एक तुलनात्मक 

अध्ययन हकया गया। मि आखेिकोिं द्वारा हगलनेि हक अहधकतक लबाई 50 मीिर एन-7 के 

हलए तथा नू्यनतम लबाई 30 मीिर हृमिः  हगलनेि एन-1 एविं एन -2 के हलए प्रयोग में देखा 

गया  ै। बूढ़ी गिंिक नदी में सिंचाहलत हगलनेि के हक्षद्र का आकार 15.0 हमलीमीिर से लेकर 

40.0 हमलीमीिर तक पाया गया  ै। सभी प्रकार के हगलनेि का ढीलापन गुणािंक ( ैहगिंग 

कोएस्तफ्फहशएिं ि) 0.7 पाया गया । चयहनत नमूना स्थलोिं से सभी प्रकार के हगलनेि से प्रहतहदन 

कुल पकड 200.55 हकलोग्राम तक पाई गई । कुल पकड में से 132.05 हकलोग्राम मुख्य 

पकड एविं शेि  68.50 हकलोग्राम उप-पकड के रूप में पाया गया । हगलनेि के कुल पकड में 

मुख्य पकड एविं उप-पकड का योगदान हृमश 65.84% और 34.16% पाया गया । मुख्य-

पकड में रोहू मछली का पकड सबसे िादा यानी 23.00% तथा मृगल मछली का सबसे कम 

यानी 12.00% पाया गया । कतला मछली का योगदान उप-पकड में सबसे िादा 27.00% 

देखा गया । कुल पकड के हलए प्रहत इकाई प्रयास पकड 2.73 से 8.78 हकलोग्राम, मुख्य-

पकड के हलए 1.10 से 5.92 हकलोग्राम तथा उप-पकड के हलए 0.5 से 3.83 हकलोग्राम के 

बीच पाया गया । एक तरफा एनोवा हवशे्लष्ण  हकया गया और हवहभन्न प्रकार के हगलनेिोिं के 

उप-पकड में म त्वपूणभ अिंतर पाया गया । हगलनेि एन-1 में बहुत छोिे हक्षद्र के आकार के 

साथ मुख्य-पकड की तुलना में अहधक उप-पकड पाया गया था। इसहलए, इस अध्ययन से य  

हनश्कशभ हनकाला जा सकता  ै हक उप-पकड हगलनेि जाल के हक्षद्र के आकार के 

वु्यत्क्रमानुपाती  ोता  ै । इसहलए, य  अनुशिंसा की जा सकती  ै हक बूढ़ी गिंिक नदी या ऐसी 

अन्य नहदयोिं में छोिे हक्षद्र के आकार के हगलनेि की अनुमहत मछली पकडने के हलए न हदया 

जाय हजससे हक पारिंपररक एविं स्थाहयत्व मि दो न के हलए हनरन्तर सिंभावना बनी र े ।  

मुख्य शब्द: मि दो न, हगलनेि, मि आखेिकोिं 
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दया नदी, ओनडशा के मीठापानी म ती सीप, पेरेनसया क रुगािा (मुिर 1774) 

(बाइवस्िया: यूननननडे) के मॉिोमेिि ी और िंबाई-वजन संबंध  ंपर अध्ययन 

 

ई. एम. छिं दाप्रज्ञादहसभनी *, एस. सौरभ, पी. के. हतवारी, बी.आर. हपल्रई एविं एस. के. स्वाईिं 

भाकृअनुप-कें द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, भुवनेश्वर, ओहिशा, भारत 

*ईमेल: elinamadhu1@gmail.com 

सारांश  

लिंबाई-वजन सिंबिंध के अध्ययन से हकसी भी जीव के स्वयिं के साथ-साथ जनसिंख्या िर पर भी 

उस प्रजाहत के जैहवकी पर आधारभूत जानकारी हमलती  ै, साथ  ी उपयुक्त प्रबिंधन तिंत्रोिं को 

तैयार करने के हदशा में एक म त्वपूणभ कदम  ोता  ै। इसके अलावा, इस तर  के अध्ययन 

पाररस्तस्थहतकी तिंत्र में प्रजाहतयोिं के बायोमास का अनुमान लगाने में भी मदद करते  ैं।  ालािंहक 

इन मापदिंिोिं का व्यापक अध्ययन आहथभक रूप से म त्वपूणभ मि-प्रजाहतयोिं में हकया जाता  ै,  

व ी िं हवहभन्न मोलस्क प्रजाहतयोिं पर इस तर  के अध्ययन काफी कम  ैं । इस अध्ययन में, 

पेरेहसया कोरुगािा  जो मीठापानी मोती उत्पादन के हलए एक सिंभाहवत उम्मीदवार प्रजाहत  ै 

को  पूवभ की ओर ब ने वाली दया नदी जो  भुवनेश्वर के हनकि ब ती  ै, उसे एलोमेहिरक 

अध्ययन के हलए एकत्र हकया गया । इस अध्ययन में इस प्रजाहत के हलए लिंबाई-ऊिं चाई और 

लिंबाई-चौडाई सिंबिंध एल= 1.299+1.040एच और एल= 0.2091+1.029िबू्ल्य दजभ हकया 

गया,  ालािंहक अन्य की तुलना में शेल लिंबाई और ऊिं चाई के बीच बे तर सिंबिंध पाया गया था। 

इसके साथ  ी हवहभन्न आकारहमतीय पररवतभनशील और वजन सिंबिंधोिं के बीच के सिंबिंध का भी 

अध्ययन हकया गया। इन हनष्किों के आधार पर, पेरेहसया कोरुगािा  की लिंबाई-वजन, ऊिं चाई-

वजन और चौडाई-वजन सिंबिंध िबू्ल्य =0.0004एल2.735 , िबू्ल्य = 0.006एल2.986 और िबू्ल्य 

= 0.0023एल2.969 के रूप में स्थाहपत हकए जा सकते  ैं । उच्चतम r 2 मान शेल लिंबाई-वजन 

(0.954) के हलए अनुमाहनत ऊिं चाई-वजन (0.946) और चौडाई-वजन (0.921) के बाद था । 

य  अध्ययन पी. कोरुगािा के रूपहमतीय चरोिं के बीच अिंतसंबिंध पर ज्ञान को मजबूत करने 

और प्रजाहतयोिं के आकाररकी में स्थाहनक या अस्थायी अिंतर के अस्तित्व को जानने के हलए पूवभ 

के अध्ययनोिं की तुलना में स ायक  ोगा। 

 

मुख्य शब्द : मीठापानी मोती ,पेरेहसया कोरुगािा, दया नदी, आकाररकी, लिंबाई-वजन सिंबिंध 
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कामेंग नदी, अरुणाचि प्रदेश, पूवी नहमािय में िाइि प्ांकिन नवनवधता 

हकशोर कुणाल*, गररमा, परवेज अ मद गनई एविं देबाहजत समाभ 

भाकृअनुप-शीतजल मास्तिकी अनुसिंधान हनदेशालय, भीमताल  

*ईमेल: kishor.kunal@icar.gov.in 
 

सारांश  

अरुणाचल प्रदेश राि भारत के चरम पूवभ में स्तस्थत  ै। राि में प्रमुख रूप से  कामेंग, 

सुबनहसरी, हसयािंग, लोह त, हतराप और उनकी स ायक नहदयााँ  ैं। ह मालय से हनकलने वाली 

धाराएाँ  अपनी ऊाँ चाई, तेज़ ब ाव, हविम सब्सिर ेि और ब़िभ  के हपघलने के कारण कम तापमान 

के कारण अहद्वतीय  ैं। पूवी ह मालय की बफभ  से ढकी पवभत शृ्रिंखलाओिं से हनकलने वाली 

कामेंग नदी भारत के अरुणाचल प्रदेश राि में एक उच्च ऊिं चाई वाली नदी प्रणाली  ै। य  

कािंगतो माहसफ और गोरी चेन पवभत शृ्रिंखलाओिं के बफीले के्षत्रोिं में लगभग 7,060 मीिर 

(एमएसएल) से हनकलती  ै। फाइिोप्लािंकिन प्लवक समुदाय के स्वपोिी घिक  ैं और समुद्र 

और मीठे पानी के पाररस्तस्थहतक तिंत्र का एक प्रमुख ह स्सा  ैं। वतभमान अध्ययन के दौरान, 

कामेंग नदी में 37 विंश, 30 पररवार, 21 गण और 9 वगों से सिंबिंहधत कुल 52 फाइिोप्लािंकिन 

प्रजाहतयोिं की प चान की गई। बेहसलाररयोफाइसी 28 प्रजाहतयोिं वाला प्रमुख वगभ था। 

Fragilariales और Naviculales प्रते्यक में 7 प्रजाहतयोिं के साथ प्रमुख गण थे। 

फाइिोप्लािंकिन की सािंद्रता की  रेंज 142-1348 कोहशका/लीिर थी। फाइिोप्लािंकिन का 

घनत्व, मानसून पूवभ  में शेरगािंव में अहधकतम देखा गया एविं मानसून में मुन्ना हशहवर में नू्यनतम 

देखा गया। फाइिोप्लािंकिन के प्रजाहतयोिं तथा सािंद्रता के अधर पर िेंगा और शेरगााँव के बीच 

अहधकतम समानता देखी गई  ै, जबहक मुन्ना कैं प अन्य से्टशनोिं से हभन्न पाया गया। 

फाइिोप्लािंकिन हवहवधता एविं घनत्व के आधार पर, मानसून पूवभ और मानसूनोत्तर ऋतु के बीच 

अहधकतम समानता देखी गई जबहक अन्य मौसमोिं के साथ मानसून कम से कम समान था। 

िाइवहसभिी इिंिेक्स के अधर पैर य  पाया गया की कमेंग िर ेनेज में प्रदुिण हबलकुल न ी िं  ै था 

पाररस्तस्थहतक तिंत्र स्नो िर ाउि मछहलयोिं के हलए अनुकूल  ै। 

 

मुख्य शब्द : कामेंग नदी, पूवी ह मालय, फाइिोप्लािंकिन हवहवधता 
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पंजाब, र्ारत में जिीय कृनि की वतभमान स्थथनत और र्नवष्य की संर्ावनाएं  

मुकेश कुमार बैरवा1*, सरोज कुमार स्वाईिं2, हबिंदु आर. हपल्रई2 एविं  एस. ह़िरोज़खान2 
1
के्षत्रीय अनुसिंधान कें द्र, भाकृअनुप- कें द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, बहठिं िा, पिंजाब 

2
भाकृअनुप - कें द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, भुवनेश्वर, ओहिशा 

*ईमेल: mukeshbairwa2@gmail.com 

सारांश  

 

पिंजाब राि में भारत के 1.57% भौगोहलक के्षत्र आता  ै और राि की 83% से अहधक भूहम 

कृहि के अधीन  ै, जबहक राष्ट्र ीय औसत 40.38%  ै। पिंजाब में एक्वाकल्चर एक तेजी से 

उभरती हुई आय-सृजन गहतहवहध  ै, जो लोगोिं को गुणवत्तापूणभ और कम लागत वाला प्रोिीन 

आ ार प्रदान करती  ै।  ालािंहक कई अन्य रािोिं की तुलना में पिंजाब का मछली उत्पादन 

अपेक्षाकृत कम (2019-20 में 1.51 लाख िन)  ै, राि  मेशा मछली उत्पादकता (लगभग 

6.5-6.6 िन /  ेके्टयर) में देश में सबसे ऊपर  ै, जो राष्ट्र ीय औसत से दोगुने से भी अहधक  ै। 

3 िन/ ेके्टयर पिंजाब के जल सिंसाधन, नहदयोिं (868 हकलोमीिर), मानव हनहमभत न र प्रणाली 

(12,200 हकलोमीिर), तालाबोिं (16,730  ेके्टयर), जलाशयोिं (3,525  ेके्टयर) और जमीनी 

खारे पानी  के्षत्रोिं (85,000  ेके्टयर) में मछली उत्पादन बढ़ाने की अपार सिंभावनाएिं   ैं। पिंजाब 

के हकसान व्यवसायी  ैं और जलीय कृहि में हनवेश करने के हलए तैयार  ैं। इस के्षत्र को 

हवकहसत करने के हलए वैज्ञाहनक जलीय कृहि के हलए प्रहशक्षण और तकनीकी मागभदशभन 

आवश्यक  ै। आधुहनक जलीय कृहि प्रौद्योहगहकयोिं की शुरूआत और उच्च मूल्य वाली 

प्रजाहतयोिं के साथ हवहवधीकरण से पिंजाब में इस के्षत्र को बढ़ावा हमलेगा। इनपुि लागत को कम 

करने के हलए हवहभन्न मछली प्रजाहतयोिं और चारा सिंयिंत्रोिं के हलए  ैचरी की स्थापना समय की 

आवश्यकता  ै। राि में न केवल मछली उत्पादन में आत्महनभभरता प्राप्त करने की क्षमता  ै 

बस्ति पडोसी रािोिं को अहधशेि आपूहतभ भी कर सकता  ै। वतभमान पेपर सुधार और हवकास 

के हलए रणनीहतयोिं के साथ-साथ राि में मि पालन की वतभमान स्तस्थहत और सिंभावनाओिं को 

प्रदान करता  ै। 

 

मुख्य शब्द : जलीय कृहि, जल सिंसाधन, हवहवधीकरण 

 

 

 



P a g e  | 35 

__________________________________________________________________________________________________________________________________ 

राष्ट्र ीय समे्मलन (ह िंदी) — आत्महनभभर भारत के हलए हिकाऊ जलकृहि ,  23-24 हसतिंबर 2022                                       सारािंश पुस्तिका 

NaCSAAB/AQ-23        

 

गुजरात के वेरावि बीच के रॉकी इंिरिाइडि ज न में शेिनिश का संय जन 
 

 रर प्रसाद मो ले1*, रामेश्वर भोसले1 ए. वाई. देसाई2 एविं  पी. जवा र1 
1मि पालन जीव हवज्ञान और सिंसाधन प्रबिंधन हवभाग हफशरीज कॉलेज एिं ि ररसचभ 

इिंस्टीटू्यि (TNJFU), थूथुकुिी, तहमलनािु 
2हप्रिंहसपल एिं ि िीन कॉलेज ऑफ हफशरीज, जेएयू, वेरावल, गुजरात  

*ईमेल : haricof92@gmail.com 

 

सारांश  
 

शेलहफश सबसे प्रचुर मात्रा में अिंतरज्वररय हनवासी  ैं, जो इिंिरिाइिल ज़ोन बायोिा में हवहवध प्रकार के 

 ोते  ैं। 2017 से 2019 तक, गुजरात के वेरावल समुद्र ति पर शिंख के सिंयोजन पर तीन साल के 

अध्ययन ने हनकि हकनारे की प्रजाहतयोिं की हवहवधता और समरूपता का आकलन हकया। िैक्सोनोहमक 

वगीकरण ने 5 वगों, 11 गण, 29 प्रजाहतयोिं और 15 पररवारोिं का खुलासा हकया। शैनन-वीनर हवहवधता 

सूचकािंक (H′) और पाइलौ की समता सूचकािंक (J') से पता चलता  ै हक पिेला (सेलाना) हवहकरण में 

प्रजाहतयोिं में 3.32 के पररकहलत H′ मान के साथ पररवार पिेहलिे में प्रजाहतयोिं की हवहवधता का पता 

चला  ै। समता पूणभ  ै (J' = 1) ज ााँ J' का मान 1.22  ै। िबो इिंिरकोस्टहलस की प्रजाहतयोिं के बाद, 

हचिोन गे्रनोराहियािस और कम हवहवधता को हचकोरस रेमोसस द्वारा 2.60 के एच′ मूल्य और जे 'मूल्य 

0.85 के साथ दजभ हकया गया था। मोनोिोिंिा ऑस्टर ेहलया की प्रजाहतयोिं के बाद शिंख का समग्र सिंयोजन 

वाहिभक औसत तापमान (r = -0.4709) में पररवतभन से अप्रभाहवत र ता  ै। पिेला (सेलाना) हवकीणभ 

(2017=87, 2018=134, और 2019=187, कुल = 408) िबो इिंिरकोस्टहलस (2017=78, 

2018=125, और 2019=165, कुल = 368), और हचिोन गे्रनोराहियािस (2017 = 60; 2018 = 113; 

और 2019=127; कुल = 301) शीिभ सह षु्ण प्रजाहतयोिं में से  ैं। हवहभन्न प्रकार की पयाभवरणीय 

पररस्तस्थहतयोिं के अधीन  ोने के बावजूद, इिंिरिाइिल ज़ोन पूल आमतौर पर हवहवध  ै। हनष्किभ बताते  ैं 

हक कुछ प्रजाहतयािं तापमान पररवतभन के प्रहत अहधक प्रहतरोधी  ैं। 

 

मुख्य शब्द : शेलहफश असेंबल, रॉकी इिंिरिाइिल, िॉलरेंि स्पीशीज, शैनन-वीनर इिंिेक्स, पाइलो का 

इवननेस इिं िेक्स 
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सीमेंि के तािाब में संग्रनहत के्लररयस मांगुर  मछिी की वृस्ि एवं उत्तरजीनवत्ता पर 

पानी की गुणवत्ता का प्रर्ाव 

 

प्रवेश कुमार1*, हशवेंद्र कुमार1 एविं रोशन कुमार राम2 
1जलीय कृहि हवभाग, मास्तिकी म ाहवद्यालय, ढोली, िॉ. राजेंद्र प्रसाद कें द्रीय कृहि 

हवश्वहवद्यालय, पूसा, हब ार 
2 मि सिंसाधन प्रबिंधन हवभाग, मास्तिकी म ाहवद्यालय, ढोली, िॉ. राजेंद्र प्रसाद कें द्रीय कृहि 

हवश्वहवद्यालय, पूसा, हब ार 
*ईमेल: pravesh.cof@rpcau.ac.in 

 

सारांश  

हवलुप्त  ोती हुई एहशयाई कैिह़िश, के्लररयस मािंगुर ( ैहमल्टन, 1822), जलकृहि के हलए एक म त्वपूणभ 

प्रजाहत  ै। इसके अचे्छ स्वाद, उच्च पोिण और औिधीय मूल्य के कारण इसकी बाजार में बहुत अहधक 

मािंग और उपभोक्ता पसिंद  ै। इसहलए इस मछली की बाजार में अच्छी कीमत भी हमलती  ै । वतभमान 

अध्ययन में  मने अकू्टबर, 2019 के म ीने के दौरान सीमेंि के तालाब (10मी x 20मी ) में औसत वजन 

2.0 ग्रा. के 1000 के्लररयस मािंगुर  अिंगुहलकाओिं का सिंचयन हकया। लिंबाई और वजन हवशे्लिण के हलए 

माहसक पे्रक्षण हकया गया और पानी की गुणवत्ता के पैरामीिर की पाहक्षक जािंच की गई। मछहलयोिं को 

प ले 40% प्रोिीनयुक्त पाउिर ़िीि (सीपी ़िीि, भारत) शरीर के वजन का 6% और हदन में 3 बार 

स्तखलाया गया और बाद में अगले 2-3 म ीनोिं में शरीर के वजन के 3% तक की फीहििंग आवृहत्त के साथ 

हदन में 2 बार खाना कर हदया गया । इस 12 म ीने के अध्ययन में मछहलयािं का औसत शरीर वजन 

125.7 ग्रा. एविं औसत लिंबाई 25.1 सेमी तक बढ़ी हुई पायी गयी तथा उच्चतम दजभ वजन 189 ग्रा. और 

लिंबाई 28.7 सेमी थी। 12 म ीने के बाद उत्तरजीहवता की दर 82 प्रहतशत प्राप्त की गई । जल गुणवत्ता 

मानदिंि पीएच: 8.6-9.1, िीओ: 4-6 पीपीएम, अमोहनया: 0-0.25 पीपीएम, नाइिर ाइि: 0.0 पीपीएम और 

पानी का तापमान: 15-32 हिग्री सेस्तल्सयस की सीमा में थे। सहदभयोिं के दौरान पानी का तापमान हवकास 

दर से सिंबिंहधत पाया गया । हजन म ीनोिं में पानी का तापमान 15-22 हिग्री सेस्तल्सयस की सीमा में था, 

हवकास दर बहुत धीमी थी, जबहक गहमभयोिं के म ीनोिं में जब पानी का तापमान 25-32 हिग्री सेस्तल्सयस 

की सीमा में था तो उच्चतम वृस्ति दर दजभ की गई । 

मुख्य शब्द : के्लररयस मािंगुर, उत्तरजीहवता, तापमान, पाउिर ़िीि 



P a g e  | 37 

__________________________________________________________________________________________________________________________________ 

राष्ट्र ीय समे्मलन (ह िंदी) — आत्महनभभर भारत के हलए हिकाऊ जलकृहि ,  23-24 हसतिंबर 2022                                       सारािंश पुस्तिका 

NaCSAAB/AQ-25          
 

ग्रामीण तािाब में पंगास (पंगेनसयस पंगेनसयस  हेमील्टन, 1822) का संवधभन - 

सतत जिकृनि हेतु नया आयाम 

 

एन.सी.उजै्जहनयािं*, हन ाररका पी. िा  एविं  शु्रती सी.पिेल 

जल जीवकृहि हवभाग, वीर नमभद दहक्षण गुजरात यूहनवहसभिी, सूरत, गुजरात 
*ईमेल: ncujjania@vnsgu.ac.in 

 

सारांश  

 

गुजरात राि औद्योहगक हवकास के साथ-साथ कृहि, पशुपालन, तथा मछली पालन बहुत आगे बढ़ चुका 

 ै। हकसान ग्रामीण कै्षत्रो स्तस्थत छोिे तालाब अथवा गड्डो में बरसात अथवा न रोिं से प्राप्त पानी को सिंहचत 

कर उसमे पालन की दृहष्ट् से आसान, हवपरीत पररस्तस्थहतयोिं में जीहवत र ने वाली तथा अच्छी वृस्ति करने 

वाली पिंगास केिहफश (पिंगेहसयस पिंगेहसयस,   ेमील्टन, 1822) का सिंवधभन करते  ै जो जलकृहि के हलए 

एक नये युग की शुरुआत  ै। अनुस्नातक शोध कायभ के अन्तगभत य  अध्ययन गुजरात के व्यारा हजले के 

मुख्यालय से कुछ दुरी पर स्तस्थत ऐसे  ी एक छोिे़ े गडे्ड अथवा तालाब में सिंवहधभत पिंगास कैिहफश का 

लिंबाई-वजन सिंबिंध और स्तस्थहत कारक के आधार पर वृस्ति का अध्ययन हकया गया। य  अध्ययन कायभ 

विभ  2021 के जनवरी से माचभ मा  के मध्य सिंपाहदत हकया गया था तथा अध्यन  ेतु 500 मछली के 

नमूनोिं का आकारहमतीय मापदिंिोिं जैसे लिंबाई एविं वजन का मापन हकया गया था। वतभमान अध्ययन में 

मछली की औसतन लिंबाई 54.905 सेमी तथा वजन 1903.660 ग्राम पाया गया था। मछली के लिंबाई-

वजन सिंबिंध में हवकास प्रहतपादक (बी) का मान 3.438 था तथा य  सामान्य मान (3.0) से अहधक था जो 

अध्यनरत पिंगास कैिहफश की सकारात्मक असमहमतीय वृस्ति को दशाभता  ै। मछली का स सिंबिंध 

गुणािंक (0.874) था जो अध्ययन की गई मछली के चर (लिंबाई और वजन) में सकारात्मक स सिंबि को 

दशाभता  ै। शोध पररणामो में पिंगास का स्तस्थहत कारक 1.083 पाया गया और य  सामान्य मान (1.0) 

अहधक  ै तथा तालाब में मछली की अच्छी स्तस्थती को दशाभता  ै। अध्ययन के पररणामो के आधार पर 

य  हनष्किभ हनकाला जा सकता  ै हक अध्ययन हकए गए खेत तालाब में पिंगास कैिहफश की वृस्ति और 

स्तस्थहत सिंतोिजनक एविं अच्छी  ै। इसके उपरान्त पिंगास कैिहफश की वृस्ति एविं उत्पादन को बढ़ाने के 

हलये उसकी सिंवधभन प्रहहृयाओिं जैसे की मछली के बीज की सिंग्र ण सघनता, आ ार प्रबन्धन इत्याहद में 

थोडे पररवतभन की आवश्यकता  ैं। 

 

मुख्य शब्द:  पिंगास कैिहफश, लिंबाई-वजन सिंबिंध, स्तस्थहत कारक, छोिे़ े तालाब 
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NaCSAAB/AQ-26           
 

र्ारत में कापभ स्पॉन मापन प्रणािी: क्या यह सही मागभ पर है? 

अहवनाश रसाल*, जे. के. सुिंदराय, के. मुमूभ , ए. के. चौधरी, एम. के. बैरवा एविं के. िी. म ापात्र 

भाकृअनुप-केन्द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, भुवनेश्वर, ओहिशा, भारत 
*ईमेल: avinashrasal44@gmail.com 

 

सारांश 

देश भर में कापभ  ैचरी के माहलक व प्रबिंधक कापभ स्पॉन के मापन के हलए अमूमन 

एलू्यमीहनयम या स्टील के किोरे (बािी), प्लास्तस्टक या कााँच के बीकर, छलनी जैसे उपकरणोिं 

का उपयोग करते  ैं। परिं तु इस मापन प्रणाली में कई कहमयााँ देखने को हमलती  ैं जैसे हक 

सबसे प्रचहलत उपकरण किोरे की एकरूपता और मानकीकरण में भारी हवहवधता  ोने के 

कारण य  स्थान-स्थान पर व प्रजाहत-प्रजाहत  ेतु अलग-अलग  ो जाती  ै। हजसकी वज  से 

कापभ नसभरी उत्पादकोिं के साथ-साथ जल-कृिकोिं को भी भारी नुकसान का सामना करना 

पडता  ै। इस मौजूदा मापन प्रणाली से कापभ नसभरी में जीहवतता से सिंबस्तन्धत िेिा को रेकॉिभ 

करने में भी अत्यिंत असुहवधा और तु्रहियााँ आती  ैं। देश के 10 से अहधक रािोिं के 30 कापभ 

 ैचररयोिं में  मारे द्वारा हकए गए एक अध्ययन में  ैहचिंग के 72 घिंिे बाद भारतीय प्रमुख कापभ 

(रोहू, कतला, मृगाल) मछहलयोिं में स्पॉन सिंख्या 370-1000 स्पॉन/हमली तक पाई गयी। इस 

पररणाम से य  भी पररलहक्षत  ोता  ै हक  मारे देश में स्पॉन मापन में मानक इकाई का 

हकतना अभाव  ै। जबहक भाकृअनुप-केन्द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, 

भुवनेश्वर की मानक कापभ  ैचरी में हकए गए सुहनयोहजत अध्ययन में य  पाया गया हक  ैहचिंग 

के 72 घिंिे बाद भारतीय प्रमुख कापभ में स्पॉन सिंख्या 380-400 स्पॉन/हमली  ोती  ै। इन सारी 

तु्रहियोिं व जहिलताओिं को मदे्दनजर रखते हुए ये आसानी से क ा जा सकता  ै हक देश भर में 

कापभ स्पॉन मापने वाली मानक इकाई का उपयोग करने से उत्पादकोिं व हकसानोिं के बीच स्पॉन 

के हृय-हवहृय में सुहवधा  ोगी। इसके साथ  ी हृय-हवहृय के दौरान स्पॉन की वािंहछत सिंख्या 

सुहनहित  ो जाने से नसभरी में उनकी जीहवतता और वृस्ति के आिंकडोिं की सिीक जानकारी दजभ 

की जा सकेगी हजसका लाभ पूरे जलकृहि समुदाय को  ोगा। 

मुख्य शब्द : कापभ स्पॉन, मापने की इकाई (बािी ), सिंख्या में एकरूपता, हनहित सिंख्या, नसभरी 

जीहवतता 
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समस्ित जिकृनि प्रणािी के िारा नकसान  ंकी आय में वृस्ि की संर्ावना 

पवन कुमार1* एविं शैलेश सौरभ2,  
1
भाकृअनुप - कें द्रीय मास्तिकी हशक्षा सिंस्थान, मुिंबई, म ाराष्ट्र , भारत  

2
 भाकृअनुप-केन्द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, भुवनेश्वर, ओहिशा, भारत 

*ईमेल: pawanfrm@gmail.com 

 

सारांश  

देश की दो हत ाई से अहधक आबादी गााँवोिं में र ते  ैं। वतभमान समय में मछ्ली की  मािंग  में 

वृस्ति और प्रग्र ण मास्तिकी उत्पादन में कमी के कारण भहवष्य में जलकृहि का म त्व बढ़ने 

की उम्मीद  ैं। जलकृहि उत्पादन में प्रयुक्त िादातर सामग्री म िंगी  ोती जा र ी  ैं, लेहकन 

इस अनुपात में जलकृहि उत्पादोिं का उहचत मूल्य न ी िं हमल पा र ा  ैं। हकसानोिं की इसी 

अवस्था को बे तर बनाने के हलए समस्तन्रत जलकृहि एक उपयुक्त प्रणाली  ैं। हजस हकसान के 

पास खेती के हलए सीहमत भूहम  ैं, वे इस प्रणाली  को अपनाकर अहधक मुनाफा कमा सकते 

 ैं। य ााँ तक हक इस प्रणाली में अगर हकसी एक उधम पर हकसी प्रकृहत आपदा का  मला भी 

 ो जाए तो भी हकसान के पास अपनी गुजर बसर करने के हलए पयाभप्त सिंसाधन मौजूद र ेंगे। 

यहद हकसान हसफभ  जलकृहि पर हनभभर र ें तो उन्हें अपनी आय, रोजगार एविं पोिकयुक्त आ ार 

आहद में अहनहिता का सामना करना पडता  ैं। मि  हकसानोिं में समृस्ति लाने के हलए 

जलवायु व सामाहजक आहथभक स्तस्थहत के अनुसार समस्तन्रत जलकृहि प्रणाली के साथ हवहभन्न 

उिमोिं  जैसे फसल प्रणाली, वाहनकी, पशुपालन, मुगी पालन, बत्तक पालन, मधुमक्खी, मोती 

पालन, एविं िेरी पालन इत्याहद के समायोजन को अपनाकर आय में वृस्ति की जा सकती  ैं। 

हजससे हक वे एक दूसरे के पूरक  बन सकें । अतः  इस जल कृहि प्रणाली को अपनाकर 

हकसानोिं एविं ग्रामीण युवाओिं को स्वरोजगार एविं आय में वृस्ति के अवसर भी प्राप्त  ो सकेगें। 

मि हकसान समस्तन्रत कृहि को अपनाकर पररवार का पालन पोिण भी अच्छी तर  से कर 

सकते  ैं।  

  

मुख्य शब्द: समस्तन्रत जलकृहि, मछ्ली, मोती पालन, स्वरोजगार, आय 
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माइहृ नसस्रस बू्लम के ननयंत्रण में प्री-ऑक्सीडेंि और क आगुिेंि के संयुक्त उपय ग 

की तुिना में रासायननक ऑक्सीडेंि का मूल्ांकन 

स्नाताश्री मो िंती
*
, प्रताप चिंद्र दास, सुभाि सरकार, पुष्पा चौधरी एविं हनतीश कुमार चिंदन 

भाकृअनुप-केन्द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, भुवनेश्वर, ओहिशा, भारत 
*ईमेल: msnatashree@yahoo.com 

 

सारांश 

सबसे  ाहनकारक अल्गल-बू्लम माइहृोहसस्तस्टस एरुहजनोसा को हनयिंहत्रत करने में रासायहनक ऑक्सीिेंि और प्री-

ऑक्सीिेंि+कोआगुलेंि की प्रभावकाररता का अध्ययन करने के हलए कुछ प्रयोगोिं का आयोजन हकया गया। प्रथम 

प्रयोग में, कॉपर सले्फि (0.25, 0.5 और 1.0 पीपीएम) व पोिैहशयम परमैंगनेि (1.0, 2.0 और 3.0 पीपीएम) की 

तीन सािंद्रताओिं को एम. एरुहगनोसा  की पररभाहित मात्रा (5.3x10
4 
सेल एमएल

-1
) के स्तखलाफ प्रयोग में लाया गया 

और सात हदनोिं की अवहध तक कोहशका सिंख्या, क्लोरोहफल-ए और कैरोिीनॉयि की मात्रा की हनगरानी की गई। 

पररणामोिं से य  पररलहक्षत  ोता  ै की दोनोिं एल्गीसाइिपस ने माइहृोहसस्तस्टस के हनयिंत्रण में अलग-अलग िोज़ में 

अलग-अलग प्रभाव हदखाए, परनु्त प्रयुक्त सभी िोजोिं पर, कॉपर सले्फि ने पोिैहशयम परमैंगनेि की तुलना में 

अहधक प्रभाव हदखाया। एल्जीसाइिपस के एक्सपोजर में आने के सात हदनोिं के बाद, कॉपर सले्फि में कोहशका 

अवरोध 91.6% से 98.9% तक देखा गया जबहक पोिैहशयम परमैंगनेि में 71.9% से 83.7% दजभ हकया गया। कॉपर 

सले्फि सबसे कम सािंद्रता (0.25 पीपीएम) पर भी 24 घिंिे के एक्सपोजर के बाद 13% कोहशका अवरोध के साथ 

प्रभावी र ा, जबहक इसी अवहध में पोिैहशयम परमैंगनेि की 3.0 पीपीएम की उच्चतम िोज़ में कोहशका अवरोध 

10.4% दजभ की गई। दूसरे प्रयोग में, एम. एरुहगनोसा की आबादी को हनयिंहत्रत करने में प्री-ऑक्सीिेशन के बाद 

कोआगुलेंि के प्रभाव की जािंच अध्ययन हकया गया। इस दौरान, 90 हमनि के हलए पोिैहशयम परमैंगनेि (0.25, 0.5 

और 1.0 पीपीएम) के साथ प्री-ऑक्सीिेसन के बाद, अजुभन के पौधे की छाल के मेथनॉहलक अकभ  और काईिोसन 

(25, 50, 75 और 100 पीपीएम प्रते्यक) जैसे कोगुलेंिपस का उपयोग हकया गया। तीनोिं प्री-ऑक्सीिेसन सािंद्रताओिं में 

से, 0.25 पीपीएम ने दोनोिं कोगुलेंि के हलए बे तर स्तक्लयरेन्ऱ दर हदखाई। इसी तर , तीनोिं प्री-ऑक्सीिेसन 

पररस्तस्थहतयोिं में, 40 हमनि के एक्सपोजर के बाद काईिोसन ने मेथनॉहलक कोआगुलेंि की तुलना में माइहृोहसस्तस्टस 

कोहशकाओिं (51.6-90%) की उच्च स्तक्लयरेन्ऱ दर  ाहसल की, जबहक 72 घिंिे  के एक्सपोजर ने मेथनॉहलक 

कोआगुलेंि वाले उपचार ने उच्च हनयिंत्रण (87.6-98.8%) प्रदहशभत हकया जो हक अजुभन मेथनॉहलक अकभ  के हवलिंहबत 

परनु्त सुदृढ़ कोआगुलेंि प्रभाव को दशाभता  ै। इस तर  के पररणामोिं ने अल्गल बू्लम को हनयिंहत्रत करने की दक्षता 

में सुधार के हलए प्री-ऑक्सीिेसन+कोआगुलेंि की सिंयुक्त उपचार का सुझाव हदया हजसे माइहृोहसस्तस्टस को 

हनयिंहत्रत करने के हलए एक प्रभावी  तकनीक के रूप में अपनाया जा सकता  ै। 

 

मुख्य शब्द: माइहृोहसस्तस्टस हनयिंत्रण, प्री-ऑक्सीिेसन, कोआगुलेंि, काईिोसन, अजुभन छाल का मेथनॉहलक 

अकभ ,कॉपर सले्फि, पोिैहशयम परमैंगनेि 
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मीठापानी महाझीगंा (मैहृ बै्रनकयम र जेनबनगभ) का खारापानी में बीज उत्पादन:  

नकसान  ंिारा एक नवाचार 

िी. पािंिा*, बी. आर. हपल्रई, एस. साहू  एविं ए. चम्पती 

भाकृअनुप-कें द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, भुवनेश्वर, ओहिशा  
*ईमेल:  debapnd@yahoo.co.in 

सारांश  
मीठापानी म ाझी िंगा (मैहृोबै्रहकयम रोजेनबहगभ) भारत में मीठे पानी की पालन प्रणाहलयोिं में झी िंगा की 

म त्वपूणभ प्रजाहतयोिं में से एक  ै। वाहणस्तिक  ैचरी में म ाझी िंगा (जीए़िपी) बीज उत्पादन इसके लिंबे 

लावाभ जीवन (28-30 हदन) के कारण काफी म िंगा  ोता  ै। परिं तु,  ाल के विों में ओहिशा और पहिम 

बिंगाल के तिीय हजलोिं में कई हकसान खारे पानी के तालाबोिं में भी मीठापानी म ाझी िंगा बीज का सफल 

उत्पादन कर र े  ैं। इस प्रणाली में आने वाली कुल लागत मीठापानी  ैचरी के माध्यम से म ाझी िंगा बीज 

उत्पादन में आने वाली खचभ का एक अिंश मात्र  ी  ोती  ै। वतभमान अध्ययन में ओहिशा के बालासोर 

हजले में नविंबर, 2021 के दौरान हकए गए एक सवेक्षण के आधार पर खारे पानी के तालाबोिं में मीठापानी 

म ाझी िंगा बीज उत्पादन तकनीक के बारे में हविार से वणभन हकया गया  ै।  ालािंहक, य  प्रणाली 

बालासोर हजले के केवल चािंदीपुर के्षत्र तक  ी सीहमत  ै। इस प्रणाली में बीज उत्पादन का मौसम माचभ 

में शुरू  ोता  ै और जुलाई के अिंत तक जारी र ता  ै। श्रीम्प या स्कैं पी खेती में प्रयुक्त इन तालाबोिं का 

आकार 0.3 से 1.5 एकड तक  ोता  ै और खारे पानी की आपूहतभ चैनल के स्रोत से जुडा  ोता  ै, 

हजसका उपयोग स्कैं पी बीज उत्पादन के हलए हकया जाता  ै। हकसान अच्छी तर  से तैयार तालाब में 

30-100 ग्राम औसत शरीर वजन के गे्र-बेरीि झी िंगे को लगभग 500-600 सिं प्रहत एकड के दर से स्टॉक 

करते  ैं। आमतौर पर स्टॉहकिं ग  के बाद 2-3 हदनोिं के भीतर अिंिे लावाभ के रूप में हनकलते  ैं। सुब  से 

शाम तक मजदूरोिं को लगा कर रोजाना 4-5 बार तालाब के पानी के कॉलम को तली से अशािंत करना 

या ह लाना पडता  ै। एक बार पानी के कॉलम में लावाभ देखे जाने के बाद, उन्हें दूध पाउिर, मैदा, 

हबसु्कि, सूजी, बेसन, हविाहमन और खहनज का हमश्रण स्तखलाया जाता  ै, हजसे प ले से  ी रात भर हभगो 

हदए जाता  ै। सुब  में, घुलनशील भाग को लावाभ को स्तखलाने के हलए हदन में दो बार तालाब में फैला 

हदया जाता  ै। आमतौर पर लावाभ 18-25 हदनोिं में पोस्ट लावाभ में रूपािंतररत  ो जाते  ैं। लगभग 10 हदन 

पुराने पोस्ट लावाभ (पीएल-10) को सू्कप नेि का उपयोग करके या खजूर के पत्तोिं के बिंिल को तालाब में 

िालकर  ावेस्ट कर हलया जाता  ै।  ावेस्ट के दौरान अपै्रल-मई के दौरान लवणता 15-18 पीपीिी 

र ती  ै, जबहक मानसून के मौसम में लवणता में हगरावि आ जाने के कारण जून-जुलाई के दौरान य  

घिकर 7-8 पीपीिी र  जाती  ै। मौसम, बेरीि मादाओिं की गुणवत्ता और हकसान के अनुभव के आधार 

पर एक चहृ में एक एकड के तालाब से आम तौर पर लगभग 10 लाख बीज उत्पाहदत  ोते  ैं। औसतन 

प्रते्यक हकसान प्रहत साइहकल/एकड लगभग 1.0 से 2.0 लाख रुपये कमा लेता  ै। इस दौरान य  

सुझाव हदया गया  ै हक मौजूदा बू्रिर स्टॉक को सालाना लगभग 10-20% अलग-अलग तालाबोिं से 

वाइल्ड या बू्रिर के साथ बदलने से बीज की गुणवत्ता में और अहधक सुधार  ोगा। साथ  ी बीज को 

मीठापानी के अनुकूल बनाने के हलए बुहनयादी सुहवधाओिं, बीज पैहकिं ग आहद की बहुत आवश्यकता  ोती 

 ै ताहक बीज उत्पादकोिं को हकसानोिं को गुणवत्तापूणभ बीज की आपूहतभ करने के हलए प्रोत्साह त हकया जा 

सके। 

मुख्य शब्द: सै्कम्पी, बीज, खारापानी, तालाब, बालासोर, ओहिशा 
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िवणता के नवनर्न्न स्तर  ंमें नीि नतिनपया फ्राई ओररय हृ नमस ननि निकस  का 

तुिनात्मक अध्ययन और वृस्ि प्रदशभन 

 

रामेश्वर भोसले*,  रर प्रसाद मो ले* एविं म ेश चिंद सोनवाल 

*जलीय कृहि हवभाग, हफशरीज कॉलेज एिं ि ररसचभ इिंस्टीटू्यि (TNJFU), थूथुकुिी, तहमलनािु 

*ईमेल: bhosleramu330@gmail.com   

 

सारांश 

 

हगफ्ट नाइल हतलाहपया (ओररयोहृोहमस हनलोहिकस) के वृस्ति प्रदशभन का अध्ययन लवणता के 

हवहभन्न िरोिं में हकया गया था, अथाभत 0 PSU (T1), 5 PSU (T2), 10 PSU (T3), 15 PSU 

(T4), 20 PSU (T5), प्लास्तस्टक िैंकोिं में 25 पीएसयू (िी6) और 30 पीएसयू (िी7)।हगफ्ट नाइल 

हतलाहपया की फ्राई औसत प्रारिं हभक लिंबाई (3.06 ± 0.23 सेमी) और वजन (0.51 ± 0.00 

ग्राम) के साथ 30 सिं / प्रहत िैंक की दर से स्टॉक की गई थी। शरीर के वजन के 5% की दर से 

32% प्रोिीन युक्त वाहणस्तिक फ्लोहििंग हतलाहपया ़िीि (स्टािभर) स्तखलाकर सात उपचारोिं के 

साथ सीआरिी हिजाइन और 60 हदनोिं की अवहध के हलए तीन प्रहतकृहत का उपयोग करके 

पालन प्रयोग हकया गया था। नील हतलाहपया के फ्राई ने T1 में अहधकतम औसत लिंबाई 

230.47 ± 27.60% हदखाई और T5 में नू्यनतम (172.24 ± 11.48%)। औसत वजन बढ़ने 

और हवहशष्ट् वृस्ति दर के सिंबिंध में पैिनभ समान था। औसत वजन वृस्ति (%) T1 में अहधकतम 

(3719.81 ± 1.8739% और नू्यनतम T5 (2667.52 ± 1.640%) में हदखाई दी, जबहक हवहशष्ट् 

वृस्ति दर T1 में अहधकतम (4.09 ± 0.0570%) और नू्यनतम T5 (3.74 ± 0.09%) में हदखाई 

दी। ) सभी T1, T2 और T3 में म त्वपूणभ अिंतर (P<0.05) के साथ उपचार के उच्च िर (T4 

और T5) की तुलना में बे तर वृस्ति प्रहतहहृया और उत्तरजीहवता दर हदखाई दी। T6 और T7 ने 

प्रायोहगक अवहध के 60 हदनोिं में कुल मृतु्य दर हदखाई। इस अध्ययन के समग्र पररणामोिं ने 

सिंकेत हदया हक 5 और 10 पीएसयू के लवणता िर ने उपचार के उच्च िर की तुलना में 

काफी बे तर वृस्ति प्रदशभन हदखाया। 60 हदनोिं की प्रायोहगक अवहध के दौरान पीएच और 

घुहलत ऑक्सीजन जैसे अन्य मापदिंिोिं के मान स्वीकायभ सीमा के भीतर थे। 

  

मुख्य शब्द : नील हतलाहपया, लवणता, वृस्ति प्रदशभन, पानी की गुणवत्ता 
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मृगि, नसररनस मृगिा  के वीयभ नवशेिताओ ंमें मौसमी बदिाव 

धनिंजय कुमार वमाभ* एविं  पी. राउतराय 
भाकृअनुप-कें द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान  सिंस्थान, भुवनेश्वर - 751002, ओहिशा, भारत 

*
ईमेल :  vermadk126@rediffmail.com  

 

सारांश   
गुणवत्ता बीज उत्पादन में  नर और मादा दोनोिं प्रजनक मछहलयोिं की समान हजमे्मदारी  ोती   ै। प्रजनक 

मछहलयोिं के सिंवधभन में  नर प्रजनक मछहलयोिं के बजाय मादा प्रजनक मछहलयोिं  पर हवशेि ध्यान हदया 

जाता  ै। नर मछहलयोिं के वीयभ )हमल्ट ( की गुणवत्ता का मूल्यािंकन करने के हलए कई मापदिंिोिं का 

प्रलेस्तखत हकया गया  ै हजसमें गहतशीलता  )मोिीहलिी( , से्पमेिोहहृि मान, शुहृाणु घनत्व, हनिेचन क्षमता, 

और वीयभ प्लाज्मा का पीएच और  ओस्ोलाहलिी एविं कई अन्य शाहमल  ैं। ये पैरामीिर भारतीय प्रमुख 

कापों के शुहृाणुओिं की गुणवत्ता में म त्वपूणभ भूहमका हनभाते  ैं। जलकृहि प्रणाहलयोिं में हनयिंहत्रत और 

सफल उत्पादन के हलए, पालन की गई मछहलयोिं के वीयभ की भौहतक और रासायहनक हवशेिताओिं का 

पयाभप्त ज्ञान  ोना आवश्यक  ै। अध्ययन में मृगल, सी. मृगला के वीयभ लक्षणोिं के मौसमी पररवतभनोिं का 

हविृत एविं व्यवस्तस्थत ढिंग से मूल्यािंकन करने का प्रयास हकया गया  ै। मृगल (सी. मृगला) के वीयभ 

)हमल्ट ( की गुणवत्ता पैरामीि जैसे  शुहृाणु की गहतशीलता का प्रहतशत,  शुहृाणु गहतशीलता की अवहध, 

शुहृाणु घनत्व, और वीयभ प्लाज्मा सिंरचना पूरे प्रजनन ऋतु के दौरान  यानी अपै्रल से हसतिंबर तक हभन्न  

पाए गए। शुहृाणु गहतशीलता अवहध (सेकिं ि) प्रजनन ऋतु की शुरुआत यानी अपै्रल (42 ± 4.32 सेकिं ि 

) में कम थी और जुलाई के दौरान 97.5 ± 4.12 सेकिं ि की उच्चतम मान दजभ की गई और हफर से इसमें  

हगरावि शुरू हुई और प्रजनन ऋतु के अिंत में 39 ± 4.76 सेकिं ि  तक पहुिंच गई। वीयभ उपज (हमली 

हकग्रा
-1
), शुहृाणु (%), शुहृाणुओिं की सिंख्या (सिंख्या/एमएल) जुलाई में हृमशः  13.9 ± 3.47, 82.5 ± 

4.43, और 33.5 ± 1.4 दजभ की गई थी। प्रजनन ऋतु के अिंत में य ी  पैरामीिर घिकर  हृमश :3.07 ± 

0.76, 69.75 ± 4.78, और 14.3 ± 3.3  ो गए थे । सेहमनल प्लाज्मा का औसत पीएच मान जुलाई में 

अहधकतम मान के साथ 8.05 ± 0.19 से 8.6 ± 0.12 तक मान दजभ हकया गया। प्रजनन ऋतु की 

शुरुआत और अिंत के दौरान वीयभ प्लाज्मा की ऑस्ोलैहलिी कम पाई गई। सेहमनल प्लाज्मा की उच्चतम 

ऑस्ोलैहलिी 291.5 mOsm kg-1 जुलाई के दौरान दजभ की गई। प्रजनन ऋतु के दौरान वीयभ प्लाज्मा 

की आयन सािंद्रता की सीमा हनम्नहलस्तखत पाई गई : Na 88.92 ± 22.22 से 140.5 ± 3.7 m Eq/L, K+ 

29.25 ± 5.0 से 52.3 ± 19.28 m Eq/L, और Cl 64.82 ± 3.60 से 174 ± 5.88 m Eq/L । Na और 

Cl आयन के िर में मौसमी हगरावि तब देखी गई जब वीयभ प्लाज्मा ऑस्ोलैहलिी मूल्योिं ने कम मान 

हदखाया। मृगल की वीयभ  )हमल्ट(  हवशेिताए  और जैव रासायहनक सिंरचना कृहत्रम प्रजनन  कायभहृमोिं के 

दौरान बुहनयादी ज्ञान और रणनीहतयोिं के हवकास में मदद करेगी। 

 

मुख्य शब्द :  मौसमी बदलाव, आसमाहिक दबाव, प्रजनन ऋतु , हसरह नस मृगला   ,  सेहमनल  प्लाज्मा 
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ग्रामीण मछुआर  ंिारा मछिी पापड़ तैयार करनाः  आय का एक अनतररक्त स्र त 

तनुश्री घोडई
*
, पी. पी. श्रीवािव एविं अहदता शमाभ 

मास्तिकी म ाहवद्यालय, ढोली, िा. राजेन्द्र प्रसाद केन्द्रीय कृहि हवश्वहवद्यालय,पूसा, हब ार 
*ईमेल: tanushri.cof@rpcau.ac.in 

 

सारांश  
मछली की सिंगठना के कारण उसे सुपर फूि क ा जाता  ै। य  आवश्यक अमीनो एहसि, वसा, 

हविाहमन, खहनज और एिं िीऑस्तक्सिेंि से भरा  ोता  ै। मछली का सेवन हवहभन्न रूपोिं में हकया जा सकता 

 ै जैसे हक पूरी मछली, कीमा बनाया हुआ मािंस, मछली का पाउिर आहद। आजकल हवहभन्न खाद्य 

पदाथों में मछली के मािंस को शाहमल करना मुख्य रूप से उपभोक्ताओिं के बीच लोकहप्रय  ो र ा  ै, 

जब इसे अन्य प्रोिक्ट के अलावा पापड जैसे स्वाहदष्ट् सै्नक्स में शाहमल हकया जाता  ै। पापड  मेशा 

अपनी स्वाद के कारण सूची में सबसे ऊपर  ोता  ै और य  आमतौर पर दालोिं के प्रोिीन से तैयार 

हकया जाता  ै हजसमें आवश्यक फैिी एहसि, लाइहसन और मेहथयोनीन जैसे आवश्यक अमीनो एहसि 

की कमी  ोती  ै। सामान्य तौर पर हफश पापड बनाने के हलए 1 हकलो हफश कीमा बनाया हुआ मािंस, 1 

हकलो उबला आलू, 500 ग्रा. मके्क का आिा, 500 ग्रा. बेसन, स्वादानुसार नमक और मसाले (जीरा 

पाउिर, धहनया पाउिर, काली हमचभ पाउिर एविं लाल हमचभ पाउिर) की आवश्यकता  ोती  ै। हफश 

पापड बनाने के हलए धुली हुई हफश का मािंस, उबले हुए आलू और अन्य सामग्री िालकर नरम गूिंथ 

हलया जाता  ै। थोडा सा वनस्पहत तेल लेकर हचकनी सत  पर चकले पर बनाया जाता  ै, हफर आिे से 

छोिी-छोिी लोई बनाकर बेलन की स ायता से पापड का आकार दे हदया जाता  ै। एक साफ सफेद 

कपडे पर सारे पापड हनकाल कर तेज धूप में सुखा लें। पापड पूरी तर  से सूखने के बाद एक सूखे 

एयर-िाइि किं िेनर में स्टोर हकया जा सकता  ै। ऊपरहलस्तखत मात्रा को प्रयोग करके बनाये गये पापड 

में 10-15% प्रोिीन की मात्रा पायी जायेगी। इस तर  मछली पापड तैयार करना एविं आसपास बेचना 

ग्रामीण मछुआरोिं के हलए आय का एक स्रोत  ो सकता  ै और व  अपनी बे तर आजीहवका के हलए 

पैसा कमा सकते  ैं। 

मुख्य शब्द : ग्रामीण मछुआरोिं , मछली पापड, आजीहवका 
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नकसान  ंके तािाब  ंमें नडजाइनर म ती पािन: सििता की कहाननयां 

 
एस. सौरभ*, ई. एम. छिं दाप्रज्ञादहसभनी, पिंकज कुमार हतवारी, शे्वता प्रधान, यू.एल. मो िंती,  

हबिंदु आर. हपल्रई एविं एस. के. स्वाईिं 

भाकृअनुप-कें द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, भुवनेश्वर, ओहिशा, भारत 

*ईमेल: shaileshcifa1@gmail.com 

 

सारांश 

भाकृअनुप-सीफा के अथक प्रयासोिं से मीठापानी में हिजाइनर मोती की खेती मि हकसानोिं के हलए 

एक सफल उद्यम साहबत हुई  ै क्ोिंहक इस तकनीक ने देश के अलग-अलग कोनोिं में अपनी उपस्तस्थहत 

दजभ कराई  ै। कृिक-उद्यहमयोिं  ेतु उत्तम तरीके से हिज़ाइन हकए गए प्रहशक्षण मॉडू्यल के माध्यम से 

सिंस्थान के वैज्ञाहनकोिं द्वारा देश के हवहभन्न रािोिं के हकसान प्रहशहक्षत हकये गए  ैं हजसमें हवहभन्न 

प्रत्यारोपण तकनीकोिं के साथ-साथ, प्री और पोस्ट ऑपरेहिव प्रबिंधन, मोती सीप सिंवधभन, पररपक्व मोहतयोिं 

की हनकासी, मूल्य सिंवधभन इत्याहद शाहमल  ैं। कई हकसान/उद्यमी  ैं हजन्हें सिंस्थान द्वारा प्रहशहक्षत हकया 

गया  ै या सिंस्थान से जुडे हुए  ैं और उन्होिंने इस उन्नत तकनीक को अपनाकर अप्रहतम सफलता 

 ाहसल की  ै। कुछ उले्रखनीय कृिक-उद्यमी जैसे असम प्रदेश के नगािंव हजले के रूलेन  जाररका, 

ओडीशा राि के भद्रक हजले के अजुभन साहू व बलराम बे रा, बालासोर हजले की सुश्री नीना हसिं , गिंजम 

हजले के अक्षय प्रधान, उत्तर प्रदेश राि के जालौन हजले के हववेक पिेल व हचत्रकूि हजले के के. एस. 

शुक्ला, हब ार राि के नालिंदा हजले की सुश्री मधु पिेल और म ाराष्ट्र  राि के पुणे हजले की सुश्री 

हन ाररका कोिंिलकर इत्याहद अपने-अपने तालाबोिं में सफलतापूवभक हिजाइनर मोती का उत्पादन कर 

र े  ैं। य  देखा गया  ै हक हजन कृिक-उद्यहमयोिं ने इस उद्यम को अपनाया  ै, वे अहधकाहधक मात्रा में 

लाभ कमाने में सफल र े   ैं , खासकर मह लाएिं  इस तकनीक को अपनाने में अग्रणी र ी  ैं। उदा रण 

के हलए, सुश्री नीना हसिं  ने सीमेंि के कुिं िोिं में हिजाइनर मोती तैयार कर लगभग 300-400 रुपये प्रहत 

मोती के दर से मोती उत्पादन की उत्तम अधोसिंरचना हवकहसत की  ै। इसी तर , रूलेन  जाररका मोती 

आधाररत उत्पादोिं  की एक वृ द शृ्रिंखला पर काम कर र े  ैं , हजसमें हिजाइनर मोती, आभूिण जैसे 

शेल उप-उत्पाद, और एमओपी से बिन इत्याहद शाहमल  ैं, अपनी अनूठी तकनीक और कला  का 

उपयोग करके अवहशष्ट् को सिंपहत्त में बदलने के हलए मात्र रु 60,000/- खचभ हकए  ैं। इन उपयुभक्त 

उदा रणोिं से ये तथ्य स्थाहपत  ोता  ै हक मीठापानी में मोती की खेती हकसानोिं को गरीबी दूर करने में 

मदद कर र ी  ै साथ  ी उनके पररवारोिं की आहथभक स्थाहयत्व भी सुहनहित  ो र ी  ै। इसके अलावा , 

इन व्याव ाररक सफलताओिं को जलकृहि तकनीकोिं को बढ़ावा देने के हलए मॉिल के रूप में भी 

अपनाया जा सकता  ै। 

 

मुख्य शब्द : हिजाइनर मोती, मोती की खेती, हकसान, सीफा 
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जयंती र हू (िेनबय  र नहता) फ्राई की जीनवतता और वृस्ि पर  

नजंक उवभरक का प्रर्ाव 

पिंकज कुमार हतवारी*, एस. सरकार, राजेश कुमार, एस. सौरभ, पी. सी. दास,  

एम. सामिंत  एविं  बी. आर. हपल्रई 

भाकृअनुप-केन्द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, भुवनेश्वर, ओहिशा, भारत 
*ईमेल: pankajkumar1122@gmail.com 

 

सारांश 

आवश्यक सूक्ष्म पोिक तत्वोिं में सबसे म त्वपूणभ हजिंक, हवहभन्न शारीररक एिं जाइमोिं का एक 

अहभन्न अिंग  ै जो कई मेिलो-एिं जाइमोिं की गहतहवहध के हवहनयमन में उते्प्ररक के रूप में कायभ 

करता  ै। तालाब जल में पोिक तत्व असिंतुलन न केवल प्लवक की मात्रा और िैक्सोनॉहमकल 

कोम्पोजीसन बस्ति कोहशकाओिं की शारीररकी से सिंबस्तन्धत हवशेिताओिं को भी पररवहतभत कर 

सकता  ै। हज़िंक उवभरक के इष्ट्तम िर का आकलन करने के हलए, जयिंती रोहू (लेहबयो 

रोह ता ) फ्राई के जीहवतता, वृस्ति और हवकास पर इसके प्रभाव का अध्ययन करने के हलए 

एक प्रयोग हकया गया। इस प्रयोग के त त, हज़िंक के हवहभन्न िरोिं को उपयोग में लाया गया: 

किं िर ोल (हबना हज़िंक), 0.10, 0.20, 0.30 और 0.50 पीपीएम हज़िंक, हजसकी आपूहतभ हजिंक 

सले्फि उवभरक के माध्यम से की गई। जयिंती रोहू के फ्राई (255.0± 5.6 हमलीग्राम; 

2.50±0.08 सेमी) को हनयिंहत्रत पररस्तस्थहतयोिं में 100 लीिर क्षमता के एफआरपी िैंक में 3 

म ीने के हलए पाहलत हकया गया। अिंत में, मछली के हफिं गरहलिंग्स को  ावेस्ट हकया गया और 

जीहवतता, लिंबाई, वजन इत्याहद के िािा दजभ हकये गए। इस दौरान ये पाया गया हक चार िोज़ोिं 

में से हकसी भी हज़िंक िोज़ से मछहलयोिं की मृतु्य न ी िं हुई।  ालािंहक प्रयोग के अिंत में किं िर ोल 

(6.02±0.11 सेमी; 2.53±0.04 ग्राम) की तुलना में 0.10 पीपीएम हज़िंक (7.57±0.05 सेमी; 

3.27±0.15 ग्राम) वाले उपचार में लिंबाई और वजन में उले्रखनीय वृस्ति दजभ हुई।  ालािंहक 

इसके बाद हज़िंक िोज़ में गुणक वृस्ति लिंबाई और वजन में वृस्ति को और अहधक पे्रररत करने में 

हवफल र ी, बस्ति हज़िंक िोज़ में 0.20 से 0.50 पीपीएम तक की वृस्ति के साथ य  घि गई। 

इस तर  के पररणामोिं से य  स्पष्ट्  ोता  ै हक 0.10 पीपीएम तक हज़िंक का प्रयोग फ्राई से 

हफिं गरहलिंग पालन के हलए अत्यहधक फायदेमिंद  ै, जबहक 0.10 पीपीएम हज़िंक से अहधक का 

प्रयोग मछली के वृस्ति एविं हवकास के हलए  ाहनकारक  ै। 

 

मुख्य शब्द: सूक्ष्म पोिक तत्व, हजिंक, उवभरक, फ्राई से हफिं गरहलिंग, जयिंती रोहू 
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गंगा नमरस (िेंगरा), नमरस कवानसयस  का प्रजनन और बीज उत्पादन  

 

एस. के. साहू, एस. हफरोजखान*, पी. के. हतवारी, एस. एन. साहू, बी. हमश्रा एविं एस. एस. हगरी 

भाकृअनुप-केन्द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान,  भुवनेश्वर, ओहिशा, भारत 
*ईमेल: feroseaqua@gmail.com 

 

सारांश 

हमस्टस कवाहसयस  मीठे पानी की एक बैगररि कैिह़िश  ै, हजसकी अपने उत्तम स्वाद और उच्च 

पोिण मूल्य के कारण भारत और दहक्षण एहशयाई देशोिं  के उपभोक्ताओिं और बाजारोिं में अच्छी मािंग  ै। 

भारत में मीठे पानी के जलकृहि हवहवधीकरण के हलए िेंगरा एक सिंभाहवत प्रजाहत  ै, लेहकन प्रजनन 

और बीज उत्पादन के हलए तकनीकी पैकेज की अनुपलब्धता के कारण, इस प्रजाहत के वाहणस्तिक 

उत्पादन का हविार न ी िं हकया जा सका  ै। हमस्टस कवाहसयस  के बू्रिस्टॉक प्रबिंधन, पे्रररत प्रजनन, 

बीजपालन, आ ार प्रबिंधन और ग्रो-आउि पालन को मानकीकृत करने के हलए एक अध्ययन 

भाकृअनुप-केन्द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, भुवनेश्वर में हकया गया। अध्ययन के हनष्किभ 

से ये स्पष्ट् हुआ हक य  प्रजाहत प ले  ी विभ में पररपक्वता प्राप्त कर लेती  ैं और 20 ग्राम से ऊपर बू्रिर 

आकार तक पहुाँचने पर मानसून के मौसम अथाभत जून-अगि म ीनोिं के दौरान प्रजनन योग्य  ो जाती 

 ैं। पे्रररत प्रजनन के हलए आवश्यक एसजीएनआरएच आधाररत  ामोन की उहचत खुराक 1.0-1.5 हमली 

प्रहत हकलो शारीररक वजन उपयुक्त पाई गयी  ै। अध्ययन के दौरान औसत स्पॉहनिंग उवभरता लगभग 

15000-20000 सिं  प्रहत 30-60 ग्राम बू्रिर देखी गयी, जबहक 70-80% हनिेचन दर, 60-70%  ैहचिंग 

दर और 40-60% लावाभ जीहवतता भी दजभ की गयी। हमस्टस कवाहसयस  के बडे पैमाने पर बीज 

उत्पादन के हलए बीजपालन प्रोिोकॉल भी हवकहसत की गई  ै। अहधकतम बीज उत्पादन के हलए आदशभ 

बीज भिंिारण घनत्व 5 लावाभ प्रहत लीिर पानी, 50-100 फ्राई प्रहत मी
2 
और 4-6 हफिं गरहलिंग प्रहत मी

2 

सवोत्तम
 
पाया गया।

 
बीज उत्पादन  ेतु 3 िीपीएच से 14 िीपीएच तक के हलए सबसे अच्छा लाइव फीि 

टू्यहब़ेिक्स वमभ को पाया गया जबहक 15 िीपीएच के बाद से फॉमूभलेिेि आ ार को उपयोग में लाया जा 

सकता  ै। उत्तम पररणाम के हलए बीजपालन काले रिंग के िैंकोिं में हकया जाना चाह ए ताहक लावाभ की 

बे तर वृस्ति और अहधक जीहवतता  ाहसल की जा सके। ग्रो-आउि पालन अध्ययन से ये पता चला हक 

य  प्रजाहत हमट्टी के तालाबोिं में 60-70% जीहवतता के साथ 8 म ीने की पालन अवहध में 30-40 ग्राम 

तक बढ़ती  ै और उत्पादन प्रहत विभ 1.0-2.0 िन प्रहत  ेके्टयर प्राप्त हकया जा सकता  ै। 

 

मुख्य शब्द: हमस्टस कवाहसयस, िेंगरा, बू्रिस्टॉक प्रबिंधन, पे्रररत प्रजनन, बीजपालन, आ ार प्रबिंधन,  

                   ग्रो-आउि पालन 

 

 

 

mailto:feroseaqua@gmail.com
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आद्रभ रू्नम थथि पर जिीय जैव नवनवधता सवेक्षण, नजिा कबीरधाम, छत्तीसगढ 

सहचन साहू
1*

,  सुभेंदु दत्ता
2
,  पराहमता बनजी साविंत

3
, देवेंद्र कुमार श्रीवािव

4
 एविं राजेश्वरी साहू

5
, 

1मछली पालन हवभाग, हजला कबीरधाम 
2 कें द्रीय मास्तत्सकी हशक्षा सिंस्थान, कोलकाता कें द्र 

3, कें द्रीय मास्तत्सकी हशक्षा सिंस्थान, मुिंबई 
4 मछली पालन हवभाग, हजला कबीरधाम 

5 कृहि हवज्ञान कें द्र कवधाभ हजला कबीरधाम 
*ईमेल : sachinbfsc@gmail.com 

 

 

सारांश  

 

 हजला कबीरधाम छत्तीसगढ़ राि के पहिम हदशा में स्तस्थत  ै। य  हजला हवहवध सदाब ार जल 

सिंसाधनोिं से पररपूणभ  ै। उपरोक्त जलसिंसाधनोिं में से जलीय जैव हवहवधता सवेक्षण  ेतु तीन आद्रभ  भूहम 

स्थल रामचुआ, जुनवानी एविं  हझरौनी  का चयन हकया गया। उक्त सवेक्षण कायभ मा  मई से जुलाई 

2022  तक हकया गया। अध्ययन अवहध के दौरान पानी की गुणवत्ता के मापदिंिो को उपयुक्त पाया 

गया। हजनमे मछहलयोिं  में 04 गण के 09 कुल के 09 विंश त त कुल 09 प्रजाहतयॉिं दो आद्रभभूहम हृमशः  

जुनवानी एविं हझरौनी में पाया गया तथा रामचुआ में मछली का अस्तित्व न ी िं पाया गया। हकि प्रजाहत के 

02 गण के 04 कुल के 04 विंश के 04 प्रजाहत तथा जलीय पौधोिं में 01 गण के 01 कुल के 03 विंश के 03 

प्रजाहत चयहनत तीनो स्थल में पाया गया व ी ाँ स्थलीय पौधे 01 गण के 01 कुल के 01 विंश के 01 प्रजाहत 

पैंदानुस ओिोररफेर  केवल जुनवानी में पाया गया उक्त मछली प्रजाहतयोिं में पाए जाने वाली सभी 

स्वदेशी मछहलयााँ  ै हजने्ह खाद्य तथा सजावि  ेतु उपयोग हकया जा सकता  ै। प्राकृत जलके्षत्र  ोने से 

जलीय पौधे सदैव हवद्यमान  ोते  ै जो स्वदेशी मछहलयोिं को भोजन, प्रजनन एविं सिंरक्षण प्रदान करता  ै। 

स्थलीय पौधा जो हक इत्र उत्पादन के के्षत्र में मुख्य भूहमका हनभाता  ै। य  सवेक्षण इस के्षत्र में प्रथम बार 

हकया गया- जो पादप जिंतु जैव हवहवधता के समृिता को दशाभता  ै। धाहमभक दशभनीय स्थल  ोने से य ााँ 

मानवीकृत  व्यवधान और अप्राकृत  िके्षप की रोकथाम आवश्यक  ै। य  सवेक्षण सिंरक्षण , प्रलेखन 

तथा भहवष्य में नवीन अनुसिंधान में स ायक  ोगा।   

 

मुख्य शब्द :  आद्रभभूहम, सवेक्षण, जैवहवहवधता, कबीरधाम     
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ग्रामीण नवकास में मत्स्य पािन का य गदान 

इस्तर्प्ता हवश्वास* एविं आयाभ हप्रया 

िॉ. राजेन्द्र प्रसाद केन्द्रीय कृहि हवश्वहवद्यालय, पूसा, समिीपुर, हब ार 

*ईमेल: ipsita@rpcau.ac.in 

 

सारांश 

मि पालन भारत में सबसे तेजी से बढ़ते उद्यमी के्षत्रोिं में से एक  ै। वाहिभक ररपोिभ के अनुसार  

मछली उत्पादन में भारत पूरे हवश्व में चीन और इिंिोनेहशया के बाद तीसरे स्थान पर  ै। केवल 

कुछ दशकोिं में राष्ट्र ीय मि उत्पादन में 14 गुना से अहधक उत्पादन की वृस्ति प्राप्त हुआ, यानी 

1950-51 में  0.75 हमहलयन िन से 2020-21 के दौरान 14.73 हमहलयन िन तक। भारत 

मि पालन में 14.8 प्रहतशत की एक अहद्वतीय औसत वाहिभक वृस्ति दजभ करने के साथ उद्योग 

के रूझानोिं पर अिंतदृहष्ट् प्रदान करती  ै। देश में नीली हृािंहत लाने से मछहलयोिं के उत्पादन के 

साथ-साथ गााँव का आहथभक व सामाहजक पररवतभन भी देखा गया। इस क्षमता को समझते हुए 

वतभमान में, उत्तरदायी और धारणीय तरीके से समग्र मछली उत्पादन में वृस्ति करना  ी मुख्य 

उदे्दश्य र ा  ै। इसहलए हजतना  ो सके  में प्राकृहतक साधनोिं का  र तर  से उपयोग करके 

मछली पालन को पूणभ सक्षम से हवकहसत करना  ोगा। यहद सभी जलके्षत्र को स ी उपयोग 

हकया जाए तो गााँव में य  के्षत्र रोजगार प्रदान करने का स्रोत बनेगा और उपभोक्ता को भी 

प्रोिीन के रूप में पोिण प्रदान करेगा। अतः  मछली उत्पादकोिं को मि पालन की म त्व और 

भहवष्य की  सिंभावनाओिं एविं भूहमका के बारे में जागरूकता  ाहसल करने में य   समीक्षा 

अध्ययन मदद कर सकता  ै। 

मुख्य शब्द : मि पालन, पोिण, प्राकृहतक साधन, रोजगार 
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मीठापानी सीप, िैनमिीडेन्स मानजभनेनिस  का पे्रररत प्रजनन 

शे्वता प्रधान* एविं  शैलेश सौरभ 

भाकृअनुप-कें द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, भुवनेश्वर, ओहिशा, भारत 

*ईमेल: swetafishco@gmail.com 

*वतभमान पता: भाकृअनुप-कें द्रीय मास्तिकी हशक्षा सिंस्थान, कोलकाता कें द्र 

 

सारांश 

लैहमलीिेन्ऱ माहजभनेहलस  का पे्रररत प्रजनन का प्रयास पानी के तापमान एविं उसकी 

उपलब्धता में  ेरफेर करके हकया गया । प्रयोग में य  पाया गया हक 35-40 हिग्री 

सेस्तल्सयस पर सीप की बहुत अच्छी प्रजनन प्रहतहहृया देखी गई। साथ  ी इस तापमान 

पर ग्लोहचहिया की व्यव ायभता भी पाई गई। इसके साथ  ी य  भी पता चला की 24 

घिंिे के बाद प्रजनन के दौरान सीप की मृतु्य 45 हिग्री सेस्तल्सयस तापमान में वृस्ति   ोने 

से पाई गई ।  य  भी पाया गया हक लगभग 1 ग्राम समू  में 39314 अिंिाणु  ोते  ैं। 

ग्लोहचहिया की हगनती तीन प्रहतयोिं के आधार पर की गई थी।  दूसरे प्रयोग में सीप के  

पे्रररत प्रजनन को  ाइिर ोजन पेरोक्साइि की तीन अलग-अलग खुराकोिं हृमशः  

0.25%, 05% और 1% से अवगत करके कराया गया था। य  पाया गया हक 1% 

 ाइिर ोजन पेरोक्साइि के सिंपकभ  में आने वाले सीप ने अन्य दो उपचारोिं की तुलना में 

अहधक ग्लोहचहिया पैकेि जारी हकया। सीप  के प्रते्यक सेि से लगभग  35-40 स्तस्टर प 

एकत्र की गई। इस ग्लोहचहिया के घोल  का उपयोग रोहू कापभ में चुनौती अध्ययन के 

हलए हकया गया । 2 सप्ता  के बाद इस ग्लोहचहिया के हवकास का अध्ययन मछली के 

हगल के मू्यकस को स्लाइि पर ले कर माइहृोस्कोप की स ायता  से हकया गया । य  

प्रयास सीप के बीज उत्पादन की हदशा में एक ठोस कदम  ै । 

मुख्य शब्द : लैहमलीिेन्ऱ माहजभनेहलस, पे्रररत प्रजनन, बीज उत्पादन 

 

 

mailto:swetafishco@gmail.com
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नर्सरी रोहू (लेबबओ रोबिता) के बिकार्, उत्तरजीबिता और गैर-बिबिष्ट प्रबतरक्षा 

पैरामीटर पर मछली तेल के बिबभन्न स्तरो ों का प्रभाि 

प्रतीक्षा नायक, पद्मनाव राउतराय, डी.के. वमाभ, पी. स्वाईिं एविं कृष्ण चिंद्र दास* 

भाकृअनुप-कें द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान  सिंस्थान, भुवनेश्वर ओहडशा, भारत 
*ईमेल: kcdasicar@gmail.com  

 

र्ाराोंि  
कापभ पालन में सिंचयन करने योग्य मत्स्य बीज सामग्री के उत्पादन में नसभरी चरण सबसे म त्वपूणभ चरणोिं 

में से एक  ै। आम तौर पर, य  देखा गया  ै हक मत्स्य पालकोिं के नसभरी पालन पद्धहत में स्पॉन से  राई 

की प्रास्ति लगभग 25-30%  ोती  ै।  ालािंहक, जानवरोिं की कई प्रजाहतयोिं में मछली के तेल का हवकास, 

उत्तरजीहवता, व्यव ार और जैहवक कायों पर सकारात्मक प्रभाव को जाह र हकया  ै। मछली के तेल के 

हवहभन्न िरोिं को शाहमल करके रोहू की वृस्तद्ध और उत्तरजीहवता और गैर-हवहशष्ट् प्रहतरक्षा मापदिंडोिं का 

मूल्ािंकन करने के हलए बीआईएस हवहनदेश के अनुसार  सूरजमुखी तेल की जग  सोयाबीन खल्ली, 

मूिंगफली तेल खल्ली, चावल की भूसी, मक्का, खहनज और हविाहमन हमश्रण जैसी अन्य सामग्री के साथ 

मछली के तेल के  हवहभन्न िरोिं जैसे 0, 1 और 2 प्रहतशत को शाहमल करके नसभरी रोहू (लेहबओ रोह ता) 

के हलए तीन आइसो-नाइिर ोजनस और आइसो-कैलोररक फीड्स को तैयार हकया गया।  रोहू (लेहबओ 

रोह ता) की कुल 90,000 नसभरी स्पॉन प्राि की गई और हफर प्रहत िैंक  में 10,000 मत्स्य बीज  की 

सिंचयन घनत्व के साथ नौ िैंकोिं में स्पान  को सिंचय  हकया गया। पूरी तर  से रैंडम (यादृस्तिक) हडजाइन 

के बाद प्रते्यक िर ीिमेंि  िी1, िी2 और िी 3 के हलए यादृस्तिक रूप से तीन िैंक आविंहित हकए गए थे। 

तीन नसभरी णीड का उपयोग  हृमशः  िी1, िी 2 और िी 3 की मछहलयोिं को की गई और प ले पखवाडे 

के हलए 10,000 स्पॉन के हलए प्रहतहदन 3.0 ग्राम के िर पर और प्रयोग के पूरा  ोने तक प्रहतहदन 6.00 

ग्राम आ ार को  उपलब्ध कराया गया। िर ीिमेंि िी3 में मछली का अिंहतम वजन, लिंबाई और 

उत्तरजीहवता प्रहतशत िी1 और िी2 की मछली की तुलना में काफी अहधक (पी<0.05) था जबहक िी1 

और िी 2 के बीच मापदिंडोिं में  कोई अिंतर न ी िं था। गैर-हवहशष्ट् प्रहतरक्षा पैरामीिर (बैक्टीररया 

एगू्लहिनेशन, मायलोपरोक्सीडेज,  ेमअगू्लहिनेशन और  ेमोहलहिक गहतहवहध) और पाचन एिं जाइम 

(एमाइलेज और प्रोिीज) गहतहवहध िी 1 और िी 2 की मछली की तुलना में िर ीिमेंि िी 3 की मछली में 

काफी अहधक (पी <0.05) थे जबहक िी 1 और िी2 के बीच कोई अिंतर न ी िं था। प्रयोगात्मक हनष्किों से 

पता चला  ै हक 2% के िर पर मछली तेल को शाहमल करने से मत्स्य पालन में उच्च उत्पादन के हलए 

नसभरी रोहू के हवकास, उत्तरजीहवता, गैर हवहशष्ट् प्रहतरक्षा मानकोिं और पाचन एिं जाइम में सुधार हुआ  ै। 

 

मुख्य िब्द : मछली तेल, उत्तरजीहवता, गैर हवहशष्ट् प्रहतरक्षा, सोयाबीन खल्ली 
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आबटसबमया बायोमार् का उत्पादन और भारतीय र्फेद झी ोंगा पीबनयर् इोंबिकर् के 

पररपक्वता आिार के रूप में इर्की र्ोंभाबित भूबमका 

िैन आनिंद पी. एस*., अरहविंद आर., हवदुराजन आर.,  ेमपहत जे., राजमाहनकम, एस., सुजीत 

कुमार एविं  सी.पी. बालासुब्रमण्यम 

भाकृअनुप- कें द्रीय खारा जल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, चेन्नई, तहमलनाडु, भारत 

ईमेल: *shyne.anand@gmail.com 

 

र्ाराोंि 
वतभमान अध्ययन आ ार प्रबिंधन व्यवस्था को अनुकूहलत करने के हलए आिेहमया बायोमास का उत्पादन 

और पीहनयस इिं हडकस के पररपक्वता आ ार में इसकी भूहमका के हलए हकया गया । आिेहमया बायोमास 

का उत्पादन 15 हदनोिं की अवहध के हलए ऑिोिर ॉहणक (माइहृोएले्ग, िीए),  ेिरोिर ॉहणक, (िीएच) और 

हमक्सोिर ोहणक (िीएम) पालन प्रणाली में 100 ली. एफआरपी िैंक में हकया गया। प्रयोग 1 के अिंत में, 

हमक्सोिर ोहफक हसस्टम (1.3 ± 0.95 हकलो िन -1) ने उच्चतम उपज दजभ की, उसके बाद  ेिरोिर ॉहफक 

समू  िीएच (1.22 ± 0.15 हकलो िन -1), और सबसे कम ( पी <0.05 ) शैवाल आधाररत िीए (0.360 

±0. 47 हकग्रा िन-1) समू  का स्थान था। हमक्सोिर ोहफक हसस्टम में बे तर पानी की गुणवत्ता वाले 

पैरामीिर थे। पररपक्व आ ार के रूप में वयस्क आिीहमया का पता लगाने के हलए पी. इिं हडकस 

बू्रडस्टॉक्स (36.4 ± 3 ग्राम) में आ ार परीक्षण (21 हदन) आयोहजत हकया गया । इसके अिंतगभत जीहवत, 

जमे हुए और समृद्ध (17-बीिा एस्टर ाहडयोल) आिीहमया को पररपक्व आ ार में 25% प्रहतस्थाहपत करके 

कैहिव पालन हकया गया । परीक्षण के अिंत में, समृद्ध, जीहवत और जमे हुए आिेहमया स्तखलाए गए 

बू्रडस्टॉक में हृमशः  100 ± 5%, 87 ± 6%, और 44 ± 6% गोनाड हवकास दजभ हकया गया। आिेहमया 

और अन्य ताजा णीड (पॉलीकीि , कै्लम या स्तिड) में सेक्स से्टरॉयड के तुलनात्मक हवशे्लिण से पता 

चला  ै हक पॉलीकीि वमभ (998 ± 334 पीजी / 100 हमलीग्राम शुष्क वजन) में उच्चतम (पी <0.05) 17-

बीिा-एस्टर ाहडयोल िर  ै, इसके बाद आिीहमया बायोमास (519 ± 28 पीजी / 100 हमलीग्राम सूखा 

वजन) का स्थान आता  ै जबहक ताजा णीड कै्लम (195 ± 29 पीजी / 100 हमलीग्राम सूखा वजन) और 

स्तिड (61 ± 10.69 पीजी / 100 हमलीग्राम सूखा वजन) में 17 β -एस्टर ाहडयोल आिेहमया बायोमास की 

तुलना में 62 और 88% कम था । वयस्क आिीहमया में विीबे्रि जैसे सेक्स से्टरॉयड  ॉमोन प्रोफाइल 

पररपक्वता आ ार के रूप में सिंवधभन के हलए अपना दायरा प्रदान करते  ैं और वाहणस्तिक झी िंगा  ैचरी 

हसस्टम के हलए एसपीएण लाइव बू्रडस्टॉक्स आ ार के रूप में इसकी व्यापक स्वीकायभता के हलए नए 

रािे खोल सकते  ैं। 

 

मुख्य िब्द: आहिभहमया बायोमास, भारतीय सफेद झी िंगा,  पीहनयस इिं हडकस,  पररपक्वता 
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बगल्टिेि र्ीब्रीम ( स्पार्स ऑराटा ) का िृद्धि और कों काल बिकार् के बलए बिटाबमन िी और 

बिटाबमन के का आिश्यक रू्क्ष्म पोषक तत्ोों के रूप में आिार 

यू. हशवगुरुनाथन 
1 
*, डेहवड डोहमिंगुएज़ 

1 
, हययेन त्सेंग 

1 
एविं  मैररसोल इज़स्तक्वएडो 

1 

गु्रपोिं दे इिंवेस्तस्टगकइऑन एन आकुईकलतूरा  (जी आइ ए ), यूहनवहसभिी इिं स्तस्टटू्यि इकोएक्वा, यूहनवहसभिी ऑण लास 

पामास डी गै्रन कैनररया, हृता । तहलयािे एस/एन, 35214 िेले्ड, से्पन 
+
ईमेल: siva05.guru@gmail.com 

 

र्ाराोंि  
हविाहमन डी और के एक आवश्यक वसा-घुलनशील हविाहमन  ै जो हवकास, कैस्तशशयम  ोहमयोसे्टहसस, किं काल 

हवकास, और  ड्डी खहनजकरण में मदद करता  ै।  ैचरी-पाहलत समुद्री मछली में, किं काल हवकास एक म त्वपूणभ 

प्रहहृया  ै, और इसके सामान्य हवकास के हलए सिंतुहलत पोिक तत्वोिं की आवश्यकता  ोती  ै। वतभमान अध्ययन में, 

हविाहमन डी3 और हविाहमन के3 के प्रभाव और हगल्ट ेड सीब्रीम लावाभ, हकशोर, और किं काल-वु्यत्पन्न  ड्डी 

कोहशकाओिं में उनकी परस्पर हहृया का आकलन करने के हलए पािंच अलग-अलग प्रयोग हकए गए थे । लावाभ में, 

हवहभन्न िरोिं (0, 25, 30, 384 माइहृोग्रा/हकग्रा) पर आ ार हविाहमन डी3 ने हवकास पर कोई प्रभाव न ी िं हदखाया, 

लेहकन 384 माइहृोग्राम/ हकग्रा स्तखलाई गई मछहलयोिं में लावाभ के अस्तित्व और बढी हुई किं काल सिंबिंधी हवसिंगहतयोिं 

को बहुत प्रभाहवत हकया। इसके अलावा, 0 माइहृोग्राम/ हकग्रा के गैर-पूरक आ ार ने लावाभ किं काल के हवकास को 

प्रभाहवत हकया। इसी तर , जब लावाभ को हविाहमन के3 (1.32, 1.63, 4.98, 12.26, 22.90, और 58.51 हमलीग्राम/ 

हकग्रा) के हवहभन्न िरोिं के साथ स्तखलाया गया, तो 58.51 हमलीग्राम/हकलोग्राम के उच्चतम िर ने लावाभ की वृस्तद्ध को 

कम कर हदया, लावाभ में किं काल सिंबिंधी हवसिंगहतयोिं और मृतु्य दर में वृस्तद्ध हुई । 4.98, 12.26 हमलीग्राम/ हकग्रा 

हविाहमन के3 के साथ स्तखलाई गई मछली ने उच्च वृस्तद्ध दजभ की और किं काल सिंबिंधी हवसिंगहतयोिं को कम हकया, जो 

हगल्ट ेड सीब्रीम लावाभ के हलए इष्ट्तम आवश्यकता सीमा का सुझाव देता  ै। लावाभ पर एक अिंतः हहृयात्मक अध्ययन 

हजसमें हविाहमन डी3 के तीन िर और हविाहमन के3 के दो िर  ोते  ैं , हजसमें सात अलग-अलग आ ार  ोते  ैं 

हृमशः  (0,0), (0.06, 70), (0.06, 170), (0.13, 70), ( 0.13, 170), (0.4, 70), (0.4, 170) हमलीग्राम/हकग्रा। 

हविाहमन डी3 और के3 की परस्पर हहृया ने हवकास और किं काल सिंबिंधी हवसिंगहतयोिं पर कोई प्रभाव न ी िं हदखाया, 

लेहकन इसके पररणामस्वरूप मछली (0.4, 170) हमलीग्राम / हकग्रा आ ार में मृतु्य दर में उले्लखनीय वृस्तद्ध हुई। 

इसी तर , हविाहमन डी3 और हविाहमन के3 (0,0), (0.04,6), (0.04, 12), (0.5,6), (0.5, 12) के हवहभन्न िरोिं के साथ 

स्तखलाए गए हकशोरोिं ने हवकास और किं काल हवसिंगहतयााँ पर कोई प्रभाव न ी िं हदखाया।   ालािंहक, परस्पर हहृया के 

अध्ययन ने हगल्ट ेड सीब्रीम में  ड्डी के बायोमाकभ र और कैस्तशशयम से सिंबिंहधत जीन अहभव्यस्ति के गिंभीर अप और 

डाउनरेगुलेशन की सूचना दी। हगल्ट ेड सीब्रीम से किं काल-वु्यत्पन्न  ड्डी कोहशकाओिं के साथ आगे के अध्ययन ने 

सेल कशचर  मीहडया में हविाहमन डी3 और के3 में वृस्तद्ध के साथ एक खहनज-हवरोधी प्रभाव हदखाया और परस्पर 

हहृया ने हविाहमन डी3 के साथ उच्च हविाहमन के3 िर के साथ यौहगक हमश्रण में एक नकारात्मक खहनज प्रभाव 

हदखाया गया।  इस प्रकार, समग्र अध्ययन में हगल्ट ेड सीब्रीम लावाभ हवकास में सुधार के हलए आ ार में 25, 30 

माइहृोग्राम/ हकग्रा हविाहमन डी3 और 4.98, 12.26 हमलीग्राम/ हकग्रा हविाहमन के3 और हगल्ट ेड सीब्रीम हकशोरोिं 

में अस्तस्थ शरीर हहृया हवज्ञान और कैस्तशशयम हवहनयमन को बनाए रखने के हलए12 हमलीग्राम/ हकग्रा हविाहमन के3 

की व्याव ाररक हसफाररश के साथ-साथ समुद्री मछली में हविाहमन डी3, के3 और अन्योन्यहहृया के अिंतर प्रभाव को 

हदखाया गया ।  

मुख्य िब्द : हगल्ट ेड सीब्रीम , हविाहमन डी ,हविाहमन के ,किं काल हवसिंगहतयााँ ,हवकास 
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मछली रे्िन रे् कुपोषण बनिारण  
 

गीता सा ा
*
, अतुल चे.  ेमरोम, िोहत नायक एविं अहनल कुमार  

भाकृअनुप-कें द्रीय कृहिरत मह ला सिंस्थान, भुवनेश्वर, ओहडशा, भारत   
*ईमेल: Geeta.Saha@icar.gov.in  

 

र्ाराोंि  

 

शरीर को से तमिंद यानी  ेल्दी (स्वस्थ) बनाए रखने के हलए समय समय पर पोिक तत्वोिं का 

सेवन करना तथा योग करना एविं समय पर नी िंद लेना जरूरी  ै । इन सभी बातोिं के अभ्यास से 

 म अपने शरीर को रोग मुि तथा से त को  ेल्दी बनाएिं  रख सकते  ैं । इसके हलए  में फल 

एविं सस्तियोिं के साथ साथ मािंसा ारी खाद्य पदाथों का भी सेवन करना चाह ए । मािंसा ारी खाद्य 

में अिंडा, हचकन या मिन खाना पसिंद करते  ैं और मछली बहुत कम । लेहकन मछली का 

उपयोग करना बे तर  ो सकता  ै । वैज्ञाहनकोिं का क ना  ै हक मछली खाना लिंबी उम्र का 

राज  ो सकता  ै । मछली में पाए जाने वाली ओमेगा – 3 फैिी ऐहसड (omega-3 fatty acid)  

जैसे आवश्यक पोिक तत्वोिं से भरपूर  ोती  ैं । साथ  ी शरीर में हलन मसल्स मास (lean 

muscle mass) बढाने और मसल्स को मजबूत रखने के हलए प्रोिीन का बडा स्रोत  ै , तथा 

खहनज (mineral) से भरपूर  ोती  ै । जनभल ऑफ इन्टनभल मेहडसन (Journal of Internal 

Medicine) में प्रकाहशत नई अनुसिंधान के अनुसार ओमेगा -3 फैिी ऐहसड से भरपूर मछली 

और अन्य खाद्य पदाथों का सेवन ककभ  रोग (cancer) और हृदय रोग (Heart diseases) जैसी 

बीमाररयोिं से मौत के जोस्तखम को कम कर सकता  ै ।  

मुख्य िब्द: मछली सेवन, कुपोिण,  हनवारण, ओमेगा – 3 फैिी ऐहसड 
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िरी मछली के उत्पादन के बलए लेबबयो रोबिता  के बलए टबमसनबलया अजुसन छाल पाउिर फीि में 

जैि-रूपाोंतरण की र्ोंभािनाएों  

डी. के. मीना
1*

, बी. के. दास
1
, ए. के. साहू

1
 ,  पी.पी. श्रीवािव

2
, एन.पी. साहू

2
 एविं एस. बोरा 

1
 

1
भाकृअनुप-कें द्रीय अिंतस्थभलीय मास्तत्स्यकी अनुसिंधान सिंस्थान, कोलकाता, प.ब., भारत 

2
भाकृअनुप -कें द्रीय मास्तत्स्यकी हशक्षा सिंस्थान, मुिंबई, म ाराष्ट्र , भारत 

*
ईमेल: dkmeenacifri@gmail.com 

 

र्ाराोंि  
पोिण और आजीहवका सुरक्षा के हलए मछली उत्पादन की बढती मािंग हसिंथेहिक हवकास बढाने वाले और 

इमू्यनोस्तस्टमुलेंि्स के तकभ  ीन उपयोग से प्रकि हुई जो मानव से सिंबिंहधत भयानक स्वास्थ्य को बढावा दे र ी  ै और 

जलीय पाररस्तस्थहतकी तिंत्र में लाभकारी माइहृो-बायोिा को नकारात्मक रूप से प्रभाहवत कर र ी  ै। लेहबयो रोह ता 

में िहमभनहलया अजुभन छाल आधाररत (िीएबीपी) णीड के प्रभावी मूल्ािंकन को सुहनहित करने के हलए वतभमान 

अध्ययन आयोहजत हकया गया था। चार आइसो-नाइिर ोजीहनयस (303.65 g.kg-1) और आइसो-कैलोरी (17.73 

kj.g-1) प्रायोहगक आ ार 0.0%, 0.1%, 1% और 1.5% TABP को शाहमल करते हुए तैयार हकए गए हजन्हें CT 

(TABP0) के रूप में नाहमत हकया गया  ै। T1 (TABP1), T2 (TABP10) और T3 (TABP 15) और 90 हदनोिं के हलए 

लेहबयो रोह ता को स्तखलाया। कुल 45 हकशोरोिं (औसत वजन 20.7± 0.34 ग्राम) को 500 लीिर क्षमता के 

एफआरपी िैंक में तीन प्रहतयोिं में स्टॉक हकया गया था। मछली को दो बार 9.30 बजे और 5.00 बजे से सिंतृस्ति िर 

पर स्तखलाया गया। अध्ययन से पता चला  ै हक अन्य समू ोिं की तुलना में हवकास मापदिंडोिं में म त्वपूणभ (पी<0.05) 

वृस्तद्ध हुई  ै, डबू्ल्यजी (%), एडबू्ल्यजी (जी), एसजीआर (% हदन -1) और सबसे कम एफसीआर िी 2 में दजभ हकया 

गया था। इसी तर , उच्च ( पी <0.05) पोिक तत्व प्रहतधारण, शरीर सूचकािंक और जीहवत र ने की दर (%) भी िी 

2 समू  में दजभ की गई थी। ऐश (%) को छोडकर शव सिंरचना में, सभी िी 2 में काफी (पी <0.05) अहधक थे। 

नू्यस्तक्लक एहसड हवशे्लिण भी म त्वपूणभ रूप से (पी <0.05) िी 2 के हलए हवकास प्रदशभन और अन्य मापदिंडोिं को 

मान्य करता  ै। उत्पाद की गुणवत्ता से समझौता हकए हबना समावेशन िर 1%> 1.5% प्रभावी पाया गया। वतभमान 

अध्ययन लैहबयो रोह ता के आ ार में िीएबीपी के आ ार प्रभाव का मूल्ािंकन करने के हलए अपनी प ल  प ली 

तर  का  ै। इस प्रकार, वतभमान अध्ययन इस बात की वकालत करता  ै हक िीएबीपी समावेशन िर 1%> 1.5% 

या 12.3 ग्राम हकग्रा-1 को स्वस्थ मछली के उत्पादन के हलए कुशलतापूवभक उपयोग हकया जा सकता  ै। इस 

प्रकार, वतभमान अध्ययन हपछले अध्ययनोिं की समीक्षा करता  ै और गैर-धु्रवीय और धु्रवीय एप्रोहिक और धु्रवीय 

प्रोहिक सॉल्वेंि हसस्टम की क्षमता का पता लगाता  ै, जो जैव सहहृय यौहगकोिं को हवश्वसनीयता प्रदान करते  ैं जो 

सुरहक्षत और लागत प्रभावी  बभल औिहध और दवाओिं को अलग करने और तैयार करने में उपयोगी  ो सकते  ैं। 

इसकी एिं िीऑक्सीडेंि क्षमता को देखते हुए, इसे स्थायी जलीय कृहि के हलए एक णीड घिक के रूप में उपयोग 

हकया जा सकता  ै। डीऑक्सीजनरेहिव मानव रोगोिं के हलए, और पशुधन और मत्स्य पालन के हलए पयाभवरण के 

अनुकूल  बभल थेरेपी को हवकहसत करने के हलए और भी खोज की जा सकती  ै।मानव उपभोग के हलए, हजसे  री 

मछली क ा जाता  ै। इसके अलावा, बडे पैमाने पर िीएबीपी आधाररत औिधीय णीड का उत्पादन करने का एक 

शानदार मागभ प्रशि हकया।  

मुख्य िब्द:  री मछली, औिधीय णीड, जैव-रूपािंतरण, लेहबयो रोह ता,  पोिण और आजीहवका सुरक्षा,   
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बिलोंबबत मानरू्न चरण में के्लररयर्  माोंगुर  के प्रजनन प्रदिसन में बिटाबमन-खबनज 

बमश्रण के अनुपूरण रे् रु्धार  

 

एन. शामना1*, िी.आई. चानू1, ए. शमाभ1, एस. हफरोजखान2 एविं एस. ज ािंगीरदार1 
1
भाकृअनुप- कें द्रीय मास्तत्स्यकी हशक्षा सिंस्थान, मुिंबई, म ाराष्ट्र , भारत  

2
भाकृअनुप-कें द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, भुवनेश्वर, ओहडशा, भारत 

*ईमेल: shamna@cife.edu.in  

र्ाराोंि  

भारत में के्लररयस मािंगुर  की बाजार में भारी मािंग  ै लेहकन बीज की उपलब्धता बहुत अहनहित  ै, और 

य  इस प्रजाहत के बडे पैमाने पर उत्पादन के हलए प्रमुख बाधाओिं में से एक  ै। य  अध्ययन उच्च 

गुणवत्ता वाले बीजोिं के उत्पादन के हलए मागुर बू्रडस्टॉक की गुणवत्ता में सुधार के हलए हकया गया था। 

एक साठ हदनोिं का आ ार परीक्षण आयोहजत हकया गया और 210 मागुर बू्रडस्टॉक (180-200 ग्राम) को 

सात उपचार समू ोिं में दो प्रहतयोिं में यादृस्तिक रूप से हवतररत हकया गया था। उपचार समू  में किं िर ोल 

(व्यावसाहयक आ ार), िी1 (हविाहमन ई , 200 हमग्रा और एचयूएफए, आ ार का 3%), िी2 (हविाहमन ई  

300 हमग्रा और एचयूएफए, आ ार का 3%), िी3 (हजिंक 30 हमग्रा और 5 हमग्रा सेलेहनयम), िी4 (हजिंक, 

50 हमग्रा और सेलेहनयम, 5 हमग्रा), िी5 (हविाहमन ई, 300 हमग्रा; एचयूएफए, आ ार का 3%; हजिंक, 30 

हमग्रा; सेलेहनयम, 5 हमग्रा) और िी6 (हविाहमन ई, 200 हमग्रा) और एचयूएफए, आ ार का 3%; हजिंक, 50 

हमग्रा; सेलेहनयम, 5 हमग्रा) शाहमल थे। 30% कचे्च प्रोिीन के साथ वाहणस्तिक आ ार में सिंबिंहधत पोिक 

तत्वोिं को लेप करके आ ार तैयार हकए गए थे। के्लररयस  मािंगुर  के बू्रडस्टॉक की गुणवत्ता का मूल्ािंकन 

करने के हलए गोनाडोसोमैहिक इिंडेक्स (जीएसआई), प्रजनन क्षमता और  ैहचिंग दर का अध्ययन हकया 

गया। पररणामोिं से पता चला हक िी4 समू  के नर मछहलयोिं और िी1 और िी2 समू ोिं की मादा 

मछहलयोिं में जीएसआई का मान काफी अहधक ( P <0.01) था। िी5 समू  की मादाओिं में सबसे अहधक 

अिंडे देखे गए। उपचारोिं में आसन्न सिंरचना और खहनज हवशे्लिण में कोई म त्वपूणभ हभन्नता न ी िं पाई गई 

। हजन मादा मछहलयोिं को 300 हमग्रा हविाहमन ई, 3% एचयूएफए, 30 हमग्रा हजिंक और 5 हमग्रा 

सेलेहनयम (िी5) स्तखलाया गया उन्होिंने बे तर प्रदशभन हकया, जबहक िी1 समू  में अिंडे सेने की दर 

काफी अहधक थी। हनयिंत्रण समू , िी2, िी3 और िी6 ने कम  ैहचिंग दर के साथ काफी कम प्रजनन 

प्रदशभन हदखाया। िी6 समू  में मृतु्य दर पाई गई । वतभमान पररणाम बताते  ैं हक हविाहमन ई @ 300 

हमग्रा, और एचयूएफए @ 3%, जिा @ 30 हमग्रा और सेलेहनयम @ 5 हमग्रा आ ार से मादा बू्रडर की 

गुणवत्ता में सुधार  ो सकता  ै, जबहक आ ार के माध्यम से जिा @ 50 हमग्रा और सेलेहनयम @ 5 

हमग्रा सेलेहनयम स्तखलाने से नर मछहलयोिं की गुणवत्ता में सुधार  ो सकता  ै।  

मुख्य िब्द : के्लररयस मािंगुर, जिा, सेलेहनयम,  ैहचिंग दर, मानसून 
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बकण्वन पद्धिबत द्वारा जलकुों भी बनबमसत बर्लेज का मूोंगफली खल प्रबतस्थाबपत 

ख़ुराको रे् रोहू मछली के बिकार् दर का अध्ययन 

ररस्तद्धसा बारड एविं हववेक श्रीवािव* 

पोस्टगे्रजुएि इिंस्तस्टटू्यि ऑण हफशरीज़ एजुकेशन एिं ड ररसचभ 

राजपुर (नवा) कामधेनु यूहनवहसभिी, गािंधीनगर, गुजरात, भारत 
*ईमेल: vivek@kamdhenuuni.edu.in 

 

र्ाराोंि 

जलकुिं भी (Eichhornia/water-hyacinth) एक जलीय आपदा  ोने के साथ साथ प्रसार एविं उपहनवेशन 

को तीव्र दर से स्थाहपत करने में सक्षम खर-पतवार  ै। इससे उत्पन्न हवशाल बायोमास से जल हनकाय, 

जीव-जिंतु की मृतु्य, ऑक्सीजन की कमी, पररव न एविं हवशाल आगेहनक लोड जैसी कई समस्याएिं  उत्पन्न 

 ोती िं  ैं। ज ािं एक ओर जलकुम्भी एक आपदा स्वरूपी खर-पतवार  ै, लेहकन इससे उत्पन्न हवशाल 

बायोमास कई उपयोगी तत्वोिं से भरपूर  ै हजसमें, सिंतुहलत अमीनो एहसड प्रोफाइल मुख्यतः  

(मेहथओहनन) के साथ प्रोिीन की भी भरपूर मात्रा पायी जाती  ैI आज मत्स्यपालकोिं एविं शोधकताभओ के 

सामने पारिंपररक तरीके से बने मत्स्य आ ार हजसमें मुख्यतः  हणश-मील, सोयाबीन एविं मूिंगफली से 

हमलने वाला पोिण आहद मुख्य  ै, जो की ना केवल म िंगे बस्ति व नीयता के ह साब से आने वालें समय 

में उपयुि न ी िं  ैं, फलस्वरूप हनकि भहवष्य में गैर-पारम्पररक खाद्य सामग्री की ख़ोज एविं हवकास 

अत्यिंत आवश्यक  ै ।  इसके अतररि मत्स्यपालन में मत्स्य खुराक पर लगभग कुल उत्पादन का 60% 

तक खचभ आता  ै। उपरोि तथ्ोिं पर हवचार करते हुए व नीयता को ध्यान में रखकर एविं मत्स्य आ ार 

के खचे को कम करने के हलए  मनें, रोहू मछली के हलए मूिंगफली की खली (GNOC) को जलकुिं भी 

द्वारा हकण्वन पस्तद्धहत से हनहमभत हसलेज (FS) को हवहभन्न प्रहतशत हृमशः  (GNOC:FS) किं िर ोल (100:0), 

T1 (75:25), T2 (50:50), T3 (25:75) एविं T4 (0:100) पर प्रहतस्थाहपत कर खुराक का हनमाभण हकया 

गया, हजसमें रोहू मछली के हवकास दर में मुख्यतः  BWG (%), SGR, FCR, PER, HSI%, ISI% आहद 

प्रमुख घिकोिं को देखा गया। इसके अतररि पानी की गुणवत्ता में मुख्यतः  pH, DO, TAN, NO2-N, 

NO3-N, Alkalinity, Hardness आहद का भी अध्ययन हकया गया I शोध द्वारा हनहमभत खुराक में पोिण 

हवरोधी (एिं िी-नुिर ीशनल तत्व) का मछली की हवकास दर पर प्रभाव को जीनोिॉस्तक्सहसिी अध्ययन के 

माध्यम से देखा गया । अन्त : हनहमभत खुराक को बनाने में हकतनी लागत आई उसका भी आिंकलन 

हकया गया । अध्ययन के फलस्वरूप देखा गया की हवकास दर में किं िर ोल एविं T1 में कोई अिंतर न ी िं पाया 

गया और किं िर ोल के मुकाबले T4 में सबसे कम हवकास दर, SGR, BWG (%) देखा गया, खुराक का FCR 

हृमशः  किं िर ोल में सबसे बे तर (2.03) जबहक T4 में सबसे िादा (3.00) पाया गया I पानी की गुणवत्ता 

पुरे शोध के दरम्यान रोहू पालन के हलए अनुकूल र ी, जबहक जीनोिॉस्तक्सहसिी अध्ययन में कॉमेि परख 

से ज्ञात हुआ की आनुविंहशकी DNA पर एिं िी-नुिर ीशनल तत्वोिं का कोई प्रभाव न ी िं हुआ I खुराकोिं के 

हनहमभत करने में  किं िर ोल से T4 तक हृमशः  रु. 56.20-44.09 तक का खचाभ हुआ I इस अध्ययन से  म 

सारािंश के तौर पर क  सकते  ै की T1 खुराक का उपयोग कर  म मत्स्य खुराक पर  ोने वाले खचभ को 

कम कर व नीयता की और एक कदम आगे बढा सकते  ैं I 

 

मुख्य िब्द : जलकुिं भी, हसलेज, मूिंगफली खल, एिं िी-नुिर ीशनल तत्व 
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मत्स्य पालन एिों आिार प्रबोंधन 

प्रीहत हमश्रा* एविं माधुरी शमाभ 

मत्स्य हवज्ञान म ाहवद्यालय 

नानाजी देशमुख वेिरनरी साइिंस यूहनवहसभिी, जबलपुर (म.प्र.) 
*ईमेल: preetimishra_v@yahoo.co.in  

 

र्ाराोंि 

मत्स्य पालन में आ ार की भूहमका बहुत म त्वपूणभ  ोती  ै। जलीय सिंवधभन में आ ार की क्षमता बढाने 

एविं उत्पादन लागत में कमी करने में स्तखलाने के तरीकोिं पर काफी हनभभर करता  ै। आ ार एक बार 

सुब  0.5%-1.0% शारीररक वजन के अनुसार कैिहफश को स्तखलाना चाह ए। कापभ मछहलयोिं को 1-2% 

शारीररक भार के अनुसार सुब  -शाम आ ार देना उत्तम पाया गया  ै। तैयार आ ार की गुणवत्ता पर 

ध्यान देना आवश्यक  ै, क्ोिंहक हक इसमें उपलब्ध आवश्यक पोिक तत्व जो हक शरीर की वृस्तद्ध, प्रजनन 

काहयभकी एविं कम कीमत पर उपलस्तब्ध के हलए बहुत म त्त्वपूणभ  ै। मछली का आ ार बनाने के अिंतगभत 

कणोिं के आकर को छोिा करना, नमी का जोडना, ताप प्रहहृया एविं उच्च दबाव के प्रयोग से कुछ खाद्य 

अवयवोिं एविं एहडहिव्स की मात्रा कुछ कम  ो जाती  ै। अतः  मत्स्य आ ार पोिकता से पररपूणभ तैयार 

 ोता  ै। आ ार बनाने की प्रहहृया के दौरान पचनीयता में वृस्तद्ध,  ाहनकारक / अवािंछनीय पदाथों का 

हनस्तिय  ोना, मोल््डस एविं बैक्टीररया की कमी  ोना, एविं आ ार स्वाहदष्ट्  ोना चाह ए। जीवन चहृ की 

हवहभन्न अवस्थाओिं में प्रायः  स्टािभर फीड्स, पोना (राई फीड्स), अिंगुहलका (हफिं गरहलिंग फीड्स), ग्रो-

आउि फीड्स एविं पररपक्व (बू्रड स्टॉक) फीड्स के प्रयोग हकया जाता  ै प्रथम अवस्था की शुरुवात में 

लावाभ / जीरा का आ ार योक के समाि  ोते  ी हदया जाता  ै। राई फीड में प्रोिीन की मात्रा अहधक 

 ोती  ै, क्ोिंहक इस अवस्था में प्रोिीन एविं ऊजाभ की आवश्यकता सवाभहधक  ोती  ै। हफिं गरहलिंग अवस्था 

में  प्रोिीन एविं ऊजाभ की आवश्यकता जीरा और राई की अपेक्षा कम  ोती  ै। मत्स्य पालन वाले तालाबोिं 

में आ ार की आपूहतभ  सूक्ष्म जीवोिं का उत्पादन करके की जाती  ै। इन सूक्ष्म जीवोिं को  प्लवक  

(प्लेंकिान) क ते  ैं। ये प्लवक वनस्पहत एविं जनु्त दोनोिं समू  के  ोते  ैं, जो मछहलयोिं का प्राकृहतक 

आ ार  ोते  ैं। ये प्लवक पौहष्ट्कता से भरपूर  ोते  ैं। जब तालाब में प्राकृहतक भोजन उहचत मात्रा में 

उपलब्ध न  ो तो मछली की सुचारु वृस्तद्ध के हलए पूरक अथवा कृहत्रम आ ार हदया जाता  ै। पूरक 

आ ार के रूप में सरसोिं, मूिंगफली, हतल आहद की खली, धान की कनी, भूसी (राइस ब्रान) तथा गेहूिं के 

चोकर का प्रयोग पौहष्ट्कता एविं आहथभक दृहष्ट् से लाभकारी र ता  ै। कापभ मछहलयोिं में प्रोिीन की मात्रा 

14-22%  ोने के कारण मानव जाती के आ ार में इनका एक उच्च स्थान  ै। सबसे मुख्य हक इन  

मछहलयोिं के पालन में भोजन के हलए कोई प्रहतस्पधाभ न ी िं  ोती। अतः  मीठे पानी के जलीय के्षत्रोिं का 

अगर उत्तम गुणवत्ता का आ ार स्तखलाकर, मछहलयोिं का उत्पादन एविं प्रबिंधन हकया जाए तो मत्स्य 

पालक 5-10  जार  हकलोग्राम प्रहत  ैक्टर मछली प्राि कर सकता  ै। 

मुख्य िब्द : मत्स्य पालन,  आ ार प्रबिंधन, प्लवक, पूरक आ ार 
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क्लाइद्धबोंग पचस, एनाबार् टेसु्टिीनर्  के आिार  में मत्स्य चूणस  र्ाोंद्रता को कम करके 

आिार र्राब  में उपयोग की गई  खमीर  का  बिकार् , िेमटोलॉजीकल मापदोंिो ों और 

जन्मजात प्रबतरक्षा  प्रबतबियो ों को बढ़ाने में भूबमका   

 

एम. गोकुलकृष्णन1,2, राजेश कुमार2, हबिंदु आर. हपल्लई2, एस. निंदा1, एस.के. भुइयािं1, राखी 

कुमारी2, जैक्सन देबबमाभ2, एस. हफरोजखान2, जी.एम. हसदै्धया2 एविं जे.के.सुिंदराय2 
1 मास्तत्स्यकी कॉलेज, ओयूएिी, रिंगालुिंडा, ब्रह्मपुर, ओहडशा, भारत  

2 भाकृअनुप-कें द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, भुवनेश्वर ओहडशा, भारत 
*ईमेल: gokulkrishnanaqua@gmail.com 

र्ाराोंि 

आ ार सराब  में खपत की गई  खमीर बायोमास (बीएसवाई) का उपयोग करके क्लाइहमिंग पचभ (एनाबास 

िेसु्टडीनस) हफिं गरहलिंग आ ार में मछली चूणभ के  िर को बे तर ढिंग से कम करने के हलए 60-हदवसीय आ ार 

परीक्षण आयोहजत हकया गया। इस अध्ययन में, बीएसवाई प्रोिीन का उपयोग करके 0%, 25%, 50%, 75% और 

100% मत्स्य चूणभ प्रोिीन को बदलकर पािंच आइसोहनिर ोजेनस (35% सीपी) और आइसोकैलोररक (19.15 

एमजे/हकग्रा) णीड तैयार हकया गया।  15 आयताकार एफआरपी िैंक (150 लीिर क्षमता) में कुल 225 समान 

आकार की क्लाइहमिंग पचभ हफिं गरहलिंग (3.29 ± 0.09 ग्राम) को  बेतरतीब ढिंग से सिंचय हकया गया। प्रायोहगक मछली 

को हदन में दो बार  शारीररक वजन का 4-3% की दर से आ ार स्तखलाया गया । आ ार परीक्षण के अिंत में, मछली 

के वजन में वृस्तद्ध  बढी हुई बीएसवाई शाहमल  दरोिं के साथ बढी, और 77.88% पर पहुिंच गई, और उससे आगे, 

वजन वृस्तद्ध  में कमी पाई गई ।  खाद्य रूपािंतरण अनुपात में कमी आई िोिं ी  आ ार बीएसवाई के िर में  बढत 

पाई गई और 76.28% पर पहुिंच गया। अन्य सभी हवकास और णीड उपयोग मापदिंडोिं ने वजन बढाने की समान 

प्रवृहत्त का पालन हकया। बढते प्रहतस्थापन िरोिं के साथ  ेपेिोसोमेहिक इिंडेक्स और हवसेरोसमैहिक इिंडेक्स, ए: जी 

अनुपात, सीरम कैिलेज  गहतहवहध, और मोनोसाइि्स अप्रभाहवत थे और कुल सीरम प्रोिीन, एशयूहमन, ग्लोयुहलन, 

एएलिी, एएसिी, एनबीिी, लाइसोजाइम िर, मायलोपरोक्सीडेज गहतहवहध,  ीमोग्लोहबन, आरबीसी, डबू्ल्यबीसी, 

नू्यिर ोहफल, ईओहसनोहफल , हलम्फोसाइि्स, और आिंत प्रोिीज गहतहवहधयोिं में काफी वृस्तद्ध (पी <0.05)  हुई थी और 

25-75% के बीच चरम पर थी। सीरम एसओडी गहतहवहध और कुल पे्लिलेि्स में कमी आई थी, जबहक सीरम 

यूररक एहसड और गि एमाइलेज गहतहवहधयोिं को आ ार में मछली चूणभ के  प्रहतस्थापन के बढते िर ( पी <0.05) 

में काफी बढा हदया गया । िर ीिमेंि  के बीच, बीएसवाई 100 के पररणामस्वरूप लगभग सभी जैव रासायहनक 

मापदिंडोिं में अपेक्षाकृत कम मान  के साथ सिंयुि रूप से खराब हवकास प्रहतहहृया दजभ हुई। पूरे शरीर की सिंरचना 

लगभग अप्रभाहवत थी। हवहभन्न िर ीिमेंि  से अलग अलग  जैव रासायहनक सिंकेतकोिं की एकीकृत बायोमाकभ र 

प्रहतहहृया से पता चला  ै हक 50% हफशमील प्रोिीन को बीएसवाई द्वारा बे तर तरीके से बदला जा सकता  ै, 

हजससे आहथभक रूपािंतरण अनुपात (ईसीआर) में 18% की कमी और प्रहत हकलोग्राम क्लाइहमिंग पचभ हफिं गरहलिंग 

उत्पादन  में -270.28 जीसीओ2ई- काबभन फुि्हप्रन्ट मान में कमी आएगी।  

मुख्य िब्द: हिकाऊ जलकृहि, कम लागत वाला प्रोिीन, जन्मजात प्रहतरक्षा, पोिक तत्व प्रहतधारण, काबभन फुि्हप्रन्ट  
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ऑद्धस्टयोपोरोबटक फों क्शनल फूि तैयार करने के बलए बफि बोन िेस्ट का उपयोग और 

ऑद्धस्टयोब्लाद्धस्टक MC3T3-E1 कोबिकाओों के प्रर्ार, बिभेदन और खबनजकरण को बढ़ािा देने 

पर इर्का प्रभाि 

 

अहनल केवि
1
*, आर. जेया शकीला

2
, अजीत प्रताप हसिं 

1
, माधुरी शमाभ

1
 एविं  प्रीहत हमश्रा

1 

1
मत्स्य हवज्ञान म ाहवद्यालय, नानाजी देशमुख पशु हचहकत्सा हवज्ञान हवश्वहवद्यालय, 482001, मध्य प्रदेश 

2
मछली गुणवत्ता आश्वासन और प्रबिंधन हवभाग, मत्स्य पालन कॉलेज और अनुसिंधान सिंस्थान, थूथुकुडी, तहमलनाडु 

*ईमेल : Kewatanil64@gmail.com 

र्ाराोंि  

वृद्ध लोगोिं में ऑस्तस्टयोपोरोहसस एक गिंभीर समस्या  ै। उपचार के हलए उपयोग की जाने वाली दवाएिं  

(हबसणॉस्णोनेि्स) अक्सर प्रहतकूल दुष्प्रभावोिं के साथ  ोती  ैं। इस प्रकार, समुद्री स्रोत से कोलेजन 

 ाइडर ोहलसेि्स/पेिाइड्स ऑस्तस्टयोपोरोहसस रोधी एजेंिोिं का एक सुरहक्षत स्रोत  ो सकता  ै। इस 

अध्ययन में, मछली की  ड्डी के वेस्ट को 1% अिलेज़ का उपयोग करके  ाइडर ोलाइज़ हकया गया  ैं 

और मछली की  ड्डी के कोलेजन पेिाइड्स (FBCP) प्राि करने के हलए लेयो हफलाइस हकया गया  ैं 

हजसमें <3 KDa आणहवक द्रव्यमान और 74.31±2.1% प्रोिीन था। FBCP के कुल प्रोिीन में 

82.791mg/100mg अमीनो एहसड  ोता  ै, जो मुख्य रूप से Gly, Pro और Asp अमीनो एहसड का 

गठन करता  ै। प्रमुख खहनज Ca, Mg और Fe  ै। FBCP को सोया प्रोिीन आइसोलेि (SPI) के उपयोग 

से एनकैपु्सलेिे हकया गया  ैं। एसपीआई एनकैपु्सलेिेड सीपी (SPI-ECP) की जीिा क्षमता और कािंच 

सिंहृमण तापमान (Tg) हृमशः  20.5 और 70 हडग्री सेस्तल्सयस थे। इसके बाद, माउस प्री-ऑस्तस्टयोब्लास्ट 

सेल लाइन ME3T3-E1 का उपयोग सेल प्रसार, सेल हवभेहदकरण, क्षारीय फॉसे्फि और अस्तस्थ खहनज 

परख के आधार पर SPI-ECP के ऑस्तस्टयोपोरोहिक गुणोिं का परीक्षण करने के हलए हकया गया  ैं। 

पररणामोिं से पता चला हक SPI-ECP (100 माइहृोग्राम/एमएल) सेल प्रसार को बढावा दे सकता  ै। हफर 

भी, 100 µg/mL पर SPI-ECP ने सिंवधभन के 21 हदनोिं के दौरान हवभेदीकरण, एएलपी गहतहवहध और 

खहनजकरण में वृस्तद्ध की  ैं। इसके अलावा, SPI-ECP कोहशकाओिं में हनयिंत्रण से अहधक कैस्तशशयम जमा 

 ोता  ै। SPI-ECP ने अकेले FBCP की तुलना में बे तर पररणाम हदखाए। इन-हविर ो गैस्टर ोइिं िेस्टाइनल 

पाचन अध्ययन ने साहबत हकया हक SPI-ECP की जैव-पहुिंच ने इन हविर ो पाचनशस्ति में 61.5% 

हदखाया। इसहलए, इसने सिंकेत हदया हक एसपीआई के साथ तैयार हकए गए ईसीपी ताजा  हड्डयोिं का 

उपयोग करके  हड्डयोिं के हवकास में तेजी लाते  ैं और  हड्डयोिं के नुकसान के इलाज के हलए एक 

कायाभत्मक भोजन के रूप में काम करें गे। इसके अलावा, य  मछली के वेस्ट का उपयोग करने और 

पयाभवरण को बचाने का सबसे अिा तरीका  ै। 

 

मुख्य िब्द: फिं क्शनल फूड, ऑस्तस्टयोपोरोहसस, मछली  
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मछली आिार में रे्लेबनयम अनुपूरण नैनो रे्लेबनयम का मोनोरे्क्स नील 

बतलबपया (ओररयोिोबमर् बनलोबटक्स) में रे्लेनोप्रोटेम अबभव्यद्धि और 

रे्लेबनयम बिबनयमन पर प्रभाि 

 

सिंजय हसिं  राठौर* एविं एच. हशवनिंदा मूहतभ 

जलीय कृहि हवभाग, मास्तत्स्यकी कॉलेज,  

कनाभिक पशु हचहकत्सा, पशु और मत्स्य हवज्ञान हवश्वहवद्यालय, मैंगलोर, कनाभिक, भारत 
*ईमेल: sanjay.rathore941@gmail.com   

 

र्ाराोंि  

मछली के पोिण में पोिक तत्व हवज्ञान का एक मूलभूत तत्व नैनो सेलेहनयम का उपयोग 

मोनोसेक्स नील हतलाहपया में सेलेनोप्रोिेम अहभव्यस्ति और सेलेहनयम हवहनयमन पर प्रभाव की 

जािंच के हलए हकया गया था । हवहभन्न सािंद्रता (T1 - 0. T2-0.5. T3-1.0 और T4- 2.0 

हमलीग्राम/हकलोग्राम) वाले नैनो सेलेहनयम को आ ार में शाहमल हकए गए थे। कुल 150 लीिर 

क्षमता वाले एफआरपी िैंकोिं में प्रारिं हभक वजन (15.73 ≠ 0.05 ग्राम) के साथ 180 हतलाहपया 

हफिं गरहलिंग का स्टॉक हकया गया था। 90 हदनोिं के आ ार परीक्षण के हलए तीन प्रहतयोिं के साथ 

चार आ ार समू ोिं में वगीकृत हकया गया। प ले दूसरे और तीसरे म ीने के अिंत में सेलेहनयम 

वायोकेमू्यलेशन और एहसहमलेशन के कैनेिीक्स के साथ-साथ प्रहतरक्षा हवहनयहमत 

सेलेनोप्रोिीन जीन्स (GP2, Sell Sell, SelK, Sels, SelW और Sepp1a) और उनके सिंशे्लिण 

कारक (SPS1 और Scly) के परीक्षण के हलये हगल, यकृत, गुदे और मािंसपेहशयोिं के ऊतकोिं पर 

नैनो सेलेहनयम के प्रभाव का मूल्ािंकन करने के हलए कािा गया। हनष्किो में दशाभया गया  ै 

हक म त्वपूणभ रूप से (पी 0.05) अहधक वजन बढाने वाला आ ार 1.0 हमलीग्राम / हकग्रा नैनो 

सेलेहनयम के साथ पूरक आ ार में पाया गया। दूसरे हृम के बहुपद प्रहतगमन के हसद्धािंत ने 

उसी का समथभन हकया। यकृत ने म त्वपूणभ रूप से (पी 0.05) एक अलग समयरेखा में कािे 

गए ऊतकोिं के बीच उच्च सेलेहनयम सिंचय और सिंके्षिण कारक हक भूहमका हनभायी। मछली 

के हवहभन्न ऊतकोिं में सभी चयहनत प्रहतरक्षा हवहनयहमत मेलेनोप्रोिीन और सिंपे्रिण कारकोिं ने 

म त्वपूणभ रूप से हदलाया (पी 0.05) हक दूसरे म ीने के हलए 1.0 हमलीग्राम/हकलो नैनो- 

सेलेहनयम के साथ पूरक आ ार में अप हवहनयमन  ोता  ै। इसहलए वतभमान हनष्किों ने सुझाव 

हदया हक नैनो- सेलेहनयम मछली मॉडल में हवकास. बे तर सेलेहनयम हवहनयमन और प्रहतरक्षा-

हवहनयहमत सेलेनोप्रोिीन की अहभव्यस्ति के पूरक सुधार के हलए कम लागत में अहधक प्रभावी 

 ो सकता  ै।  

मुख्य िब्द: मछली आ ार, सेलेहनयम,  मोनोसेक्स,  नील हतलाहपया 
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वी. हावेई  के ववरुद्ध मेजबान प्रविरक्षा प्रविविया में कविि रूप से शावमल  

एम. रोजनबवगि  ईआरजीआईसी-53 का आणववक क्लोवनिंग और 

 जैव सूचना ववज्ञान ववशे्लषण 

हिग्धा बहलयारहसिं 1*, सोनालीना साहू2, अरूप सरकार3, ज्योहतमभय मो िंती2  

एविं भारत भूिण पिनायक1,4,5 
1
पीजी बायोसाइिंसेज और बायोिेक्नोलॉजी हवभाग, फकीर मो न हवश्वहवद्यालय, नुआपाधी, बालासोर,ओहिशा, भारत 

2
भाकृअनुप-कें द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, कौशल्यागिंग, भुवनेश्वर ओहिशा, भारत 

3
सू्कल ऑफ बायोिेक साइिंसेज, िर ाइिेंि एकेिमी ऑफ हहृएहिव िेक्नोलॉजी, एफ 2-चिंदका इिंिस्तरर यल एरेि, 

भुवनेश्वर, ओहिशा, भारत 
4
कोररया नेहिव एहनमल ररसोसेज यूहिलाइजेशन कन्रजेंस ररसचभ इिंरीटू्यि (केएनएआर), सूनचुन यािंग 

हवश्वहवद्यालय, आसन, चुिंगनाम, कोररया गणराज्य  
5
प्राकृहतक हवज्ञान कॉलेज, सूनचुन यािंग हवश्वहवद्यालय, आसन, चुिंगनाम, कोररया गणराज्य -31538 

*
ईमेल : snigdhasami@gmail.com 

 

सारािंश  
मीठाजल म ाझी िंगा मैहृोब्राहकयम रोजनबहगभ  उष्णकहिबिंधीय और उपोष्णकहिबिंधीय जलवायु में उपयुक्त रूप से 

पालन की जाती  ै और य  भारत में सबसे अहधक सिंवहधभत प्रजाहत  ै। जलकृहि पद्धहतयोिं की ग नता के कारण 

प्रजाहतयोिं को बैक्टीररया और वायरल मूल के रोगोिं से तेजी से खतरा की सिंभावना बढ़ गई  ै हजससे लावाभ की बडे 

पैमाने पर मृतु्य  ो र ी  ै और उत्पादन में काफी कमी आई  ै। वी.  ावेई  सिंहृमण के हलए मेजबान सिंवेदनशीलता 

रक्षा प्रहतहहृयाओिं (बहलयारहसिं  एि अल., 2021) में शाहमल उम्मीदवार जीन के िाउनरेगुलेशन के साथ प्रकि हुई 

 ै। इस के साथ साथ,  म वी.  ावेई के हवरुद्ध प्रहतरक्षा प्रहतहहृया में एम. रोजनबहगभ  से एक नॉवेल  एिं िोप्लास्तिक 

रेहिकुलम-गोल्गी इिंिरमीहिएि कम्पािभमेंि-53 केिीए प्रोिीन  ोमोलॉग (MrERGIC-53) की पुिेहिव भागीदारी की 

ररपोिभ करते  ैं। MrERGIC-53 में 1515 बेस पेयर का ओआरएफ  ोता  ै जो 504 अमीनो एहसि (एए) अवशेिोिं के 

पॉलीपेप्टाइि को कूिबद्ध करता  ै। MrERGIC-53 के जैव सूचना हवज्ञान हवशे्लिण से 19 एए  अवशेिोिं का एक 

सिंकेत पेप्टाइि, 225 एए अवशेिोिं का एक एलिीएल िोमेन, और एलिीएल िोमेन और िर ािंसमेमे्ब्रन के्षत्र के बीच 34 

एए अवशेिोिं का एक कुिं िहलत-कुिं िल िोमेन (coiled-coil domain) का पता चला  ै। MrERGIC-53  ने चाइनीज 

हमिेन हैृब ई. साइनेंहसस  की ERGIC-53  ोमोलॉग के साथ अहधकतम 85% सीक्वन्ऱ प चान  साझा की  ै। 

MrERGIC-53 एलिीएल  िोमेन के  ोमोलॉजी मॉिहलिंग आहकभ िेक्चर ने एक हवहशष्ट् गुिंबद के आकार की बीिा-

बैरल सिंरचना की भहवष्यवाणी की। हलगैंि बाइिंहििंग (Ca
2+

) के हलए एक मेिल-बाइिं हििंग साइि की भी भहवष्यवाणी 

की गई  ै  और कुल हमलाकर 96.9% अवशेिोिं को रामचिंद्रन प्लॉि के पक्ष में रखा गया। आिंत से जुडे ऊतकोिं (पेि 

और आिंत) की तुलना में  ीमोसाइि्स में MrERGIC-53 एमआरएनए की अहभव्यस्तक्त अहधक पाई गई। इसके 

अलावा, वी.  ावेई  सिंहृमण ने  ेमोसाइि्स और पेि में MrERGIC-53 एमआरएनए  अहभव्यस्तक्त में वृस्तद्ध का नेतृत्व 

हकया, जो मेजबान रक्षा में पुिेहिव फिं क्शन का सुझाव देता  ै। य  अध्ययन रोगजनक सिंहृमणोिं के बाद  ेमोसाइि्स 

में प्रहतरक्षा प्रहतहहृया के मॉडू्यलेशन में एलिीएल िोमेन प्रोिीन को दशाभने वाली अन्य ररपोिों का समथभन करता  ै। 

मुख्य शब्द : एम. रोजनबहगभ; ईआरजीआइसी-53 (ERGIC-53); वी.  ावेई ; जन्मजात प्रहतरक्षा; जैव सूचना हवज्ञान  
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जलकृवष के वलए महत्त्वपूणि माईनर कापि, वसररनस रेबा (हैवमल्टन,1822) में 

शुि वहमपरररक्षण पद्धवि का ववकास 

सिंतोि कुमार
*
, आहदत्य कुमार, अरहविंद कुमार वमाभ, अजय कुमार हसिं  एविं कुलदीप कुमार लाल 

राष्ट्र ीय मस्य आनुविंहशक सिंसाधन बू्यरो, लखनऊ, उत्तर प्रदेश, भारत  
*
ईमेल: santoshcife@gmail.com 

 

सारािंश 

मीठापानी जलकृहि में कापभ मछहलयोिं का योगदान 90% से ज्यादा  ै और दशकोिं से भारतीय प्रमुख 

कापभ कतला, रोहू और नैन मनपसिंद प्रजाहत र ी  ै। वतभमान में मीठापानी जलकृहि में मध्यम और छोिे 

कापभ को सस्तम्महलत कर प्रजाहत हवहवधीकरण हकया जा र ा  ै। इसके हलए रेबा कापभ एक आशाजनक 

उम्मीदवार प्रजाहत  ै और बहुत सारे राज्योिं में इस कापभ का भारतीय प्रमुख कापभ से ज्यादा मूल्य हमलता 

 ै। य  मछली भारत के सभी बडी नहदयोिं में उपलब्ध  ै और हवहभ्न  नहदयोिं की आबादी का 

आनुवािंहशक एविं शरीर-भार हवकास मूल्यािंकन हकया जा सकता  ै। इस मूल्यािंकन के उपरािंत सबसे 

अच्छी आबादी वाले नर से वीयभ एकहत्रत कर ह मपरररहक्षत हकया जा सकता  ै। इस कायभ के हलए 

प्रजाहत हवहशष्ट् ह मपरररक्षण पद्धहत की आवश्यकता पडेगी। इस पद्धहत के हवकास के हलए भारतीय 

प्रमुख कापभ में प्रयुक्त तीन एक्सिेंिर (7, 7B एविं 9C) और दो हृायोप्रोिेक्टेंि (िीएमएसओ एविं मेथनोल) 

का प्रयोग कर वीयभ ह मपरररहक्षत हकया गया। वीयभ सिंग्र ण  ॉरमोन उते्प्ररण के 4 घिंिे के बाद हकया गया 

और इसकी गुणवत्ता जााँची गई। सभी अच्छी गुणवत्ता वाले वीयभ को सिंग्रह त हकया गया और 1 हमहल के 

छः  नमूने बनाए गए। इन नमूनोिं को छः  अलग तनुकारकोिं के साथ  1:6 में तनुकृत हकया गया और फ्रें च 

मीहियम रर ॉ (0.5 हमहल) में भरा गया। भरने के बाद रर ॉ को तापमान सनु्तलन के हलए बफभ  पर 10 

हमनि रखा गया। ह मीकरण के हलए रर ॉ को स्ट्यरोफोम बॉक्स में तरल नेत्रजन से 3 सीएम ऊपर 10 

हमनि  रखा गया और उसके बाद तरल नेत्रजन में िूबा हदया गया। इन रर ॉ को कहनरर में िालकर 

हृायोकेन में परररहक्षत कर हदया गया। परररक्षण के एक सप्ता  बाद इन रर ॉ से अिंिोिं का हनिेचन हकया 

गया। ताजा वीयभ से भी अिंिोिं का हनिेचन हकया गया। हनिेहचत अिंिोिं को ऊष्मायन के हलए प्लास्तरक के 

किोरे (0.5 हल) में और फ़्लोथु्र हसरम में रखा गया। हनिेचन के 18 घिंिे बाद सु्फिन प्रारम्भ हुआ और 

हवहभ्न  तनुकारकोिं के सु्फिन % को ताज़े वीयभ के सु्फिन से तुलना की गई। एक्सिेंिर 7 और 10% 

िीएमएसओ में 44.5% सु्फिन दजभ हकया गया जबहक ताज़े वीयभ में 60% सु्फिन दजभ हकया गया।  इस 

पद्धहत के व्यावसाहयक उपयोग के हलए हृायोवायल में ह म- परररक्षण कर बडे िर पर बीज उत्पादन 

करने की आवश्यकता  ै।  

मुख्य शब्द: शुहृ ह मपरररक्षण, एक्सिेंिर, हृायोप्रोिेक्टेंि, माइनर कापभ        
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विकाऊ जलकृवष के वलए जीन एविवििंग (GE) िकनीक: जेब्राविश मॉिल में RNA-

वनरे्दवशि पुनः सिंयोजक (RGR) मिंच के माध्यम से GE की सत्यापना हेिु अनुसिंधान 

प्रगहत पधान, नाह दा कयु्यम, आर. राजेशक्न न, हकरण रसाळ, मुजाह दखान पठाण, मनोज ब्राह्मणे, 

अपणाभ चौधरी एविं अरहविंद सोनवणे
* 

भाकृअनुप-कें द्रीय मास्तस्यकी हशक्षा सिंस्थान, पिंच मागभ, ऑफ यारी रोि, वसोवा, अिंधेरी (पहिम), मुिंबई  
*
ईमेल: arvind@cife.edu.in 

 

सारािंश  
जलकृहि हनकि भहवष्य में वैहश्वक समुद्री भोजन का प्रमुख श्रोत बनने जा र ी  ै।  ालािंहक, वतभमान और भहवष्य की 

अहनवायभताएिं  हिकाऊ जलकृहि के अमल की आवश्यकता को रेखािंहकत करती  ैं। प्रौद्योहगकी  िके्षप इस लक्ष्य 

को प्राप्त करने की कुिं जी  ोगी। जीन एहिहििंग (GE) तकनीक को य ािं म त्वपूणभ स्तखलाहडयोिं में से एक के रूप में 

देखा जा र ा  ै। GE का उपयोग करके बे तर वृस्तद्ध, भोजन-उपयोग, रोग प्रहतरोध, जलवायु लचीलापन, 

फसलोपरान्त प्रहहृया-अनुकूलता और उपभोक्ता अपील वाली जलकृहि प्रजाहतयोिं को बृ त्तर गहत से हनहमभत हकया 

जा सकता  ै। RNA-हनदेहशत पुनः सिंयोजक (RGR) मिंच एक ऐसा  ी GE मिंच  ै। य  नू्यस्तियस-परे या मृत Cas9 

(dCas9) और 'अहतसहहृय' पुनः सिंयोजक Sin का सिंलयन  ै। य  अपने लक्ष्य स्थल 5'-CCN(74)GG-3' पर 

िाइमेररक (dimeric) प्रकृहत के त त कायभ करता  ै। RGR मिंच दो लक्ष्य स्थलोिं के बीच पुनः सिंयोजन हहृया द्वारा 

GE करता  ै। िाइमेररक प्रकृहत और पुनः सिंयोजक हहृयाशीलता  ोने के कारण, RGR मिंच अपने कायभ मे सिीक 

 ोने के साथ-साथ सुरहक्षत और कोहशका-स्वतिंत्र भी  ै। हवहशष्ट् गाइि RNA (gRNA) और dCas9 सिीक लक्ष्य 

स्थलोिं पर कायभ  ेतु पुनः सिंयोजक dimer का मागभदशभन करते  ै। िाइमेररक  पुनः सिंयोजक हफर दाता और 

जीनोहमक DNA को पुनः सिंयोहजत करके GE करता  ै। हिकाऊ जलकृहि के हलए बे तर जलकृहि प्रजाहतयोिं को 

हवकहसत करने   ेतु म त्वपूणभ जीनोिं को सिंपाहदत करने में RGR मिंच का उपयोग हकया जा सकता  ै। वतभमान कायभ 

में,  मने मॉिल जीव जेब्राहफश के पूवभ-हनधाभररत जीनोहमक स्थान में EGFP (बढ़ी हुई  री प्रहतदीस्तप्त प्रोिीन)  ररपोिभर 

जीन के लहक्षत  knock-in के हलए RGR मिंच घिकोिं का हिज़ाइन और हनमाभण हकया  ै। इसमें  मने जेब्राहफश 

गुणसूत्र 20 पर Enah-Srp9 इिंिरजेहनक के्षत्र का चयन हकया  ै। इस के्षत्र को प ले चू ोिं  में जीन knock-in के हलए 

'अनुजे्ञय स्थान' के रूप में प चाना गया  ै।  मने इस के्षत्र में RGR मिंच के माध्यम से लहक्षत जीन knock-in  ेतु 

EGFP ररपोिभर जीन-आधाररत दाता DNA का हिज़ाइन और हनमाभण हकया।  मने इस लहक्षत knock-in के हलए 

सजातीय gRNAs भी हिज़ाइन हकये। इसके बाद,  मने एक समय में दो gRNA को अहभव्यक्त करने वाले एक 

मल्टीपे्लक्स gRNA अहभव्यस्तक्त प्लास्तिि का हनमाभण हकया। हनहमभत प्लासहमिोिं को Sanger DNA अनुहृमण द्वारा 

सत्याहपत हकया गया। य  पुनः सिंयोहजत प्लास्तिि, और RGR अहभव्यस्तक्त प्लास्तिि भहवष्य में जेब्राहफश Enah-

Srp9 इिंिरजेहनक के्षत्र में लहक्षत EGFP ररपोिभर जीन  knock-in में प्रयोग हकए जा सकते  ैं। य  जलकृहि प्रजाहतयोिं 

में RGR मिंच के माध्यम से GE तकनीक की उपयोहगता को सत्याहपत करेगा। इसे आगे हिकाऊ जलकृहि के हलए 

जलकृहि म त्व के जीनोिं के सिंपादन  ेतु प्रयोग हकया जा सकता  ै। 

मुख्य शब्द: हिकाऊ जलकृहि ,  जीन एहिहििंग,  जेब्राहफश मॉिल 
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आनुविंवशक रूप से रोहू, लेवबयो रोवहिा  की उन्नि और जिंगली आबार्दी के बीच 

आनुविंवशक विन्निा 

पी.सी. निंदनपवार1*, बी.साहू1, एल. साहू1, के.मुमूभ1, ए.चौधरी 2, ए.पवनकुमार 2 एविं पी. दास1 
1
भाकृअनुप-कें द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, भुवनेश्वर, ओहिशा, भारत 

2
 भाकृअनुप-कें न्द्रीय मास्तस्यकी हशक्षा सिंस्थान, मुिंबई, म ाराष्ट्र , भारत 

*
ईमेल: priyacife@gmail.com  

 

सारािंश 

अगली पीढ़ी अनुहृमण (एनजीएस) जनसिंख्या आनुविंहशक सिंरचना हवशे्लिण के हलए माकभ र खोज की 

हदशा में एक म त्वपूणभ उपकरण के रूप में उभरा  ै। हसिंगल नू्यस्तियोिाइि पॉलीमॉहफभ ि (एसएनपी) 

चयन के माकभ र  ैं और मछहलयोिं सह त कशेरुहकयोिं में बहुत उच्च आवृहत्त के साथ  ोते  ैं। अनुहृमण 

(जीबीएस) द्वारा जीनोिाइहपिंग एसएनपी खोज के हलए एक  ाहलया प्रवेशी  ै और वतभमान में इसकी 

सिीकता और बहुतायत के कारण जनसिंख्या जीनोहमक्स अध्ययन के हलए पसिंद हकया जा र ा  ै। 

'जयिंती', भारत की प ली आनुविंहशक रूप से बे तर रोहू कापभ, वतभमान में 12 वी िं पीढ़ी में 18% औसत 

आनुविंहशक लाभ के साथ हकसान के के्षत्र में एक बडी सफलता  ै। लेहकन जिंगली रोहू के साथ 

तुलनात्मक आनुविंहशक सिंरचना अभी तक ररपोिभ न ी िं की गई  ै। इस उदे्दश्य से, जयिंती रोहू के 40 व्यहष्ट् 

और जिंगली रोहू के 40 व्यहष्ट् के हफन हिशू्य एकत्र हकए गए और उच्च गुणवत्ता वाले िीएनए को अलग 

हकया गया। GBS लाइबे्ररी तैयार की गई और Hiseq 2500 अनुहृमण पे्लिफॉमभ का उपयोग करके 

जीनोिाइहपिंग की गई। QC के हलए> 3M रीि्स के कचे्च अनुहृम िेिा का हवशे्लिण हकया गया। कुल 

147,589 एसएनपी की प चान की गई और कडे मानदिंिोिं का उपयोग करते हुए हनस्पिंदन के बाद 

13,822 एसएनपी को बरकरार रखा गया। रैक्स के 'पॉपुलेशन' मॉडू्यल का उपयोग करते हुए जयिंती 

रोहू बनाम जिंगली रोहू के जनसिंख्या जीनोहमक हवशे्लिण से जेआर आबादी में 68 हनजी एलील की  

सिंख्या की उपस्तस्थहत का पता चला।  जेआर आबादी में एचिबू्ल्यई (<0.05) से कुल 10,5031 लोकी 

म त्वपूणभ रूप से पाए गए, जबहक जिंगली आबादी के मामले में य  105,006 लोकी थे। जिंगली रोहू 

(िबू्ल्यआर) में देखा गया  ेिेरोज़ायोहसिी 0.049 और हफस: 0.7088 था, जबहक जेआर (जयिंती आबादी) 

के मामले में य  कम था यानी 0.043 अहधक हफस: 0.71872 (जेआर) के साथ। वतभमान अध्ययन 

कृहत्रम चयन के प्रभाव के रूप में चयहनत और जिंगली रोहू आबादी में एलील्स के अलगाव की हदशा में 

म त्वपूणभ सुराग प्रदान करेगा। 

मुख्य शब्द : अनुहृमण द्वारा जीनोिाइहपिंग, जयिंती, एकल नू्यस्तियोिाइि बहुरूपता 
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साइवप्रवनि्स में जीनोम वाइि ररपीि मोविफ़्स का एक सवेक्षण 

एल. साहू*, पी. दास, के. मुमूभ एविं पी. के. मे र 

मस्य आनुविंहशकी और जैव प्रौद्योहगकी प्रभाग, ,  

भाकृअनुप-केन्द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, भुवनेश्वर, ओहिशा, भारत 
*ईमेल: lakshmansahoo@gmail.com 

 

सारािंश 

हसम्पल सीक्वें स ररपीि्स मोहिफ़्स, हजन्हें माइहृोसेिेलाइि माकभ र के रूप में भी जाना जाता  ै, का व्यापक रूप से 

उपयोग कई आनुविंहशक अध्ययनोिं जैसे हक जनसिंख्या आनुविंहशकी, व्यस्तक्तगत अहभज्ञान, और पैतृक हवशे्लिण आहद 

के हलए हकया जाता  ै। साइहप्रहनिे फैहमली हजसमें कार्प्भ और हमनोव्स मछहलयााँ शाहमल  ैं, मीठे पानी की 

मछहलयोिं का सबसे बडी फैहमली  ै, हजनका पाररस्तस्थहतक, वाहणस्तज्यक, पोिण, वैज्ञाहनक और मनोहवनोद इत्याहद 

की दृहष्ट् से अत्यिंत म त्व  ै। साइहप्रहनिे फैहमली में कई प्रजाहतयािं वाहणस्तज्यक और सामाहजक-आहथभक मूल्योिं की 

वज  से म त्वपूणभ खाद्य मछहलयािं  ैं। वतभमान अध्ययन में,  मने साइहप्रहनि्स में हसम्पल सीक्वें स ररपीि माकभ रोिं की 

प चान और उनकी तुलनात्मक अध्ययन हकया  ै। इसके हलए  मने एनसीबीआई जीनोम िेिाबेस को जुलाई 2020 

में एके्सस हकया और साइहप्रहनि्स के उपलब्ध 21 जीनोम सीक्वें सोिं को ररिर ीव हकया गया। बस्को (बीयूएससीओ) 

प्रोग्राम का उपयोग करके जीनोम की पूणभता का मूल्यािंकन हकया गया। पफभ  (पीईआरएफ) प्रोग्राम का उपयोग 

करके एसएसआर माकभ रोिं की प चान की गई। साइहप्रहनि्स के जीनोम का आकार 0.66 से 1.8 जीबी तक र ी। 

बीयूएससीओ मूल्यािंकन के दौरान 34.5% से 97.4% पूणभता प्राप्त हुई। पफेक्ट एसएसआर ररपीि्स मोहिफ़्स की 

सिंख्या 193550 से 1366968 तक र ी। जीनोम कवरेज का प्रहतशत 0.57 से 2.31 तक था। साइहप्रहनि्स में 

एसएसआर ररपीि्स मोहिफ़्स की आवृहत्त और घनत्व हृमशः  263.22 से 739.21 और 5666.85 से 23085.71 तक 

पाई गई। मोनो, िीआई, िर ाई, िेिर ा, पेंिा और  ेक्सानू्यस्तियोिाइि ररपीि्स हृमशः  51148 से 410020, 60268 से 

919078, 22509 से 169360, 23640 से 293666, 3042 से 52909 और 580 से 9118 तक थी। मोनो-

नू्यस्तियोिाइि ररपीि्स सबसे अहधक बार पाये जाने वाले ररपीि्स थे जबहक  ेक्सानू्यस्तियोिाइि ररपीि्स कम से 

कम पाये जाने वाले ररपीि मोहिफ़्स थे। मोनो-नू्यस्तियोिाइि और हिर नू्यस्तियोिाइि में, ए और एएिी सबसे ज्यादा 

बार आने वाले ररपीि मोहिफ़्स थे। िाई, िेिर ा, पेंिा और  ेक्सानू्यस्तियोिाइि ररपीि्स के मामले में य  प्रजाहतयोिं के 

अनुसार अलग-अलग देखा गया। अहधकािंश साइहप्रहनि प्रजाहतयोिं में ररपीि मोहिफ एसी सबसे अहधक बार हमलने 

वाला िाइनू्यस्तियोिाइि ररपीि मोहिफ था। इसी तर , एएएिी अध्ययन की गई अहधकािंश प्रजाहतयोिं में सबसे 

अहधक बार  ोने वाला िेिर ानू्यस्तियोिाइि ररपीि मोहिफ था। पेंिानू्यस्तियोिाइि ररपीि मोहिफ के मामले में, 

एएएएिी सबसे अहधक बार हमलने वाला ररपीि मोहिफ था और एएसीसीसीिी सबसे ज्यादा बार हमलने वाला 

 ेक्सानू्यस्तियोिाइि ररपीि मोहिफ था। सभी जीनोमोिं में ररपीि मोहिफ भरपूर ए+िी समृद्ध थे। वतभमान अध्ययन में 

प्राप्त जानकारी से साइहप्रहनिे फैहमली में जीनोम सिंगठन और जीन हवहनयमन आहद में हसम्पल सीक्वें स ररपीि्स 

मोहिफ़्स की भूहमका पर अनुसिंधान में मदद हमल सकती  ै। 

मुख्य शब्द: साइहप्रहनिे, माइहृो-सैिेलाइि,  ोल जीनोम, सरल अनुहृम दो राना 
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िीव्र उष्ण िनाव में लेवबयो रोवहिा  का वविेर्दक प्रोविओम ववशे्लषण 

 

मो न आर. बढ़े1*, हप्रयिंका दास1, सोनाहलना साहू2, प्रमोद कुमार साहू1, कािंता दासम ापात्र1, 

अमोल आर सूयभविंशी2 और ज्योहतमभय मो िंती 1 
1भाकृअनुप – केन्द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, भुवनेश्वर, भारत 

2जीवन हवज्ञान सिंस्थान, भुवनेश्वर, भारत 

*ईमेल: mohanbadhe1212@gmail.com 

 

सारािंश   
 

रोहू लेहबयो रोह ता  व्यावसाहयक रूप से म त्वपूणभ मीठापानी की मछली  ै जो भारत सह त दहक्षण पूवभ 

एहशयाई देशोिं में पालन हकया  जाता  ै। गहमभयोिं में उच्च तापमान के सिंपकभ  में आने पर रोहू बीमाररयोिं के 

हलए अहतसिंवेदनशील  ोता  ै। ऊष्णतनाव   के हलए रोहू हनयामक प्रहतहहृया को बे तर ढिंग से समझने से 

न केवल ऊष्णतनाव   पेशी सिंकेतन मागभ और अनुकूलन तिंत्र के बीच सिंबिंधोिं को हनधाभररत करने में मदद तो  

हमलेगी  ी साथ में  रोहू मछली के नए उच्च तापमान सह षु्ण उपभेदोिं के प्रजनन में भी योगदान  ोगा। इस 

अध्ययन में, पानी का तापमान धीरे-धीरे 30 हिग्री  से सुब  5.00 बजे से दोप र 2.00 बजे 36 हिग्री तक 1 

हिग्री  प्रहत 1.5 घिंिे के साथ बढ़ा हदया गया था। मछहलयोिं को 3 घिंिे की अवहध के हलए 36 हिग्री  पर  रखा 

गया था। हफर से तापमान 1 हिग्री प्रहत 1.5 घिंिे  से 3 हिग्री  पर 2.00 बजे कम हकया गया और अगले हदन 

सुब  5.00 बजे तक व ी िं छोड हदया गया ताहक व  हफर से 30 हिग्री  ो सके। प्रोहिओहमक्स अध्ययन के 

हलए  नौ मछली यो के यकृत को तीन तीन के समू  में  नमूनोिं के तौर पर हलया गय।   तीन सेि एकत्र हकए 

गए और एकाएक शीत हकए गए; एक सुब  5.00 बजे, दूसरा शाम 5.00 बजे 36 हिग्री और आस्तखरी समू  

अगले हदन सुब  5.00 बजे। आरएनए के हलए भी कुछ यकृत के ह स्से हलए गए थे और प्रोिीन 

अहभव्यस्तक्त प्रोफाइल का अध्ययन करने के हलए 2 आयाम जेल वैद्युतकणसिंचलन के हलए यकृत के 

ऊतकोिं से प्रोिीन अवके्षहपत हकया गया था। वैद्युतकणसिंचलन जेल छहवयोिं में लगभग 300  प्रोिीन हबिंदु  

पाए गए, हजनमें से 44 प्रोिीन हबिंदु  ने तीन समय हबिंदुओिं (सुब  5 बजे से 30 हिग्री सेस्तल्सयस, शाम 5  बजे 

30 हिग्री  और अगले हदन सुब  5  बजे) के बीच म त्वपूणभ पररवतभन हदखाया। MALDI TOF-TOF द्वारा   

44  हबिंदु  में से 21  प्रोिीन हबिंदु  की प चान की गई। उष्ण  तनाव 

हबयो रोह ता,   प्रोहिओम हवशे्लिण  

 

 

 

के हलए रोहू की प्रहतहहृया में शाहमल 

म त्वपूणभ हनयामक मागों में चयापचय, रोग और आणहवक कायभ शाहमल  ैं।  मारे हनष्किभ उष्ण  तनाव से 

प्रभाहवत हनयामक मागों को समझने में मदद करें गे, हजससे रोहू को उष्ण तनाव  से  ोने वाले नुकसान को 

बे तर ढिंग से रोकने में मदद हमलेगी। 
\ 

मुख्य शब्द: तीव्र उष्ण तनाव,  ले
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किला किला  में ववविन्न प्रकार के आहार से होने वाले मोिापे से जैव- 

रासायवनक प्रोफाइल एविं प्रजनन में प्रिाव 

उदय कुमार उहदत*, पे्रम कुमार मे र एविं समीरन निंदी 

भाकृअनुप-कें द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, भुवनेश्वर, ओहिशा, भारत 

*ईमेल: uday4cife@gmail.com 

सारािंश 

मछली सह त सभी कशेरुहकयोिं के प्रजनन प्रदशभन के हलए पोिण म त्वपूणभ  ै । प्रजनन प्रहहृया आरम्भ 

 ोने से प्रजनन पूरा  ोने के बीच कई प लुओिं पर ध्यान रखना  ोता  ै । पोिक तत्त्व में अहनयहमता से 

प्रजनन की प्रहहृया में हवपरीत प्रभाव पडता  ै । सफल प्रजनन क्षमता को बनाये रखने के हलए उच्च 

ऊजाभ वाले पोिक तत्वोिं की स ी मात्र में आपूहतभ  ोना अहनवायभ  ै ।  सामान्य तौर पर मछली में युग्मक 

और प्रजनन व्यव ार और ज्यादातर मामलोिं में, नकारात्मक ऊजाभ सिंतुलन और कम भोजन से शरीर 

हहृया हवज्ञान पर अभावात्मक प्रभाव पडता  ै । अध्ययनोिं से पता चलता  ै हक भोजन की उपलब्धता में 

कमी या भुखमरी से मछली के गोनाि की प्रगहत में कमी  आती  ै तथा स्पॉहनिंग में और मादाओिं द्वारा 

उत्पाहदत अिंिोिं की सिंख्या में कमी आती  ै । मछली के पोिक तत्त्व एविं प्रजनन से सम्बिंहधत बहुत सारे 

शोध हकये गए  ैं लेहकन अभी तक कोई शोध न ी िं हकया गया हक अगर प्रचुर मात्रा में काबो ाइिर ेि और 

प्रोिीन वयस्क मादा कतला मछली को स्तखलाने से उसके प्रजनन पर क्या प्रभाव पडेगा । भाकृअनुप-

सीफा में कतला मछली में जैव-रासायहनक प्रोफाइल पर उच्च काबो ाइिर ेि और उच्च प्रोिीन वाले 

आ ार से प्रजनन पररपक्वता प्रभाव की जािंच के हलए मस्य आनुविंहशकी और जैव प्रौद्योहगकी प्रभाग में 

य  अध्ययन हकया गया था। इस अध्ययन में तीन प्रकार के प्रायोहगक आ ार बनाया गया था, एक में 

काबो ाइिर ेि प्रचुर मात्रा में हदया गया, एक में प्रोिीन अहधक हदया गया और एक में प्रोिीन और 

काबो ाइिर ेि सिंतुहलत मात्रा में हदया गया था । वयस्क कतला लगभग 2-3 हकलोग्राम वजन का @ 200  

हकलोग्राम तीन अलग अलग तालाबोिं में रखकर 120  हदनोिं तक 3% शरीर के वजन के ह साब से हदन में 

दो बार प्रचुर काबो ाइिर ेि (ए) अहधक प्रोिीन (बी) और प्रोिीन और काबो ाइिर ेि सिंतुहलत मात्र (सी)  

स्तखलाया गया । 120  हदनोिं के सफल प्रयोगोिं के बाद तीनोिं प्रयोगी तालाब  से 5-5 मछली हलया गया और 

रैंििभ प्रोिोकॉल के ह साब से इन सभी मछहलयोिं का ब्लि सैंपल एकहत्रत करके प्रयोगशाला में 

सेंिर ीफू्यज मशीन से सीरम पृथक हकया गया । 120  हदनोिं के बाद, उच्च काबो ाइिर ेि आ ार समू  (ए) 

ने शरीर के वजन, एलाहनन एहमनो िर ािंसएहमनेस (एएलिी), एस्पािेि एहमनो िर ािंसहमनेज (एएसिी), 

िर ाइस्तिसराइि्स (िीजी) और उच्च घनत्व वाले हलपोप्रोिीन (एचिीएल) के सीरम िर में उले्लखनीय 

वृस्तद्ध हदखाई दी। समू  (बी) के उच्च प्रोिीन वाले आ ार ने सीरम कुल कोलेरर ॉल (िीसी), कम घनत्व 

वाले हलपोप्रोिीन (एलिीएल) और क्षारीय फॉसे्फि (एएलपी) में उले्लखनीय वृस्तद्ध हदखाई दी। जबहक 

समू  (सी) सिंतुहलत काबो ाइिर ेि एविं प्रोिीन खाने वाले कतला मछली के समू  में ये सब सिंतुहलत मात्रा 

में व्यवस्तस्थत थे । उच्च काबो ाइिर ेि और प्रोिीन खाने वाले समू  के मछहलयोिं के पेि वाले भाग में 

अहधक वसा जमा था लेहकन ये अवस्था सिंतुहलत आ ार (प्रोिीन: काबो ाइिर ेि) खाने वाले कतला समू  

में न ी िं पाया गया । इस शोध के पररणाम अत्यहधक आशाजनक  ै और सुझाव देता  ै हक कतला बू्रि 

मछली में अनुहचत प्रोिीन और काबो ाइिर ेि गोनाि हवकास के हलए अनुमेय न ी िं  ै। 

 

मुख्य शब्द : कतला कतला, काबो ाइिर ेि,  गोनाि हवकास, पोिण 
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रोहू मािंसपेवशयो िं का उच्च िापमान के प्रवि अविव्यक्त आण्विक प्रारिं विक अनुलेखन 

पोकास्तन्त हवनयकुमार, हकरण रसाल, अरहवन्द सोनावणे, मनोज ब्राह्मणे
*
 एविं अपणाभ चौधरी 

भाकृअनुप-कें द्रीय मास्तस्यकी हशक्षा सिंस्थान, मुिंबई, म ाराष्ट्र , भारत   
*
ईमेल: mbrahmane@cife.edu.in 

 

सारािंश 

रोहू, लेहबओ रोह ता  भारतविभ  में उसके स्वाद के हलए  पसिंद हकया जाता  ैं।  रोहू  भारतीय जलकृहि  

का एक अहवभाज्य  अिंग  ैं। जलवायु पररवतभन के पररदृश्य  में य  जानना  उहचत  ोगा की रोहू मछली  

में बढ़ते हुए तापमान का उसके शरीर पर  ोने वाले बदलाव का पता लगाना हनरिंतर मस्य उत्पादन के 

हलए जरुरी   ैं। रोहू का  ाल  ी में प्रकाहशत मसौदा जीनोम (genome) कापभ के जीव हवज्ञान का 

अहधक अध्ययन करने का अवसर खोलता  ै। वतभमान अध्ययन में, तापमान तनाव प्रहतहहृया का रोहू 

मािंसपेशी में  नई  सदी की सिंगणकीय पद्धहत का अनुसरण  हकया गया  ैं। Illumina pair end  

हसक्वें हसिंग पद्धहत से  125 GB का कच्चा िेिा को  छानने के बाद 484 हमहलयन उतृ्कष्ठ गुणवत्ता के 

सीक्वें स का उपयोग हकया गया। इस पररक्षण में  रोहू (ASM412021v1) के सन्दभभ पर 90.17% 

सीक्वें सेस का मानहचत्रण प्राप्त हुआ। 37462 किं हिग्स को इकट्ठा  हकया गया।  पता चलता  ैं की य  

पररक्षण में  107 जीन हवहभ्न  तरीके से अहभव्यक्त   ोते  ैं। इनमें  15 जीन अहधक मात्रा में अहभव्यक्त  

 ोते  ैं, 37 काम मात्रा में और 55 जीन तिि रूप  में व्यक्त   ोते  ैं। हवहभ्न  जीन अहभव्यस्तक्त की 

पद्धहत  से पता चलता  ैं की अहभव्यक्त जीन आणहवक कायभ जैसे की ATP से जुडना, प्रहथन का 

मुडना,आस्तिक धातु से जुडना, DNA और प्रारिं हभक अनुलेख (transcripts) से जुडना इत्याहद को 

दशाभती  ैं। चबी सिंशे्लिण, प्रारिं हभक अनुलेख हनयमन समू , चबी चयापचय इत्याहद जैहवक कायभ को 

सम्बोहधत करती  ैं। उच्च तापमान में प्रमुख हवहभ्न  अहभव्यक्त जीन, आल िर ािंस रेहिनॉल 13-14 

ररिके्टज, सेरपीन 1 (HSP 47), असील हिसाचुरेस जैसे प्रहथन, िूकोस 6 फोस्फिेस, 

ह रोकॉमै्पहिहबहलिी अनुलेख कारक, प्रोिोकाधेररन फैि 4  इत्याहद  का रोहू मािंस पेहशयोिं में  

अहभव्यक्त  ोते पाया गया।मात्रात्मक PCR पद्धहत  से ऊपर हदए गए हवहभ्न  अहभव्यक्त जीन का 

हवशे्लिण स ी पाया गया। वतभमान अध्यन  में पाया गया की SERPINEH1 (HSP47) का अहभव्यक्त 

 ोना रोहू का उच्च तापमान से सिंबिंहधत हनशानी  ो सकती  ैं। कुछ जीन अहभव्यस्तक्त  उच्च तापमान के 

प्रहत अनुकूलन  दशाभता  ैं।  

मुख्य शब्द: रोहू मािंसपेहशयोिं,  उच्च तापमान,  आस्तिक प्रारिं हभक अनुलेखन 
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हमारे भोजन में सुपरबग्स 
एस. एस. हिश्रा*, डी.के. विाभ, एस.एन. साहू, पुष्पा चौधरी, एस. पिेल, डी.के. बे रा,  

ए. जेना एविं पी स्वाईिं 

र्ाकृअनुप-कें द्रीय िीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, रु्वनेश्वर, ओहडशा, र्ारत 

*ईिेल: ssmishra62@gmail.com 

 

साराांश  

जल जीवपालन िें उन्नहत और उत्पादन िें वृस्ति के साथ, जल जीवोिं िें रोग  ोने की घिनाओिं िें वृस्ति हुई हजससे 

ित्स्य उत्पादन िें ि त्वपूणभ क्षहत हुई   ै। जलीय कृहि िें रोग की घिनाओिं को कि करने के हलए, जलकृिक  

हवहर्न्न दवाओिं और रसायनोिं का उपयोग कर र े  ैं, जो जलीय पाररस्तस्थहतक तिंत्र के हलए  ाहनकारक  ैं। हिर से 

जलीय प्रणाली  कृहि अपवा , औद्योहगक अपहशष्ट्, घरेलू अपहशष्ट् और दूहित जल से दूहित  ो जाता  ै, जो ित्स्य 

सिंवधभन  के वातावरण को और खराब कर देता  ै।  ालािंहक, अब िानव, पशु स्वास्थ्य और जलीय कृहि दोनोिं िें इस 

तर  के एिं िीबायोहिक दवाओिं के अहत प्रयोग या दुरुपयोग पर सुरक्षा सिंबिंधी हचिंताएिं   ैं। िछली/झी िंगा िें प्रहतबिंहधत 

एिं िीबायोहिक दवाओिं की िौजूदगी के कारण हवहर्न्न देशोिं से िछली/झी िंगा के आयात को अस्वीकार करने की कई 

घिनाएिं  सािने आई  ैं। इससे हकसानोिं और हनयाभतकोिं को गिंर्ीर आहथभक नुकसान उठाना पड़ा  ै। हिर से 

िछली/झी िंगे िें रोगाणुरोधी प्रहतरोधी (एएिआर) सूक्ष्म जीव की उपस्तस्थहत के िुदे्द  ैं , जो गिंर्ीर स्वास्थ्य खतरा पैदा 

कर सकते  ैं। एिं िीबायोहिक प्रहतरोध तब उत्पन्न  ोता  ै जब बैक्टीररया उन्हें नष्ट् करने और खुद को बदलकर 

सिंहृिण से लड़ने के हलए लहक्षत एिं िीबायोहिक दवाओिं के प्रर्ावोिं का सािना करने या उनका हवरोध करने के हलए 

तिंत्र हवकहसत करते  ैं। ये सूक्ष्मजीव जो कई एिं िीबायोहिक दवाओिं के हलए प्रहतरोध हवकहसत करते  ैं, उन्हें 

'सुपरबग' र्ी क ा जाता  ै। पोल्ट्र ी, िछली, अिंडे, दूध जैसे खाद्य उत्पादोिं के निूने र्ी एिं िीबायोहिक प्रहतरोधी 

बैक्टीररया को शरण देने के हलए पाए गए  ैं। खाद्य पशुओिं िें रोगाणुरोधी एजेंिोिं के उपयोग से खाद्य पशुओिं िें 

रोगाणुरोधी प्रहतरोधी बैक्टीररया का चयन और प्रसार  ोता  ै। ये प्रहतरोधी कीड़े िनुष्ोिं िें सिंहृिण पैदा कर सकते 

 ैं हजनका इलाज करना अहधक से अहधक कहठन  ोता  ै। सिंयुक्त राज्य अिेररका िें पयाभवरण कायभ सिू  ने 

उले्लख हकया  ै हक 2011 िें सरकार द्वारा एकत्र हकए गए सुपरिाकेि िािंस के निूनोिं िें साल्मोनेला और 

कैस्तिलोबैक्टर के सुपरबग सिंस्करणोिं की ि त्वपूणभ िात्रा को बरकरार रखा गया था, दो जीव जो एक साथ एक विभ 

िें खाद्य हविाक्तता के 3.6 हिहलयन िािलोिं का कारण बनते  ैं। हिर से, 2011 िें एकत्र हकए गए कचे्च हचकन के 

53 प्रहतशत निूने िें "एस्चेररहचया कोलाई (ई. कोलाई) एक सूक्ष्म जीव जो आि तौर पर िल िें र ता  ै पाए गए  ैं  

जो  एक एिं िीबायोहिक-प्रहतरोधी रूप से दागदार थे। ई. कोलाई के कुछ स्ट्र ैन दि, िूत्र िागभ िें सिंहृिण और 

हनिोहनया का कारण बन सकते  ैं। वतभिान पेपर िें रोगाणुरोधी प्रहतरोधी (एएिआर) िुद्दोिं के हववरण पर चचाभ की 

गई  ै.  

 

मुख्य शब्द: सुपरबग्स,  रोगाणुरोधी प्रहतरोध, एिं िीबायोहिक दवाओिं, खाद्य हविाक्तता 

 

 

 



P a g e  | 71 

 

__________________________________________________________________________________________________________________________________ 

राष्ट्र ीय समे्मलन (ह िंदी) — आत्महनर्भर र्ारत के हलए हिकाऊ जलकृहि ,  23-24 हसतिंबर 2022                                       सारािंश पुस्तिका 

NaCSAAB/FHM-02 

 

ममजोरम, पूर्वोत्तर भारत की मछमियो ां में मोनोजेमनयन परजीर्वी सांहृमण की 

मर्वमर्वधता पर अध्ययन 
 

से्न ा प्रकाश
1*

, अहित हत्रपाठी
2
 एविं अहित के हत्रवेदी

1
 

1
प्राणीहवज्ञान हवर्ाग, हिजोरि हवश्वहवद्यालय, आइजोल, हिजोरि, र्ारत 

2
प्राणीहवज्ञान हवर्ाग, लखनऊ हवश्वहवद्यालय, उत्तर प्रदेश, र्ारत 

*
ईिेल: prakashsneha14@gmail.com 

 

साराांश  

 

पूवोत्तर र्ारत के इिंडो-िलायन जैव-र्ौगोहलक के्षत्र के र्ीतर स्तस्थत, हिजोरि (21 °58'-24 

°35'N, 92 °15'-93°29'E) जैव हवहवधता  ॉिस्पॉि (Biodiversity hotspots) िें से एक  ै 

(ENVIS कें द्र: हिजोरि, 2016) । इस प ाड़ी इलाके िें कि से कि  िछहलयोिं की 156 

प्रजाहतयािं 9 गणो , 26 कुलोिं और 72 विंशोिं  का प्रहतहनहधत्व करती  ैं।  ये िछहलयािं हिजोरि 

राज्य के लोगोिं के हलए ि त्वपूणभ खाद्य और पोिण का  सिंसाधन  ैं।  य ािं िछली पालन 

16,090 से अहधक ग्रािीण पररवारोिं के हलए एक प्रिुख  वाहणस्तज्यक हहृयाकलाप 

(Commercial activity) और अहधकािंश के हलए अिंशकाहलक हहृयाकलाप (Part-time 

activity) प्रदान करती  ैं (हिजोरि सरकार 2019) । उष्णकहिबिंधीय देशोिं िें हवशेि रूप से  

परजीवी के कारण  ोने वाले रोग दुहनया र्र िें ित्स्य पालन उद्योग के हलए सिंकिपूणभ  ै । 

दुहनया र्र िें एक्टोपैराहसहिक िेिाजोन्स के सबसे बड़े सिू ोिं िें से एक िोनोजेनोइहडया 

(पै्लहि ेस्तल्मिंथेस) िें हवश्व िर पर हवतररत 10,000 से अहधक प्रजाहतयािं शाहिल  ैं, हजनिें से 

कई जलीय कृहि  िें िछहलयोिं के हलए एक गिंर्ीर खतरे का कारण  ो सकती   ैं। दुर्ाभग्य से, 

हिजोरि िें िोनोजेहनयन परजीवी की हवहवधता पर जानकारी सीहित  ै। हिजोरि सर्ी 

परजीवी प्रजाहतयोिं के हलए नए र्ौगोहलक के्षत्र के ररकॉडभ का प्रहतहनहधत्व करता  ै, तथा पूवोत्तर 

र्ारत तक उनके हवतरण के्षत्र का हविार करता  ै।  ि इस के्षत्र से िोनोजेहनयन परजीवी की 

एक उच्च प्रजाहत सिृस्ति की उम्मीद करते  ैं । 

 

मुख्य शब्द: िछहलयािं, परजीवी, िोनोजेनोइहडया, हिजोरि 
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अनार (पुमनका गे्रनटम) के मछिके के  अकक  का  पूरक  आहार के रूप  में   प्रयोग रृ्वद्धि 

प्रदशकन, हेमेटो-इमू्यनोिॉमजकि प्रमतमहृयाएां  और रोगजनक- िेमबयो रोमहता 

अांगुमिकाओां  में साइटोकाइन्स जीन का प्रभार्व  

सिंजय कुिार गुप्ता*, आकृहत गुप्ता,  हबप्लब सरकार एविं  राजन गुप्ता 

र्ाकृअनुप - र्ारतीय कृहि जैव प्रौद्योहगकी सिंस्थान, गढ़खििंगा, रािंची 

*ईिेल: SANJAY.GUPTA@icar.gov.in 

 

साराांश  

अनार के हछलके के अकभ  को व्यापक रूप से हचहकत्सीय के्षत्र िें  सहहृय यौहगकोिं के एक सिृि स्रोत के रूप िें 

प चाना गया  ै, जो जलीय कृहि योग्य प्रजाहतयोिं िें उनके लार्कारी प्रर्ावोिं के हलए जाना जाता  ै। इस सिंदर्भ िें, 

एरोिोनस  ाइडर ोहिला के साथ चुनौती दी गई लेहबयो रोह ता (रोहू) हििं गरहलिंग्स िें हवकास प्रदशभन,  ेिेिो-

इमू्यनोलॉहजकल प्रहतहहृयाओिं और साइिोकाइन जीन अहर्व्यस्तक्त पर अनार के हछलके के अकभ   (पीपीई)  को पूरक 

आ ार  के प्रर्ाव का िूल्ािंकन करने के हलए 60-हदवसीय िीहडिंग परीक्षण हकया गया। कुल 240 रोहू हििं गरहलिंग्स 

(3.25 ± 0.52 ग्राि) को बेतरतीब ढिंग से चार उपचार सिू ोिं िें तीन प्रहतयोिं िें 15 िछली प्रहत िैंक के साथ हवतररत 

हकया गया था। सिू ोिं को चार अलग-अलग आ ार स्तखलाए गए हजनिें पीपीई के गे्रडेड िर अथाभत 0 (हनयिंत्रण), 

0.5, 1.0 और 1.5% शाहिल थे। पररणािोिं ने 0.5% आ ार पीपीई के साथ स्तखलाए गए सिू  िें वजन िें वृस्ति% और 

हवहशष्ट् हवकास दर (एसजीआर) का प्रदशभन हकया। ए.  ाइडर ोहिला को सिंचयी उत्तरजीहवता चुनौती के बाद, हनयिंत्रण 

सिू  िें 20.01% की तुलना िें,  0.5% पीपीई िेड सिू  िें 72.90% तक बढ़ा गया था। रेस्तस्परेिरी बस्ट्भ एस्तक्टहविी 

(एनबीिी), सीरि िोिल प्रोिीन, ग्लोबु्यहलन और लाइसोजाइि गहतहवहध के सिंदर्भ िें  ेिेिो-इमू्यनोलॉहजकल 

िापदिंडोिं ने 0.5% पीपीई आ ार के साथ स्तखलाए गए रोहू िें उच्चति िर प्रदहशभत हकया। इसके अलावा, 0.5% 

िर पर पीपीई के साथ पूरक आ ार सिू  ने प्रो-इिंफे्लिेिरी साइिोहकन्स के अपगे्रडेड  m-RNA transcript 

िर का प्रदशभन हकया। हवहर्न्न हलम्िोइड अिंगोिं जैसे हक आिंत, गुदे   और लीवर िें   रोग चुनौती के बाद,  IL-1β,  

एविं TNF-α  का िर बढ़ा हुआ पाया गया। इसके हवपरीत, 0.5% पीपीई के साथ स्तखलाए गए सिंहृहित रोहू िें 

हवरोधी साइिोकाइन IL-10 को कािी कि हवहनयहित हकया गया था। अध्ययन के िाध्यि से प्राप्त   पररणाि,  

0.5% पीपीई पर सबसे अच्छा इष्ट्ति खुराक रोहू हििं गरहलिंग के हवकास,  ेिेिो-इमू्यनोलॉहजकल िापदिंडोिं और 

साइिोकाइन जीन अहर्व्यस्तक्त िें उले्लखनीय एविं अनुकूल हवहवधताओिं का प्रहतहनहधत्व करता  ै। इस प्रकार, 0.5% 

पीपीई का पूरक आ ार रोहू हििं गरहलिंग्स िें ए.  ाइडर ोहिला सिंहृिण के रोग प्रहतरोध के साथ-साथ जन्मजात 

प्रहतरक्षा के हवहर्न्न प लुओिं को प्रर्ावी ढिंग से बढ़ा सकता  ै। 

 

मुख्य शब्द: पुहनका गे्रनिि, साइिोकाइन्स जीन, ए.  ाइडर ोहिला सिंहृिण,  ेिेिो-इमू्यनोलॉहजकल 
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जैर्वसांशे्लमित िौह नैनोकणोां का कृमिम परररे्वश में आगुकिस परजीर्वी के मर्वरुि परजीमर्वरोमध 

प्रभार्व  का मूल्ाांकन 

राजीव कुिार ब्रह्मचारी
1,2*

, सौरव कुिार
1
, पे्रि प्रकाश श्रीवािव

2
 एविं राि प्रकाश रिण

1
 

1
जलीय पयाभवरण एविं स्वास्थ्य प्रबिंधन प्रर्ाग, र्ाकृअनुप-कें द्रीय िास्तत्स्यकी हशक्षा सिंस्थान, िुिंबई, ि ाराष्ट्र  

2
िस्तत्स्यकी ि ाहवद्यालय, डॉ राजेंद्र प्रसाद कें द्रीय कृहि हवश्वहवद्यालय, ढोली, िुजफ्फरपुर, हब ार 

*ईिेल: rajive.cof@rpcau.ac.in 

 

साराांश  

आगुभलस, िछहलयोिं का एक बाह्यपरजीवी  ै, जो दुहनया र्र िें िर ाउि एविं कापभ िछहलयोिं के साथ-साथ शोर्ाप्रद 

िछली पालन िें र्ी गिंर्ीर स्वास्थ्य सिस्या पैदा करता  ै। दुर्ाभग्य से, इसके उपचार  ेतु  उपलब्ध परजीहवरोहध 

दवाएिं  और रसायन सीहित  ैं, और य  परजीवी अहधकािंश हचहकत्सीय उपायोिं के प्रहत सिय के साथ अपरर ायभ 

प्रहतरोध प्रदहशभत हकया  ै। इसहलए, नैनोप्रौद्योहगकी से सिंरूहपत नैनोकणोिं को हवकहसत करने की आवश्यकता  ै, 

जो आगुभलस परजीवी का इलाज और पयाभवरण प्रबिंधन एविं िछहलयोिं के प्रहत कि हविाक्त उत्पन्न करे। इसे लहक्षत 

करने के हलए, वतभिान अध्ययन िें,  िने आगुभलस परजीवी के हवहर्न्न अवस्थाओिं पर जैवसिंशे्लहित लौ  नैनोकणोिं 

का कृहत्रि पररवेश िें परजीहवरोहध प्रर्ावोिं का अध्ययन हकया। लौ  नैनोकणोिं का जैवसिंशे्लिण कठिूली (बाहुहनया 

रेसिोसा) के ताजी पहत्तयोिं के अकभ  का उपयोग कर हकया गया एविं इनके हवशेिता  का अविूल्न हवहर्न्न तकनीकोिं 

द्वारा हकया गया था। कृहत्रि पररवेश िें परजीहवरोहध प्रर्ावशीलता के अध्ययन के हलए, आगुभलस के दस वयस्क और 

हकशोर अवस्थाओिं को लौ  नैनोकणोिं के पािंच अलग-अलग सािंद्रता (1.00 से 2.00 हिलीग्राि प्रहत हिली लीिर) के 

20 हिली लीिर घोलोिं िें अलग-अलग चुनौती दी गई थी। जैवसिंशे्लहित लौ  नैनोकणोिं का औसत िाप 119.8 

नैनोिीिर एविं  कणोिं के सत  पर ऋणात्मक प्रबा  (-11.3 हिहलवोल््ट्स) पाया गया। एसईएि और िीईएि से प्राप्त 

हचत्रोिं से पता चलता  ै हक सिंशे्लहित नैनोकण लगर्ग गोलाकार थे। एििी-आईआर से उपलब्ध से्पक्टरि Fe-O, 

N=O और O-H सिू ोिं की उपस्तस्थहत नैनोकणोिं िें दजभ कराती  ै। कृहत्रि पररवेश के दोनोिं  ी िािलोिं िें 

परजीहवरोहध प्रर्ावशीलता लौ  नैनोकणोिं की सािंद्रता पर हनर्भर थी। उच्चति परजीहवरोहध गहतहवहध वयस्क 

आगुभलस के हलए 2.00 हिलीग्राि प्रहत हिली लीिर और हकशोरोिं के हलए 1.75 हिलीग्राि प्रहत हिली लीिर पर देखी 

गई, हजसके कारण छः  घिंिे िें हृिशः  87% और 100% िृतु्य दजभ की गयी। इसके अलावा, हकशोर व वयस्क 

आगुभलस परजीहवयोिं के हलए जैवसिंशे्लहित लौ  नैनोकणोिं की गणना द्वारा ६ घिंिोिं िें अहतसूक्ष्म कणोिं द्वारा 50% 

अर्ीष्ट् प्रर्ाव की सािंद्रता (ईसी50) 0.97 एविं 1.27 हिलीग्राि प्रहत हिली लीिर हनधाभररत की गई। तदनुसार, 

जैवसिंशे्लहित लौ  नैनोकणोिं के अल्पकाहलक स्नान को आगुभलस परजीहवयोिं के प्रर्ावी उपचार के रूप िें अनुशिंहसत 

हकया जा सकता  ै।  ालािंहक, िछहलयोिं के ऊपर इसकी हचहकत्सीय क्षिता का िूल्ािंकन करने के हलए और अहधक 

शोध की आवश्यकता  ै। 

 

मुख्य शब्द: जैवसिंशे्लहित लौ  नैनोकण, आगुभलस, कृहत्रि पररवेश, परजीहवरोहध 
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मुांबई के जिीय मनकायो ां में एक आमर्वभाकर्वी प्रदूिक टर ाईक्लोसन की उपद्धथथमत और 

पयाकर्वरणीय जोद्धिम 

गणेश कुिार िी.
1
, सौरव कुिार

1
*, कुिं दन कुिार

1
, एस.पी. शुक्ला

1
 एविं  आशीि कुिार झा

2
 

1
र्ा.कृ.अनु.प.-कें द्रीय िास्तत्स्यकी हशक्षा सिंस्थान, िुिंबई, ि ाराष्ट्र  

2
र्ा.कृ.अनु.प.-कें द्रीय िास्तत्स्यकी प्रोधौहगकी सिंस्थान, वेरावल, गुजरात 

*ईिेल: saurav@cife.edu.in 

 

साराांश  

औिधीय और व्यस्तक्तगत देखर्ाल उत्पादोिं िें िर ाईक्लोसन (िीसीएस) [5-क्लोरो-2- (2, 4-डाइक्लोरो िेनॉक्सी) 

हिनोल] का व्यापक रूप से उपयोग हकया जाता  ै । य  एक व्यापक वणभहृि जीवाणुरोधी  ै जो हवहर्न्न िाध्यिोिं  से 

जलीय प्रणाहलयोिं, पानी और तलछि पररवेश िें पाए गए, और य  जलीय जीवोिं को नुकसान पहुिंचाने िें सक्षि  ैं । 

वतभिान अध्ययन िें, िुिंबई िें वसोवा की सिंकरी खाड़ी और िीठी नदी के पानी, तलछिो और जीवोिं से िर ाइक्लोसन की 

उपस्तस्थहत का अनुिान एक आइसोहेृहिक ररवसभ-िेज एचपीएलसी (HPLC) का उपयोग करके लगाया गया । 

हवहर्न्न जलीय प्रणाहलयोिं िें िीसीएस की िात्रा का पता लगाने के हलए एक सिंवेदनशील और हवहशष्ट् प चान हवहध 

हवकहसत की गई और आईसीएच (ICH) हदशाहनदेशोिं के अनुसार िान्य की गई।  य  हवहध रैस्तखक (0.1-16 

हि.ग्रा./लीिर)  ै, और इससे प्राप्त प्रहतगिन सिीकरण y = 12.175x+0.654 (R2=0.9994) पाया गया, हजसिें पता 

लगाने की सीिा और पररिाणीकरण की सीिा हृिशः  0.013 और 0.041 हि.ग्रा.//लीिर थी। िुिंबई के िीठी नदी के 

पािंच ि ीनोिं के निूनोिं िें िर ाइक्लोसन की अनुिाहनत औसत सािंद्रता (पानी िें 0.72 हि.ग्रा./लीिर, तलछि िें 1.22 

हि.ग्रा./हक.ग्रा. और जलीय जीवोिं िें 0.33 हि.ग्रा./हक.ग्रा.), वसोवा हृीक (पानी िें 0.27 हि.ग्रा./लीिर, तलछि िें 0.31 

हि.ग्रा./हकग्रा और जीव िें 0.21 हि.ग्रा./हक.ग्रा.) से अहधक पाई गई। हपयसभन स सिंबिंध एविं प्रिुख घिक हवशे्लिण का 

उपयोग िीसीएस सािंद्रता के हवहर्न्न र्ौहतक रासायहनक िापदिंडोिं के स सिंबिंध की पूवभ-सूचना देने के हलए हकया गया 

था, जो रासायहनक ऑक्सीजन िााँग (आर=0.87) व कुल काबभहनक काबभन  (आर=0.46) के बीच एक िजबूत सिंबिंध 

को दशाभता  ै। हवहर्न्न जलीय जीवोिं के हलए हवपहत्त गुणक (आरकू्य) के सिंदर्भ िें वसोवा हृीक और िीठी नदी िें 

िीसीएस के पयाभवरणीय जोस्तखि का अनुिान लगाया गया था और इनका पररणाि दोनोिं जलीय वातावरण िें िीसीएस 

(आरकू्य> 1) के उच्च जोस्तखि को दशाभता  ै। जैव-सिंचयन कारक (बीएएि) की गणना पानी व तलछि िें पाए गए 

िीसीएस िर और सिंबिंहधत जलीय हनकायोिं के जीवोिं के आधार पर की गई थी। दोनोिं जलीय हनकायोिं िें, जैव-सिंचयन 

कारक>1 के िान इिंहगत करता  ै हजससे य  पता चलता  ै की िीसीएस जीवोिं (कोनस प्रजाहत और आईकोहनभआ 

प्रजाहत) िें जैव-सिंचयी  ै। वतभिान अध्ययन आधाररू्त जानकारी प्रदान करता  ै और दैहनक उपयोग िें हवहर्न्न 

उत्पादोिं िें िर ाइक्लोसन को सीहित और हवहनयहित करने के हलए प्रबिंधन रणनीहतयोिं का सुझाव देने िें िददगर  ो 

सकता  ै।  

 

मुख्य शब्द: िर ाईक्लोसन, उपस्तस्थहत, पयाभवरणीय जोस्तखि, जैव-सिंचयन कारक 
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एरोमोनास हाइडर ोमििा  की प्रायोमगक सांहृमण पर माांगुर की इमू्यनो-पैथोिॉमजकि 

प्रमतमहृयाएां  

 

हचन्मयी िुदुली*, गौरव राठौर, अनुतोि पाररया एविं रिंजना श्रीवािव 
ित्स्य स्वास्थ्य प्रबिंधन प्रर्ाग, र्ाकृअनुप-कें द्रीय िीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, रु्वनेश्वर, ओहडशा, र्ारत 

ित्स्य स्वास्थ्य प्रबिंधन प्रर्ाग, र्ाकृअनुप-राष्ट्र ीय ित्स्य आनुविंहशक सिंसाधन बू्यरो (एनबीएिजीआर), लखनऊ, र्ारत 

*ईिेल: chinmayee.muduli@icar.gov.in 

 

साराांश  

र्ारतीय उपि ाद्वीप िें एक सिंर्ाहवत जलीय कृहि प्रजाहत , र्ारतीय कैिह़िश, के्लररयस िािंगुर, िें िृतु्य 

दर के हलए हजमे्मदार जीवाणु रोग िें से एरोिोनस  ाइडर ोहिला के कारण  ोने वाला िोिाइल एरोिोनस 

सेहिसीहिया (एिएएस), एक ि त्वपूणभ जीवाणु रोग  ै। रोगजनन को सिझने के हलए, िािंगुर, को ए. 

 ाइडर ोहिला की 1 × 10
5
 cfu/िछली की LD50 इिंिर ा-पेररिोहनयल खुराक हदया गया। T3SS जीन 

प्राइिर का उपयोग करके जीवाणु र्ार की गणना के िाध्यि से रोग प्रगहत अध्ययन से पता चला  ै हक 

ए.  ाइडर ोहिला का रोगजनन हवहर्न्न चरणोिं िें उत्पन्न  ोता  ै अथाभत: इनकू्यबाशन 0 - 3 एचपीआई पर, 

प्रोडर ोिल 3 - 8 एचपीआई पर, बीिारी 8 - 72 एचपीआई पर,  हगरावि 72-144 एचपीआई पर, 144 

एचपीआई के बाद स्वास्थ्य लार्। 24 से 72 एचपीआई पर ह स्ट्ोपैथोलॉहजकल परीक्षा से पता चला हक 

यकृत िें िेलेनोिाहृोिेज कें द्रोिं का सिंचय; गुदे िें पररगलन। 3 से 8 एचपीआई पर सिंहृिण के जवाब िें 

जन्मजात प्रहतरक्षा प्रहतहहृया पैरािीिर िॉडू्यलेशन थे। रेस्तस्परेिरी ब्रस्ट् गहतहवहध, िायलोपरोक्सीडेज, 

प्रोिीएज, िोिल एिं िी- प्रोिीएज और α2-िैहृोग्लोबुहलन िें कािी वृस्ति हुई (p<0.05) हजसने सिंकेत हदया 

हक सिंहृिण के प्रारिं हर्क चरण िें रोगजनक़ आहृिण के स्तखलाि िछली की प्रहतरक्षा प्रहतहहृया सहहृय 

हुई। कुल प्रोिीन, एल्ब्बू्यहिन, एल्ब्बू्यहिन/ग्लोबुहलन अनुपात और जीवाणुनाशक गहतहवहध िें कािी किी 

आई थी, जो िछली की प्रहतरक्षा प्रहतहहृया को दबाने के हलए रोगजनक़ की प्रहतहहृया को दशाभता  ै 

ताहक सिंहृिण स्थाहपत  ो सके। ि त्वपूणभ प्रहतरक्षा अिंगोिं जैसे हक यकृत, प्ली ा, आिंत और गुदे िें जीन 

िर पर mtlr2 और डाउनस्ट्र ीि जीनोिं का ि त्वपूणभ अप-हवहनयिन ए.  ाइडर ोहिला के हवरुि 3, 8, 24 

एचपीआई पर हुआ। इसने सिंकेत हदया हक tlr2 ने ए.  ाइडर ोहिला सिंहृिण के स्तखलाि जन्मजात 

प्रहतरक्षा रक्षा  ाहसल करने िें ि त्वपूणभ रू्हिका हनर्ाई। िािंगुर, िें प्रहतरक्षा प्रहतहहृया के बारे िें ज्ञान ए 

 ाइडर ोहिला सिंहृिण के स्तखलाि रोग प्रहतरोधक क्षिता िें सुधार के हलए रणनीहत हवकहसत करने के 

हलए उपयोगी  ो सकता  ै। 

 

मुख्य शब्द: एरोिोनास  ाइडर ोहिला  , इमू्यनो-पैथोलॉहजकल, जीवाणु रोग,  रोग प्रहतरोधक 
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रोहू मछमियो ां के आांत में मौजूद सूक्ष्मजीमर्वता पर आमर्वभाकर्वी प्रदूिक टर ाईक्लोसन 

का प्रभार्व 

 

अिंगि बालेश्वर हसिं , सौरव कुिार, सत्य प्रकाश शुक्ला एविं  कुिं दन कुिार* 

जलीय पयाभवरण एविं स्वास्थ्य प्रबिंधन प्रर्ाग, र्ाकृअनुप-कें द्रीय िास्तत्स्यकी हशक्षा सिंस्थान, िुिंबई,  
*ईिेल: kundankumar@cife.edu.in 

 

साराांश  

औिधीय और व्यस्तक्तगत देखर्ाल उत्पाद आज के दौर िें शीिभ पयाभवरणीय प्रदूिण के रूप िें उर्र र े  ैं।  ऐसे 

उत्पादोिं िें, िर ाइक्लोसन का व्यापक रूप से सूक्ष्मजीवोिं का हवकास को रोकने के हलए बहुउदे्दशीय रोगाणुरोधी 

कारक के रूप िें उपयोग हकया जाता  ै। िर ाइक्लोसन का व्यापक उपयोग उसके यौहगक को जलीय वातावरण 

तक पहुिंचने के हलए एक िागभ प्रदान करता  ै, जो गैर-लहक्षत जलीय जीवोिं को प्रर्ाहवत कर सकता  ै। वतभिान 

अध्ययन िें रोहू िछहलयोिं की आिंत िें परपोहित जीवाणुओिं पर िर ाइक्लोसन के उप-घातक जोस्तखि की जािंच की गई। 

रोहू िछहलयोिं पर िर ाइक्लोसन के 96-घिंिा घातक प्रर्ाव  50 (एलसी 50) का हनधाभरण करने के हलए एक तीव्र 

परीक्षण (स्तस्थर) हकया गया था, जो हक 0.645 हिलीग्राि प्रहत हिली लीिर था, साथ  ी साथ िछहलयोिं िें असािान्य 

व्यव ार को र्ी दजभ हकया गया। इसके साथ  ी दीघभकाहलक अध्ययन (स्तस्थर नवीनीकरण) िें, िछहलयोिं को 

िर ाईक्लोसन के हवहर्न्न उप-घातक सािंद्रता िी1 (0.129 हिलीग्राि प्रहत हिली लीिर), िी2 (0.065 हिलीग्राि प्रहत 

हिली लीिर), और िी3  (0.0032  हिलीग्राि प्रहत हिली लीिर) जो अनुिाहनत एलसी 50 सािंद्रता का 1/5, 1/10, व 

1/20वािं र्ाग िें 30 हदनोिं के हलए रखा गया था। िछहलयोिं के आाँतोिं के निूने को 15 हदन के अिंतराल पर कुल 

 ेिरोिर ॉहिक पे्लि काउिंि (िीपीसी) के िूल्ािंकन के हलए एकत्र हकया गया था। हनयिंहत्रत िछहलयोिं के आाँतोिं िें 

जीवाणुओिं की सिंख्या 2.77x 10
6
 से 2.81  x 10

6
 CFU प्रहत ग्राि पाई गई जबहक िी१, िी२ एविं िी३ सिू ोिं िें 15 हदनोिं 

के निूनोिं िें हृिशः  3.56 x 10
5
, 6.0  x 10

5
 एविं 7.03 x 10

5
 CFU प्रहत ग्राि  हृिशः  पाई गई व ी िं  30 हदनोिं के 

निूनोिं िें हृिशः  2.03 x 10
5
, 5.26 x 10

5
 एविं 6.23 x 10

5
 CFU प्रहत ग्राि पाया गया।  हनयिंत्रण सिू  की तुलना िें, 

हिरक्लोसन उपचाररत िछहलयोिं के िीपीसी िें एक ि त्वपूणभ (पी <0.05)  किी पायी गयी, जो आिंत  िें िौजूद 

जीवाणु सिुदाय पर हिरक्लोसन के  िके्षप को इिंहगत करता  ै। इस शोध के पररणाि से पता चला हक िर ाईक्लोसन 

के हनम्न-िरीय सिंसगभ र्ी आिंतोिं  के ि त्वपूणभ सूक्ष्मजीहवता को बदल सकता  ै, और रोगाणुरोधी प्रहतरोध हवकहसत 

कर सकते  ैं। आगे के अध्ययनोिं िें आाँतोिं िें िौजूद जीवाणुओिं की जीवाणुरोधी सिंवेदनशीलता और िछहलयोिं के 

प्रहतरक्षा प्रणाली पर हिरक्लोसन के प्रर्ाव की जािंच हकया जाना चाह ए। 

मुख्य  शब्द: िर ाइक्लोसन, रोहू, घातक प्रर्ाव  50, जीवाणु सिुदाय 
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मीठाजि जीर्वपािन में मछमियो ां के सामान्य रोग और उनका प्रबांधन-एक 

सरे्वक्षण ररपोटक 
एस. एन. साहू*, पी. चौधरी, आर. राठौड़, बी. एस. हगरी, एस. पिेल, डी. के. प्रधान, ए. जेना, 

पी. स्वाईन एविं एस. एस. हिश्रा 

र्ाकृअनुप-कें द्रीय िीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, रु्वनेश्वर, ओहडशा, र्ारत 

*ईिेल: snsahoo.icar@gmail.com 

 

साराांश  

एक्वाकल्ब्चर तेजी से बढ़ता खाद्य उत्पादक के्षत्र  ै और र्ारत दुहनया का दूसरा सबसे बड़ा 

जलीय कृहि उत्पादक  ै। अहधक उत्पादकता और सिंसाधनोिं के उपयोग के हलए जलीय कृहि 

िें ग नता और प्रणाली हवहवधीकरण के साथ, सिंवहधभत िछहलयािं तनाव िें  ैं और अक्सर 

बीिाररयािं  ोती  ैं जो हकसानोिं के हलए हचिंता का एक प्रिुख कारण  ै और ित्स्य पालन के 

हवकास िें बाधा  ै। सिंहृािक रोग, अथाभत् बैक्टीररया, परजीवी और कवक रोगोिं को प्राथहिक 

या हद्वतीयक एहियोलॉहजकल कारकोिं के रूप िें सूहचत हकया गया  ै, साथ  ी पानी की 

गुणवत्ता के िापदिंडोिं िें पररवतभन का बड़ा प्रर्ाव पड़ता  ै और िछली उत्पादन पर प्रहतकूल 

प्रर्ाव पड़ता  ै। वतभिान अध्ययन िें, ओहडशा और आिंध्र प्रदेश िें स्वास्थ्य प्रबिंधन प्रथाओिं के 

प्रलेखन के साथ-साथ िृतु्य दर और बीिारी की घिनाओिं की जािंच की गई थी। सवेक्षण, पूवभ 

हनधाभररत प्रश्नावली साक्षात्कार, व्यस्तक्तगत सिंपकभ  और बाजार सवेक्षण के िाध्यि से डेिा एकत्र 

हकया गया था। परजीवी रोगोिं िें, अगुभलोहसस अहधक सािान्यतः   ोता  ै, हजसके बाद हगल 

फू्लक जहनत बीिाररया, तथा हिक्सोस्पोररयन, िर ाइकोहडना, लहनभया, हिहश्रत परजीवी सिंहृिण 

देखा गया। जीवाणु रोगोिं िें लाल रोग, जलोदर, कलुिनाररस रोग, हिन रोि, िेल रोि और 

हद्वतीयक जीवाणु सिंहृिण अहधक प्रचहलत थे। रोगोिं को हनयिंहत्रत करने के हलए हकसान हवहर्न्न 

उदे्दश्योिं से हवहर्न्न दवाओिं और रसायनोिं का उपयोग कर र े  ैं, जैसे पयाभवरण सिंशोधक 

(तालाब तल प्रबिंधन और ज रीली गैस ररिूवर), प्रोबायोहिक्स (पानी और खाद्य िें), परजीवी-

हवरोधी दवाएिं  / एजेंि, पोिण की खुराक / हवकास सह त ़िीड एहडहिव्स, प्रिोिर, 

एिं िीसेहिक्स/कीिाणुनाशक और सैहनिाइजर, एिं िीबायोहिक्स आहद जो पयाभवरण पर र्ी 

प्रहतकूल प्रर्ाव डालते  ैं और खाद्य सुरक्षा के िुदे्द  ैं। हवहर्न्न रोगोिं की घिनाओिं की व्यापकता 

और रोग की घिनाओिं को हनयिंहत्रत करने के हलए हकसानोिं द्वारा अपनाई गई स्वास्थ्य प्रबिंधन 

रणनीहतयोिं का हववरण प्रिुत पत्र िें हविृत हकया गया  ै। 

 

मुख्य शब्द : िीठाजल जीवपालन, रोगजनक, रोग, दवाएिं , रसायन 
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भारतीय झी ांगा हैचरी में मर्वमियो हारे्वई और मर्वमियो कैं पबेिी  का महत्व 

सुजीत कुिार*, वी. हशवरिंजनी, हवद्या राजेंद्रन, िी. सतीश कुिार, िैन आनिंद पी एस  

एविं के.पी. हजतेंद्रन 

र्ाकृअनुप - कें द्रीय खारा जल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, चेन्नई  

*ईिेल: sujeetmicrobiol@gmail.com 

 
साराांश  

हवहब्रयो  ावेई  को र्ारत सह त दुहनया के कई देशोिं के झी िंगा और पिंख िछहलयोिं की  ैचरी िें व्यापक रूप से सूहचत 

हकया गया  ै। इसे झी िंगा  ैचरी िें लू्हिनसेंि हवहब्रयोहसस के हलए हजमे्मदार रोगजनक़ के रूप िें र्ी जाना जाता  ै 

हजसके पररणािस्वरूप प्रारिं हर्क लावाभ चरणोिं िें 100% तक िृतु्य देखी जाती  ै। िेनोिाइहपक रूप से हवहब्रयो  ावेई 

अन्य रोगजनकोिं जैसे वी. कैं पबेली और वी. ओवेन्सी से कािी  द तक सिंबिंहधत  ै, हजससे अक्सर गलत प चान  ोती 

 ै। वािहवक प चान को सिझने के हलए,  िने र्ारतीय झी िंगा  ैचरी और तालाबोिं  से 29 लू्हिनसेंि हवहब्रयो 

आइसोलेि्स की आनुविंहशक प चान की जािंच की, हजन्हें प ले हवहब्रयो  ावेई के रूप िें प चाना जाता था। 

िेनोिाइहपक हवशेिताओिं और 16S rRNA जीन इन आइसोलेि्स को प्रजाहतयोिं के िर तक अलग करने िें हविल 

र े।  ालािंहक,  ेिोहलहसन जीन-हवहशष्ट् पीसीआर और  ाउस-कीहपिंग जीन आर.पी.ओ.डी और   िॉक्स आर के 

़िाइलोजेनेहिक हवशे्लिण ने सर्ी आइसोलेि्स को वी. कैं पबेली के रूप िें प चान की । इन उपरे्दोिं िें से LB102 के 

पूणभ जीनोि अनुहृिण ने इसकी पुहष्ट् वी. कैं पबेली के रूप िें की।  ैचरी सिंचालकोिं और एक्वाकल्ब्चररस्ट् के बीच एक 

हिथक प्रचहलत  ै हक िीसीबीएस अगार पर  रे रिंग की कॉलोनी  ाहनकारक  ैं और उनकी सिंख्या को हनयिंत्रण िें 

रखना  ैचरी सिंचालन और अचे्छ जल पालन  पररणाि के हलए ि त्वपूणभ  ै। इस हिथक के पीछे की सच्चाई का पता 

लगाने के हलए,  िने िीसीबीएस अगार पर वी.  ावेई और वी. कैं पबेली के पुष्ट् उपरे्दोिं का पुनिूभल्ािंकन हकया।  िारे 

हवशे्लिण से पता चला हक वी. कैं पबेहल (एन = 30) के सर्ी उपरे्द  री कॉलोहनयािं बनाते  ैं जबहक वी.  ावेई (एन = 

5) ने िीसीबीएस अगार पर पीली कॉलोहनयोिं को बनाया । य  एनसीबीआई डेिाबेस (एन = 105) पर उपलब्ध वी. 

 ावेई और वी. कैं पबेली  के उपरे्दोिं के जीनोहिक हवशे्लिण द्वारा सिहथभत था।  िारे पररणाि दृढ़ता से सुझाव देते  ैं 

हक वी. कैं पबेली र्ारतीय झी िंगा  ैचरी िें एक प्रिुख रोगजनक़  ै और  री बनाि पीली कॉलोनी की गाथा के पीछे 

हवहब्रयो कैं पबेली हजमे्मदार  ै। 

मुख्य शब्द: हवहब्रयो  ावेई, लू्हिनसेंि हवहब्रयोहसस 
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मछमियो ां में एरोमोनास हाइडर ोमििा सांहृमण को मनयांमित करने के मिए जिीय 

पयाकर्वरण से िाइमटक बैक्टीररयोिेज का पृथक्करण, र्वणकन एर्वां जैर्व-मनयांिण 

प्रभार्वकाररता पर एक अध्ययन 

 

िो. इदरीश रजा खान1,2*, हदब्येंदु काहिल्ा1,3 एविं तन्मय गॉन चौधरी1 
1
िास्तत्स्यकी ि ाहवद्यालय, सीएयू (आई), लेमु्बचेरा -799210, हत्रपुरा 

2
 स्वगीय श्री पुनाराि हनिाद िास्तत्स्यकी ि ाहवद्यालय, डीएसवीसीकेयू, कवधाभ, छत्तीसगढ़ 

3
कृहि और खाद्य इिंजीहनयररिंग हवर्ाग, आईआईिी खड़गपुर, पहिि बिंगाल  

*ईिेल: idrish.raja.khan@gmail.com 

साराांश  

इस अध्ययन िें, एरोिोनस  ाइडर ोहिला हवहशष्ट् बैक्टीररयोिेज को तालाब के पानी से अलग हकया गया था। 

सर्ी 24 बैक्टीररयोिेज आइसोलेि्स उच्च िाइिर वैलू् (10
9
-10

10 
पीएियू प्रहत हिलीलीिर) और हविृत 

 ोस्ट् रेंज (12.5-75%) वाले थे। बैक्टीररयोिेज आइसोलेि्स ने एरोिोनस प्रजाहतयोिं के स्तखलाि लाइहिक 

गहतहवहध हदखाई लेहकन गैर-एरोिोनास प्रजाहतयोिं के हलए लाइहिक न ी िं  थे। आइसोलेि्स के सिंतोिजनक 

 ोस्ट् रेंज और हृॉस-इनिेस्तक्टहविी के आधार पर सात बैक्टीररयोिेज का चयन हविृत अध्ययन के हलए हकया 

गया। पीएच (2-9), तापिान (-80 से 60°C) और हपत्त लवण (1-2%) के हवहर्न्न िरोिं पर चयहनत 

बैक्टीररयोिेज की स्तस्थरता अध्ययन ने आइसोलेि्स की सिंवेदनशीलता का खुलासा हकया। िाइिर वैलू्,  ोस्ट् 

रेंज, हृॉस-इनिेस्तक्टहविी और स्तस्थरता के पररणािोिं के आधार पर, AvP-2 को ए.  ाइडर ोहिला के स्तखलाि 

वन-से्ट्प ग्रोथ कवभ और एिओआई (िस्तल्ट्स्तप्लहसिी ऑ़ि इने्फक्शन) िर के अनुकूलन द्वारा बायोकिं िर ोल 

प्रर्ावकाररता का आकलन करने के हलए चुना गया। AvP-2 के वन-से्ट्प ग्रोथ कवभ ने एस्तक्लप्स, लिेंि और 

राइहजिंग पीररयड्स को हृिशः  लगर्ग 40, 80 और 70 हिनि हदखाया। वन-से्ट्प ग्रोथ कवभ से प्रहत सिंहृहित 

कोहशका िें 67 पीएियू (प्लाक िॉहििंग यूहनि्स) का आकार र्ी पता चला। परीक्षण हकए गए एिओआई 

िरोिं िें, 10 का एिओआई जीवाणु कोहशकाओिं को नष्ट् करने िें सबसे प्रर्ावी पाया गया। AvP-2 को 

इिंजेक्शन, हवसजभन (इिशभन) और िौस्तखक िागों के िाध्यि से प्रशाहसत हकया गया जो ि त्वपूणभ रूप से (पी 

<0.05) ए.  ाइडर ोहिला सिंहृिण के स्तखलाि रोहू, लेहबयो रोह ता के उत्तरजीहवता को बढ़ाता  ै। िर ािंसहिशन 

इलेक्टर ॉन िाइहृोस्कोपी और नू्यस्तक्लक एहसड हवशे्लिण से पता चला  ै हक AvP-2 एक इकोसा ेडर ल डीएनए 

बैक्टीररयोिेज  ै हजसका हसर का व्यास 123.07 ± 4.1 नैनोिीिर और पूिंछ की लिंबाई 127.69 ± 5.3 

नैनोिीिर थी जो सिंर्वतः  ऑडभर कॉडोहवरलेस और पररवार िायोहवररडे से सिंबिंहधत थी। नेक्स्ट-जनरेशन 

हसक्वें हसिंग से पता चला हक इसका जीनोि 196 ओपन रीहडिंग फे्रि के साथ आकार िें 127.3 केबी  ै। 

बैक्टीररयोिेज, AvP-2 को िाइहृोहबयल िाइप कल्ब्चर कलेक्शन (एििीसीसी), चिंडीगढ़, र्ारत को 25475 की 

पररग्र ण सिंख्या के साथ जिा हकया गया  ै। पररणाि सािूह क रूप से सुझाव देते  ैं हक AvP-2 ि त्वपूणभ 

जैव-हनयिंत्रण हवशेिताओिं के साथ बैक्टीररयोिेज आइसोलेि्स  ैं।  

 

मुख्य शब्द : बैक्टीररयोिेज, जैव-हनयिंत्रण, एरोिोनस  ाइडर ोहिला, लेहबयो रोह ता 
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मीठाजि कृमि में औिधीय पौधो ां का उपयोग  
 

सूरज पिेल1*, ए.जेना1, डी. बे ेरा1, एस.एन.साहू1, एस.एस.हिश्रा1 एविं ए. के. पिेल2 

 

1. र्ाकृअनुप-कें द्रीय िीठाजल जीवपालन अनुसिंधान  सिंस्थान, रु्वनेश्वर, ओहडशा 

2. सिंबलपुर हवश्वहवद्यालय, ज्योहत हव ार, बुलाभ, ओहडशा 

*ईिेल: spatelsp395@gmail. com 

 

साराांश  

 

िीठाजल कृहि िें परजीहवयोिं एविं जीवाणु का सिंहृिण सदैव ित्स्य हकसान के बीच सरददभ  बना 

र ता  ैं। परजीहवयोिं िें आगुभलस, िर ाईकोडीना, गाईरोडैडैक्टाइलस,  डैक्टाइलोगाइरस  आहद 

का सिंहृिण सबसे प्रिुख  ै एविं इन्ही सिंहृिणोिं के चलते ित्स्य पालको को  र्ारी आहथभक  

नुकसान  से गुजरना पड़ता  ैं।  वतभिान  िीठाजल ित्स्य कृहि िें एरोिोनस  ाइडर ोहिला  

जीवाणु  के सिंहृिण से पूरी िीठाजल कृहि प्रर्ाहवत  ै, हजसके कारण बहुत  ी र्ारी िात्रा िें 

आहथभक  ाहन स ना पड़ता  ै । आजकल हवश्व की बहुित जनसिंख्या  हवशेि रूप से  प्रिुख 

हवकासशील देशोिं िें अपने प्रचहलत पारिररक  हचहकत्सा प्रणाली  पर हनर्भर  ै। औिहधय पौधोिं 

का उपयोग न  केवल रोगोिं के स्तखलाि हकया जाता  ै, बस्ति  इसका प्रयोग हवकास प्रोिोिर, 

तनाव एविं रोग प्रहतरोधक एविं  सिंहृिण के रोकथाि  ेतु र्ी उपयोगी  ै। इसके अहतररक्त  

िाइिोिेहडहसन कि लागत िें कीिोथेरापू्यहिक (रसायन हचहकत्सा) हविाक्तता के िुकाबले 

अहधक िलप्रद एविं अहधक सिीकता प्रदान करती  ैं। पौधोिं का औिधीय  गुण इसिें िौजूद 

िाइिोकेहिकल्स जैसे िैहनन, अिालाईड, और फ्लावोनोएड्स  िें रोगानुरोधी िौजूद  ोते  ैं। 

जड़ी बूिी रोग प्रहतरोधक  शस्तक्त को र्ी बे तर बनाने िें अपना योगदान देती  ै। रक्षातिंत्र 

प्रणाली सिेत प्रहतरक्षा तिंत्र को र्ी िजबूती देने िें स ायक  ोती  ै । इससे य  हनष्किभ 

हनकलता  ै की ये औिधीय  पौधोिं का उपयोग  ि कि लागत िें ित्स्य पालन िें परजीहवयोिं  

तथा जीवाणु सिंहृिण के प्रहतरोध िें व्यव ार कर सकते  ै।  

 

मुख्य शब्द: औिधीय  पौधा, परजीवी , जीवाणु सिंहृिण,  रोग प्रहतरोधक 
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िेमबयो रोमहता  में जीनोम माइमनांग और सेमिन जीन की पहचान 

लोपािुद्रा पररडा* , तुिार पी. कुिार, अहनबाभन पॉल एविं  प्रिोद कुिार साहू* 

िीठापानी के ित्स्य रोगोिं के हलए राष्ट्र ीय रेिरल प्रयोगशाला, िछली स्वास्थ्य प्रबिंधन प्रर्ाग, 

र्ाकृअनुप-कें द्रीय िीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, रु्वनेश्वर  र्ारत 

*ईिेल:  lopamudraparida111@gmail.com; *pksahoo1@gmail.com 

 

साराांश 

सेहिन जीिीपी-बाध्यकारी प्रोिीन का एक हृहिक रूप से सिंरहक्षत पररवार  ै। वे हनयोप्लाहसया, 

सिंहृिण, नू्यरोडीजेनेरेशन और साइिोकाइनेहसस िें कई तर  की रू्हिका हनर्ाते  ैं।  िने 

अपने अध्ययन िें लेहबयो रोह ता  के हलए वतभिान िें उपलब्ध आनुविंहशक सिंसाधनोिं का 

सावधानीपूवभक खनन करके 13 सेहिन जीनोिं के एक व्यापक सेि की प चान की। हवहर्न्न 

सेहिन जीनोिं के ऊतक हवहशष्ट् अहर्व्यस्तक्त की जािंच की गई। इसके अलावा, हवकास के चरणोिं 

को र्ी हवहर्न्न सेहिन जीनोिं के अहर्व्यस्तक्त हवशे्लिण के अधीन हकया गया था। सर्ी सेहिन 

जीनोिं ने रोहू िछली के ऊतकोिं, हवशेि रूप से मू्यकोसल ऊतकोिं और िस्तिष्क िें अहर्व्यस्तक्त 

के हवहर्न्न पैिनभ प्रदहशभत हकए, जो मू्यकोसल प्रहतरक्षा और तिंहत्रका नेिवहकिं ग िें इसकी 

सिंर्ाहवत र्ागीदारी का सिंकेत देते  ैं। इसके अलावा, अहधकािंश सेहिन जीन प्रारिं हर्क हवकास 

चरणोिं के दौरान अत्यहधक व्यक्त हकए गए थे और हवकास प्रहहृया के हवहर्न्न चरणोिं िें 

अहर्व्यस्तक्त के हवहर्न्न पैिनभ प्रदहशभत करते थे, जो िछहलयोिं िें प्रारिं हर्क रक्षा तिंत्र को सहहृय 

करने िें इसके ि त्व का सुझाव देते थे। इसके अलावा,  िने जीन सेहिन 2 के दो अलग-

अलग आइसोिोिों की उपस्तस्थहत की प चान की, यानी सेहिन 2BX1 और सेहिन 2X2। 

हदलचस्प बात य   ै हक इन दो प्रोिीनोिं (सेहिन 2बीएक्स1 और सेहिन 2X2) के जीन अनुहृिोिं 

िें लघु रोगाणुरोधी पेिाइड्स (एएिपी)  ोते  ैं हजन्हें उनके र्हवष् के व्यावसाहयक अनुप्रयोगोिं 

के हलए खोजा जा सकता  ै। य  अध्ययन सबसे प ले एल रोह ता  िें सेहिन जीन के अस्तित्व 

और ओिोजेहनक हवकास के दौरान उनके ि त्व को उजागर करता  ै। 

 

मुख्य शब्द : लेहबयो रोह ता, जीनोि िाइहनिंग,  सेहिन जीन, ओिोजेहनक हवकास 
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झारिांड   से चयमनत,  रामगढ़  मजिे के कोयिा िनन जिाशय  के्षिो ां  में पािे गए  

मतिामपया मछिी (ओररयोहृोममस मनिोमटकस ) के आांत में सूक्ष्मजीर्व  समुदायो ां की  

मेटाजीनोममक्स प्रोिाइमिांग 

सिंजय कुिार गुप्ता*,  हशवािंगी नगे, िोहबन खान एविं   राजन गुप्ता 

र्ाकृअनुप - र्ारतीय कृहि जैव प्रौद्योहगकी सिंस्थान, गढ़खििंगा, रािंची 

* ईिेल: SANJAY.GUPTA@icar.gov.in 

 

साराांश  
र्ारतविभ िें कोयला खनन एक ि त्वपूणभ आहथभक गहतहवहध  ै, हजसका  उपयोग  िुख्य रूप से  ऊजाभ 

आपूहतभ  के हलए हकया जाता  ै। कोयला र्िंडार  एविं खनन के िािले िें झारखिंड  एक अग्रणी राज्य  ै। 

कोयला खनन  से कई ि त्वपूणभ और गिंर्ीर पयाभवरणीय प्रर्ाव र्ी  जुड़े  ैं क्योिंहक, खनन से र्ारी धातुओिं का 

प्रवा   ोता  ै जो घुलकर जिीन और सत  के पानी िें हिल जाती  ैं और जलीय प्रदूिण  को बढ़ाते  ै। 

िछहलयोिं सह त जलीय जानवरोिं िें र्ारी धातुओिं की हविाक्तता और उनके जैव-सिंचय के कारण, शारीररक 

प्रदशभन के साथ-साथ सिंबिंहधत आिंत िाइहृोबायोिा अत्यहधक प्रर्ाहवत  ोता  ै, हजससे प्रहतरक्षादिन और 

िृतु्य   ोती  ै। इसके बावजूद, कोयला खनन से उत्पन्न  ोनेवाले अप्रयुक्त हवशाल जलसिंसाधन  िें,  केज 

कल्ब्चर हवहध से  सघन िछली पालन को बढ़ावा देकर, गरीब सिुदाय के सािाहजक-आहथभक उत्थान  हकया 

जा सकता  ै।  इस हदशा िें प्रहतरक्षा बायोिाकभ र और िछली की आिंत िेिाजीनोहिक्स प्रोिाइहलिंग की 

रूपरेखा पर अनुसिंधान के प्रयास अर्ी र्ी प्रारिं हर्क अवस्था िें  ैं। इस सिंदर्भ िें,  रािगढ़ खनन जलाशय 

के्षत्र (परीक्षण) और गेिलसूद जलाशय (हनयिंत्रण) केज िें पल र े  हतलाहपया िछली (ओररयोहृोहिस 

हनलोहिकस) के िौजूद प्रहतरक्षा बायोिाकभ र और आिंत िाइहृोहबयल सिुदाय के िॉडू्यलेशन पर अिंतदृभहष्ट् 

प्राप्त करने के हलए एक तुलनात्मक अध्ययन हकया गया। आईसीपी-एिएस हवशे्लिण से पता चला हक खनन 

जलाशय के्षत्र   िें  पाले  गए हतलाहपया के ऊतक िािंसपेहशयोिं  िें र्ारी धातुओिं  की अहधक िात्रा  ोती  ै। 

शॉि गन िेिाजीनोि सीक्वें हसिंग  के िाध्यि से  प्राप्त पररणािोिं िें दोनोिं साइिोिं से एकत्र हकए गए हतलाहपया 

आिंत िें बैक्टीररया प्रिुख डोिेन के रूप िें वायरस के बाद  हिला । पीवीसी बैक्टीररया को प्रोिीबैक्टीररया 

और िेराबैक्टीररया के बाद   प्रिुख सुपरिाइलि के रूप िें प चाना गया। दोनोिं सिू ोिं िें वायरस डोिेन िें 

सबसे प्रिुख िाइलि दुप्लोडीएनएहवररडे था, जबहक डोिेन यूकेररयोिा िें प्रिुख के्लड्स के रूप िें सार, 

ओहपसथो-कोिंिा और हवररडीप्लािंिे शाहिल थे। शैनन और हसिसन सूचकािंकोिं के सिंदर्भ िें प्रजाहतयोिं की 

सिृस्ति पर ि त्वपूणभ प्रर्ाव, जबहक हिशर हवहवधता सूचकािंक िें गैर-ि त्वपूणभ पररवतभन को सिझा गया। 

ि त्वपूणभ रूप से बढे़ हुए सीरि प्रहतरक्षा बायोिाकभ र के साथ-साथ प्रोइिंफे्लिेिरी साइिोकाइन जीन के 

अपगे्रडेड एक्सपे्रशन िर और एिं िी-इिंफे्लिेिरी की डाउन रेगुलेिेड एक्सपे्रशन को हवहर्न्न हलम्िोइड अिंगोिं िें 

दशाभया गया। र्हवष् िें, िछली की आिंत िें जीवाणु सिुदाय द्वारा हनर्ाई जा र ी सिीक रू्हिका को सिझने 

के हलए िेिाजीनोहिक्स और िेिा-िर ािंसस्तििोहिक्स का सिंयोजन एक उपयोगी रणनीहत  ोगी। 

 

मुख्य शब्द : हतलाहपया, सूक्ष्मजीव, िेिाजीनोहिक्स प्रोिाइहलिंग 
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नानकसागर जिाशय में माइहृोप्लाद्धिक प्रदूिण 
 

हकशोर कुणाल, गररिा*, परवेज अ िद गनई एविं प्रिोद कुिार पाणे्डय 

*र्ाकृअनुप-शीतजल िास्तत्स्यकी अनुसिंधान हनदेशालय, र्ीिताल  
*ईिेल: garima@icar.gov.in 

 

साराांश  
वतभिान अध्ययन  उत्तराखण्ड राज्य के  हजला उधि हसिं  नगर िें स्तस्थत नानक सागर जलाशय िें हकया 

गया था। अध्ययन के अिंतगभत िाइहृोप्लास्तस्ट्क का आकलन जल िें तथा इस जलाशय िें पाई जाने वाली 

गुडूहसया चपरा  िछली िें हकया गया । िाइहृोप्लास्तस्ट्क की सािंद्रता पानी के सैंपल िें  78-143 

सिंख्या/लीिर पायी गयी। पानी के सैंपल  िें आकाररकी के आधार पर िाइहृोप्लास्तस्ट्क के अहधकति 

प्रहतशत  िें िाइबर (60.4%) का योगदान था। इसके बाद अिंशोिं (23.3%) और बीड्स के हलए नू्यनति 

प्रहतशत (3.1%) दजभ हकया गया था। रिंगोिं  के आधार पर िाइहृोप्लास्तस्ट्क के वणभन िें अहधकति 

अनुपात िें काला रिंग (37.2%), उसके बाद लाल रिंग (17%) और नू्यनति पारर्ासी (11.1%) रिंग पाया 

गया। पाए गए िाइहृोप्लास्तस्ट्क को आकार के आधार पर र्ी हवर्ाहजत क्या गया, हजसिें  आकार सिू  

51-100 µm (34.1% ), उसके बाद आकार सिू  <50 µm  (25.3%) और नू्यनति आकार सिू  

101-200 µm (11.19%) पाया गया।   नानक सागर िें कई प्रकार की िछहलयााँ पाई जाती  ैं, हजन्हें 

नजदीकी बाजार िें बेचा जाता   ै। गुडूहसया चपरा  इस जलाशय िें एक अत्त्याहधक सिंख्या िें पाई जाने 

वाली िछली  ै।  िाइहृोप्लास्तस्ट्क का आकलन गुडूहसया चपरा  के पाचन तिंत्र िें हकया गया। आकलन 

के दौरान कुल िछहलयोिं िें से 55.8% िछहलयोिं के पाचन तिंत्र से िाइहृोप्लास्तस्ट्क प्राप्त हकया गया।  

िाइहृोप्लास्तस्ट्क की सिंख्या एक आिंत िें 1- 13 तक पाई गयी। आाँतोिं से प्राप्त िाइहृोप्लास्तस्ट्क िें 

िाइबर (57.8%)  अहधकति प्रहतशत,  अिंश (19.2%) और बीड्स (2.1%) के हलए नू्यनति प्रहतशत 

दजभ हकया गया । रिंग के आधार पर वगीकरण िें, अहधकति अनुपात काला रिंग (41%), उसके बाद 

नारिंगी रिंग (19%) और नू्यनति पारर्ासी (10%) द्वारा साझा हकया गया। इनके आकार के आधार पर 

वगीकरण िें आकार सिू  <50 µm (51.3%) द्वारा अहधकति प्रहतशत का योगदान पाया गया। इसके 

बाद आकार सिू  51-100 µm (24.3%) और नू्यनति आकार सिू  > 500 µm (3.5%) पाया गया। 

मुख्य शब्द : नानकसागर जलाशय, िाइहृोप्लास्तस्ट्क, प्रदूिण 
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अगुकिोमसस के उपचार और प्रबांधन से जुडे अर्वसर और मचांताएां  

 

हसप्रा सरस्वती पाहणग्र ी*, स्तस्थहतप्रज्ञ चिंद, श्रिा सृ्महत, जी बी हवश्वकल्ानी,  

श्नाताश्री  िो िंती, अहनबाभन पॉल एविं पी.के. साहू* 

िीठापानी के ित्स्य रोगोिं के हलए राष्ट्र ीय रेिरल प्रयोगशाला, िछली स्वास्थ्य प्रबिंधन प्रर्ाग, 

र्ाकृअनुप-कें द्रीय िीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, कौशल्ागिंगा, रु्वनेश्वर, र्ारत 

*ईिेल: siprapanigrahi27@gmail.com; *pksahoo1@gmail.com 

 

साराांश 
अगुभलोहसस पपड़ीदार िछहलयोिं िें प्रिुख सिंहृािक रोगोिं िें से एक  ै, जो हृसे्ट्हशयन एक्टोपैरासाइि, अगुभलस 

प्रजाहत  के कारण  ोता  ै। वे िैस्तक्सलरी सूककसभ और हुक द्वारा िेजबान के शरीर की सत  से जुड़ जाते  ैं ; 

िेजबान की रक्त, ऊतक द्रव और त्वचा को खाता   ै; और अपने सिंशोहधत िुखपत्रोिं का उपयोग करके िेजबान 

शरीर िें हविाक्त पदाथों और पाचन एिं जाइिोिं को र्ी अन्तः के्षप करते  ैं। ये त्वचीय अल्सरेशन, शारीररक तनाव, रू्ख 

िें किी, वजन घिाने का कारण बनते  ैं और िछहलयोिं को हद्वतीयक सिंहृिणोिं के प्रहत सिंवेदनशील र्ी बनाते  ैं। 

जबहक आगुभलोहसस जलकृहि उद्योग िें ि त्वपूणभ आहथभक नुकसान का कारण बनता  ै, जबहक बीिारी के उपचार 

के हवकल्प सीहित  ैं। इसहलए अहधकािंश हनयिंत्रण/प्रबिंधन हवकल्प िौस्तखक या जल उपचार के रूप िें 

रसायनोिं/कीिनाशकोिं के उपयोग पर हनर्भर करते  ैं। ऑगभनोिॉसे्फि, हजसिें हडक्लोऱिोन और िर ाइक्लोऱिोन 

शाहिल  ैं, दवाओिं का सबसे अहधक इिेिाल हकया जाने वाला वगभ  ै जो उनके तिंहत्रका तिंत्र को बाहधत करके 

अगुभलस लावाभ और हकशोरोिं को िारते  ैं। बेंजॉयल हिनाइल यूररया के एक सिू  से सिंबिंहधत हडफु्लबेनजुरोन और 

िर ाईफु्लबेनजुरोन, काइहिन सिंशे्लिण अवरोधक  ैं जो परजीहवयोिं के कें चुली बदलने  िें  िके्षप करते  ैं। ये दवाएिं  

वयस्क और लावाभ चरणोिं को िार देती  ैं लेहकन इनका सीहित उपयोग  ोता  ै। एिेिेस्तक्टन, डोरेिेस्तक्टन और 

आइवरिेस्तक्टन जैसे एवरिेस्तक्टन ने इिंिर ािस्कु्यलर या इन-िीड प्रशासन पर परजीवी सिंहृिण को कि करने िें 

प्रर्ावी पररणाि हदखाए  ैं। एवरिेस्तक्टन िािंसपेहशयोिं िें गाबा ररसेिसभ को हनयिंहत्रत करता  ै और परजीहवयोिं िें 

पक्षाघात का कारण बनता  ै। इन दवाओिं और रसायनोिं के उपयोग से जुड़ा प्रिुख खतरा परजीहवयोिं िें दवाओिं के 

स्तखलाि प्रहतरोध का तेजी से हवकास  ै क्योिंहक परजीवी के जीव हवज्ञान पर पयाभप्त ज्ञान के हबना इन पदाथों का 

अनुहचत तरीके से अहनयिंहत्रत और बड़े पैिाने पर उपयोग हकया जाता  ै। इस ि त्वपूणभ परजीवी के स्तखलाि 

उपयुक्त पयाभवरण अनुकूल  बभल आधाररत हनयिंत्रण उपायोिं या कायाभत्मक ़िीड-आधाररत प्रबिंधन रणनीहतयोिं को 

हवकहसत करने के उदे्दश्य से कई  ाहलया जािंच का इरादा हकया गया । सिंर्वत:  बभल उपचार के हवकास से 

परजीहवयोिं के बीच दवा प्रहतरोध का हवकास न ी िं  ोगा, जो हकसी र्ी स्थायी इमु्यनोप्रोहिलैस्तक्सस उपाय के अर्ाव िें 

दीघभकाहलक सिाधान लाएगा। 

 

मुख्य शब्द : अगुभलोहसस, उपचार, प्रबिंधन, अवसर, हचिंताएिं  
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गोल्डमिश में आगुकिस पयाकहृमण के मर्वरुि अरांडी पत्तो ां के अकक  का उपयोग 

सिद शेख1*, आर. पी. रिन1*, सौरव कुिार1, के. वी. राजेन्द्रन1 एव ंआशुतोि डी. देव2  

 1जलीय पयाभवरण एविं स्वास्थ्य प्रबिंधन हवर्ाग, र्ा.कृ.अनु.प.- कें द्रीय िास्तत्स्यकी हशक्षा सिंस्थान, िुिंबई  
2
ित्स्य पोिण एविं जैव रसायन हवर्ाग, र्ा.कृ.अनु.प.- कें द्रीय िास्तत्स्यकी हशक्षा सिंस्थान, िुिंबई 

*ईिेल: sheikh.samad13@yahoo.in 

साराांश  

अलिंकाररक िछहलयोिं के उद्योग, हवशेिकर गोल्डहिश के व्यापार िें, आगुभलोहसस बीिारी एक 

प्रिुख हचिंता का हविय  ै, क्योिंहक य  िछली आगुभहलड परजीहवयोिं से सबसे अहधक ग्रि  ोती  ै। 

इस सिय रासायहनक बाह्यपरजीवी नाशक के िछहलयोिं व पयाभवरण पर पड़ र े प्रहतकूल प्रर्ावोिं 

के कारण वतभिान िें पयाभवरण के अनुकूल और हकिायती उपचार के हलए शोध जारी  ै, उनिे 

से एक िाइिोथेरेपी सबसे अहधक लोकहप्रय  ो र ी  ै। अरिंडी (ररहसनस कॉमु्यहनस) प्रोिोजोआ 

परजीवी, बैक्टीररया और कवक के स्तखलाि सिंर्ाहवत कीिनाशक गहतहवहधयोिं के हलए जाना 

जाता  ै और इसका उपयोग इन हविर ो स्तस्थहत के त त िछली िें आगुभलस पयाभहृिण के स्तखलाि 

हकया जा सकता  ै। 12 घिंिे पर आगुभलस जैपोहनकस के स्तखलाि अरिंडी के पते्त के एथेनॉहलक 
और जलीय अकभ  की औसत प्रर्ावी एकाग्रता (ईसी50) हृिशः  1.24 ग्रा./हल. और 1.39 
ग्रा./हल. पाई गई। तीव्र हविाक्तता परीक्षण िें, 72 घिंिोिं पर गोल्डहिश के हलए अरिंडी पते्त के 
जलीय अकभ  की औसत घातक सािंद्रता (एलसी50) 1.58 ग्रा./हल. पाई गई। वत्तभिान अनुसन्धान 
से य  हनष्किभ पाया गया हक अरिंडी के पते्त का जलीय अकभ  गोल्डहिश के हलए सुरहक्षत  ै और 

इसका उपयोग इन हववो परीक्षण िें हकया जा सकता  ै। 

मुख्य शब्द : गोल्डहिश, आगुभलस, अरिंडी, हववो परीक्षण , जलीय अकभ  
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मीठापानी  जिकृमि िामों में 2014-2022 के बीच मछिी रोगो ां की घटनाएां : 

एक धैयकयुक्त मनगरानी आधाररत अध्ययन 

 

सिीक्षा पररडा*, बैसिंपायन बराल, सब्यसाची पिनायक, स्वप्नारानी साििंतराय  

एविं  प्रिोद कुिार साहू* 

िीठापानी के ित्स्य रोगोिं के हलए राष्ट्र ीय रेिरल प्रयोगशाला, िछली स्वास्थ्य प्रबिंधन प्रर्ाग,  

र्ाकृअनुप-कें द्रीय िीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, रु्वनेश्वर, र्ारत 

*ईिेल: samikshya155@gmail.com; *pksahoo1@gmail.com 

 

साराांश 

िीठापानी िें िछली रोग का प्रकोप ित्स्य िृतु्य दर और जलकृहि िें आहथभक नुकसान का प्रिुख कारण 

 ै। धैयभयुक्त हनगरानी कायभहृि के त त विभ 2014 से 2022 की अवहध के दौरान, र्ारत के प्रिुख 

जलीय कृहि उत्पादक राज्योिं (ओहडशा, आिंध्र प्रदेश और पहिि बिंगाल) से ित्स्य िृतु्य के कुल 393 

िािलोिं की जािंच की गई। हवहर्न्न रोगोिं की घिनाओिं िें, परजीवी-जहनत रोगोिं का प्रिुख योगदान 

81.93% िािलोिं िें पाया गया, इसके बाद 9.16% जीवाणु-जहनत रोग, 7.63% हिहश्रत जीवाणु और 

परजीवी जहनत रोग और 1.27% वायरल रोग के थे। हवहर्न्न परजीवी िािलोिं िें हिहश्रत परजीवी सिंहृिण 

(38.81%) बीिारी का प्रिुख कारण पाया गया, इसके बाद आगुभलोहसस (23.6%), डैस्तक्टलोग्रोहसस 

(16.14%), िायक्सोस्पोररयन सिंहृिण (10.86%), िर ाइकोहडनोहसस (3.41%), इहचहथयोस्तथथररयाहसस 

(2.17%) और अन्य परजीवी सिंहृिण (4.96%)। कई जीवाणु रोगजनकोिं को खेती की गई िछहलयोिं िें 

बीिारी और िृतु्य दर का कारण पाया गया  ै। जीवाणु सिंहृिणोिं िें, एरोिोनैड सिू  प्रिुख रोग पैदा 

करने वाले कारक के रूप िें हजमे्मदार  ै। इसके अलावा, कुछ उर्रते हुए जीवाणु रोगजनकोिं जैसे 

के्लबहसएला नू्यिोहनयाई और प्रोिीस हिराहबहलस की प चान िछली की िृतु्य का कारण बनने के हलए 

की गई थी। उर्रते हुए वायरल रोगजनकोिं जैसे कापभ एहडिा वायरस, साइहप्रहनड  पीज वायरस -2 और 

सिंहृािक एस्पलीन और हकडनी नेहृोहसस वायरस की र्ी हृिशः  कोई कापभ, गोल्डहिश और हवहर्न्न 

सजाविी िछहलयोिं की िृतु्य के िािलोिं िे प चान की गई थी। इसके अहतररक्त, कुछ परजीहवयोिं जैसे, 

िीठापानी के झी िंगे से िेिानोफ्रीस हसनेंहसस, पलभ िसल्स से ग्लॉसीिोहनया कोम्प्लानािा और रोहू से  

डैस्तक्टलोगाइरस स्कॉहपभयस की प चान की गई और अध्ययन के दौरान देश से प ली बार ररपोिभ की 

गई। सदी का िौसि सिंहृािक रोगोिं के  ोने के हलए सबसे अनुकूल िौसि पाया गया। 100-500 ग्राि 

वजन वाली िछहलयोिं की प चान सबसे अहधक बीिारी की चपेि िें आने वाले के रूप िें की गई। इस 

अध्ययन ने पूवी र्ारत िें िीठे पानी के जलकृहि िें ित्स्य रोग घिना के व्यापक पररदृश्य को उजागर 

हकया  ै। 

मुख्य शब्द : िछली रोग, साइहप्रहनड  पीज वायरस -2, ग्लॉसीिोहनया कोम्प्लानािा 
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बायोफ्लोक प्रौद्योमगकी : पेंगबा, ऑद्धियोिामा बेिाांगेरी  अांगुमिका के ग्रोथ, मर्वकास और 
प्रमतरक्षा में सुधार के मिए एक महत्वपूणक िरेटेजी । 

पुष्पा चौधरी*, ज्योहत-प्रर्ा सेथी, राखी कुिारी, सुर्ास सरकार, स्नातश्री िो िंती,   

पी. सी. दास एविं  एस. एस. हिश्रा 

र्ाकृअनुप-कें द्रीय िीठाजल  जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, रु्वनेश्वर, ओहडशा, र्ारत 
*
ईिेल: pushpafpm@gmail.com 

 
साराांश  

इिंिेंहसव जलीय कृहि  वतभिान िें बढ़ती हुई िछली प्रोिीन की  िािंग को पूरा करने  के हलए प्रिुख आवश्यकताओिं िें 

से एक  ै। प्रहत इकाई उत्पादकता िें वृस्ति िछहलयोिं के पालन घनत्व को बढ़ाकर की जाती  ै। इसके अलावा, ऐसे 

िछली पालन  तकनीकी  की आवश्यकता  ै जो सीहित प्राकृहतक सिंसाधनोिं, गैर प्रदूिणकारी और ससे्ट्नेबल  ै। 

बायोफ्लोक प्रौद्योहगकी (बीएििी) आधाररत कृहि प्रणाली एक सीहित जल हवहनिय, जैव सुरहक्षत प्रणाली साहबत 

हुई  ै जो जल प्रबिंधन और उत्पादन  सुहनहित करने िें सक्षि  ोती   ै। वतभिान अध्ययन िें एक ४५  हदनोिं का 

एक्सपेररिेंि लगाया गया हजसिें 15:1 के काबभन/नाइिर ोजन (C/N) अनुपात रख कर इन सीिू बायोफ्लोक तैयार 

हकया गया था। अध्ययन िें दो िर ीििेंि्स, बीएििीडबू्ल्य (काबभन स्रोत के रूप िें गेहूिं का आिा) और बीएििीएि 

(काबभन स्रोत के रूप िें गुड़) और कण्ट्र ोल (काबभन स्रोत के हबना) के साथ हडजाइन हकया गया था। बायोफ्लोक के 

लार्कारी प्रर्ावोिं का िूल्ािंकन पानी की गुणवत्ता, िछली का ग्रोथ परिॉरिेंस, पाचन एिं जाइि एस्तक्टहविीज, नॉन-

से्पहसहिक इमू्यन पैरािीिसभ  और एिं िीऑस्तक्सडेंि एिं जाइि एस्तक्टहविीज पर हकया गया था। कण्ट्र ोल सह त तीन 

िर ीििेंि्स  िें 15 निंबर पेंगबा हििं गरहलिंग (औसत वजन 5.24 ग्राि) प्रहत १०० लीिर  क्षिता वाले िैंक (80 लीिर 

पानी) िें स्ट्ॉहकिं ग  हकया गया और  उनके तीन रेस्तप्लकेि्स  शाहिल थे। िर ीििेंि्स और कण्ट्र ोल िैंको  िें पेन्ग्बा  

हििं गरहलिंग के ग्रोथ इिंहडसेस  के पररणाि िें कािी वृस्ति हुई  ै (पी<0.05) जैसे हक प्रहतशत वजन िें हवहधभ, हवहशष्ट् 

हवकास दर और ़िीड रूपािंतरण अनुपात  बीएििीएि् और कण्ट्र ोल के अपेक्षा  बीएििीडबू्ल्य िें अहधक पाया 

गया । इसके अलावा िीड एहिहशएिं सी अहधक िात्रा िें िर ीि्िेंि्स गु्रपस (बीएििीडबू्ल्य और बीएििीएि् ) िें पाया 

गया तथा 100 प्रहतशत सवाभइवल सर्ी िर ीि्िेंि्स और कण्ट्र ोल गु्रपस िें देखा गया । पाचन एिं जाइि एस्तक्टहविीज 

जैसे की िोिल एहिलेज और िोिल प्रोिीज र्ी ज्यादा िात्रा (पी<0.05) िें किं िर ोल के अपेक्षा इन दो िर ीििेंि्स िें 

पाया गया ।  नॉन-से्पहसहिक इमू्यन पैरािीिसभ  जैसे ब्लड रेस्तस्परेिरी बस्ट्भ एस्तक्टहविी, सीरि हिलोपेरोस्तक्सडेज और 

लीसोजाइि  एस्तक्टहविी बहुत  ी ज्यादा िात्रा (पी<0.05) िें कण्ट्र ोल के अपेक्षा दोनोिं िर ीििेंि्स गु्रप्स (बीएििीडबू्ल्य 

और बीएििीएि्) िें रोपोिभ हकया गया ।  ब्लड हुिोरल  पैरािीिसभ हजसिे िोिल प्रोिीन, एल्ब्बू्यहिन, ग्लोबु्यहलन 

और एल्ब्बू्यहिन/ ग्लोबु्यहलन  की किं सिंिर ेशन िें हवहधभ बीएििीडबू्ल्य िर ीििेंि्स गु्रप्स िें दजभ हकया गया।  इतना  ी न ी िं 

एिं िीऑस्तक्सडेंि एिं जाइि (सुपरऑक्साइड  हडसमु्यिेज  और किालेज) एस्तक्टहविीज र्ी कण्ट्र ोल और  बीएििीएि् के 

अपेक्षा एििीडबू्ल्य िर ीििेंि्स गु्रप्स िें सबसे अहधक पाया गया। वतभिान अल्पकाहलक अध्ययन स्पष्ट् रूप से दशाभता 

 ै हक काबभन स्रोत के रूप िें गेहूिं के आिे इन सीिू बीओफ्लॉ डेवेलप करने का एक अच्छा काबभन स्रोत  ै, जो हक 

पेंगबा, ऑस्तस्ट्योब्रािा बेलािंगेरी हििं गरहलिंग िें बे तर हवकास प्रदशभन सह त सिग्र बे तर स्वास्थ्य स्तस्थहतयोिं िें सुधार 

करने िें सक्षि  ै। 

मुख्य शब्द : बायोफ्लोक प्रौद्योहगकी, पेंगबा, ऑस्तस्ट्योब्रािा बेलािंगेरी, रेस्तस्परेिरी बस्ट्भ एस्तक्टहविी 
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आर्द्कभूमम जिीय कृमि के मत्स्य रोग और स्वास्थ्य प्रबांधन की र्वतकमान द्धथथमत 

 
प्रदीप कुिार1*, नीशिा जायसवाल2* एविं सिंदीप कुिार िल्होत्रा3 

1,2
प्राणी हवज्ञान हवर्ाग, जीव हवज्ञान हवद्यालय, बाबासा ेब र्ीिराव अमे्बडकर हवश्वहवद्यालय, लखनऊ, उत्तर 

प्रदेश, र्ारत 
3
पूवभ प्रोिेसर और जूलॉजी हवर्ाग के प्रिुख, इला ाबाद हवश्वहवद्यालय, प्रयागराज, उत्तर प्रदेश,  

*ईिेल: neeshversity@gmail.com, pkrai302@gmail.com 
 

साराांश  

र्ारत िें उत्तर प्रदेश राज्य के छ: हजलोिं: लखनऊ, रायबरेली, अिेठी, सुल्तानपुर, प्रतापगढ़ और 

प्रयागराज िें एक प्रश्नावली सवेक्षण और स र्ागी ग्रािीण िूल्ािंकन उपकरण का उपयोग हकया गया 

था, ताहक आद्रभरू्हि जलीय कृहि िें िछली की बीिारी और स्वास्थ्य प्रबिंधन रणनीहतयोिं की वतभिान 

स्तस्थहत की जािंच की जा सके। 30 स र्ागी ग्रािीण िूल्ािंकन सत्र थे और कुल 600 हकसानोिं का 

साक्षात्कार हलया गया था। सवेक्षण िें शाहिल अहधकािंश हकसानोिं (78.5%) ने अपने िछली तालाबोिं िें 

बीिारी के िुद्दोिं की सूचना दी। िछली की बीिारी का प्रसार हजलोिं और खेत के आकार के अनुसार 

हर्न्न  ोता  ै। प्रयागराज हजले िें िछली रोग (15.5%) की सबसे बड़ी औसत आवृहत्त  ै, इसके बाद 

लखनऊ हजला (14.5%), सुल्तानपुर (13.6%), प्रतापगढ़ (13.5%) और रायबरेली (12.9%)  ैं। अिेठी 

हजला िें सबसे कि आवृहत्त (10.3%) दजभ की गई। उच्चति रोग प्रसार (17.7%) ने छोिे खेतोिं (0.3 

 ेके्टयर) को त्रि कर हदया, जो तब िध्यि (0.3-0.6  ेके्टयर) और बड़े (>0.6  ेके्टयर) खेतोिं िें थे, 

हजनिें सिंबिंहधत बीिारी दर 13.18 और 9.28% थी। िेल एिं ड हिन रोि (21.2%) और एहपजूहिक 

अल्सरेहिव हसिंडर ोि (16.5%) सबसे आि बीिाररयािं थी िं, इसके बाद पोिण सिंबिंधी रोग (13.5%), 

 ेलिेंहथआहसस (12.9%), रेड स्पॉि (11.9%), हगल रोि (10.7%), और पोिण सिंबिंधी रोग थे। अन्य, 

कि सािान्य बीिाररयोिं जैसे, आगुभलोहसस, डर ॉप्सी और सिेद धबे्ब की हकसान ररपोिभ र्ी बनाई गई 

थी। य  बीिारी ज्यादातर सहदभयोिं के ि ीनोिं िें  ोती  ै। कुल हिलाकर, हकसानोिं के बुहनयादी िछली 

स्वास्थ्य को हनयिंहत्रत करने के बारे िें बहुत कि जानकारी थी। अहधकािंश हकसानोिं (65.8%) ने हवहशष्ट् 

रोग िुद्दोिं के जवाब िें उपचार रणनीहतयोिं को हनयोहजत हकया। चूने और पोिेहशयि परिैंगनेि के 

सिंयोजन को 46% हकसानोिं द्वारा बीिारी के इलाज के हलए हनयोहजत हकया गया था, जबहक अकेले चूने 

की तुलना िें 13.3% और चूना प्लस निक 6.5% हकसानोिं द्वारा हकया गया था। इस शोध िें आद्रभरू्हि 

जलीय कृहि के िछली स्वास्थ्य प्रबिंधन के साथ कुछ िुदे्द पाए गए, जैसे सिथभन की किी, कि 

तकनीकी हवशेिज्ञता, और उपयुक्त दवाओिं की किी और उनके स ी अनुप्रयोग। 

 

मुख्य शब्द : हकसान, ित्स्य रोग, स्वास्थ्य प्रबिंधन, आद्रभरू्हि, जलीय कृहि  
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के्लबमसएिा नू्यमोमनया  को  मत्स्य  मृतु्य की घटनाओां  से पृथक कर  

प्रमतरक्षामर्वहीन द्धथथमत के तहत िेमबयो रोमहता  में उनका रोगजनकता अध्ययन 

 

अहनबाभन पॉल*, सिीक्षा पररडा एविं प्रिोद कुिार साहू 

र्ाकृअनुप-कें द्रीय िीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, कौशल्ागिंगा, रु्वनेश्वर, र्ारत 

*ईिेल: anirbancof@gmail.com 

 

साराांश 

जलकृहि के हिकाऊ हवकास िें रोग एक प्रिुख बाधा  ैं और ग न ित्स्य पालन िें िछहलयोिं के  

तनाव र्ार को बढ़ाकर रोग की घिनाओिं को और अहधक बढ़ा देती  ै। वतभिान अध्ययन िें, 

ओहडशा के हवहर्न्न प्रके्षत्रोिं  िें िृतु्य की घिनाओिं के दौरान चार अलग-अलग िछली प्रजाहतयोिं 

यानी लेहबयो रोह ता, कतला कतला, हसररनस िृगला और चन्ना स्ट्र ेिा  से जीवाणु को पृथक  

हकया गया। िछहलयोिं के  शरीर की सत  और ओपेरकुलि पर लाल धबे्ब के सािान्य 

नैदाहनक लक्षण; अल्सर, और हिन रोि और िेल रोि हदख र ी थी िं । के्लबहसएला नू्यिोहनया, 

एक अवसरवादी ग्राि-नकारात्मक जीवाणु उपरोक्त सर्ी िािलोिं से अलग हकया गया और 

िर II और िर III हनदान का उपयोग करके पुहष्ट् की गई थी। सर्ी चार आइसोलेि्स के हलए 

एल रोह ता  िें आयोहजत इिंिर ापेररिोहनयल चुनौती परीक्षणोिं के िाध्यि से कोच  अहर्धारणा को 

प्रयोगात्मक रूप से स्थाहपत हकया गया। कैपु्सलर सीरोिाइहपिंग से पता चलता  ै हक सर्ी चार 

आइसोलेि K20 सीरोिाइप के  ैं। इसके अलावा, एलपीएस ओ-एिं िीजन के हलए 

हलपोपॉलीसेकेराइड ओ जीनोिाइहपिंग से पता चलता  ै हक सर्ी चार आइसोलेि O1 प्रकार के 

 ैं। य ािं अध्ययन की गई ग्यार  कक्षाओिं िें से नौ वगों के एिं िीबायोहिक दवाओिं के हलए 

आइसोलेि्स को  प्रहतरोधी पाए गए। इसके अलावा, एल रोह ता जूवनाइल  िें 

साइक्लोिॉसे्फिाईड-पे्रररत इमू्यनोसपे्रशन ने िछली को हनयिंहत्रत करने की तुलना िें एल 

रोह ता  की के. नू्यिोहनया  सिंहृिण की सिंवेदनशीलता को बढ़ा हदया। इस जािंच से जलकृहि 

प्रणाली िें सिंर्ाहवत रोगजनक के. नू्यिोहनया  की व्यापकता और प्रहतरक्षादिनकारी स्तस्थहत के 

त त उनकी रोगजनकता के बारे िें जानकारी प्राप्त हुई। 

 

मुख्य शब्द: ित्स्य  िृतु्य घिना , के्लबहसएला नू्यिोहनया ,  प्रहतरक्षाहव ीन स्तस्थहत,  लेहबयो 

रोह ता,   रोगजनकता अध्ययन  
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एनाबास टेिुडीनस  का उभरता हुआ चमक रोग: 16S rRNA उच्च थू्रपुट मसक्वें मसांग का 

उपयोग करके रोगज़नऺ का पता िगाना एर्वां उपचार पिमत 

 

हुसे्न बानु 

जलीय पशु स्वास्थ्य प्रबिंधन हवर्ाग, र्ाकृअनुप-सीआईएिई, कोलकाता कें द्र 

वतभिान पता: ित्स्य स्वास्थ्य प्रबिंधन हवर्ाग, र्ाकृअनुप-सीिा, रु्वनेश्वर 

ईिेल: husnebanu786@gmail.com 

साराांश 

एनाबास िेसु्ट्डीनस  लोकहप्रय रूप से कोई के रूप िें जाना जाता  ै तथा य  िछली दहक्षणपूवभ 

एहशयाई  देशोिं का एक पसिंदीदा आ ार  ै। र्ारत के पूवभ और पूवोत्तर राज्योिं िें इस िछली का ज़्यादा 

पालन और सेवन हकया जाता  ै। य  िछली प्रहतकूल पररस्तिहथयोिं िें, जैसे हक कि पानी, कि 

ऑस्तक्सजन और हबना खाद्य के र्ी कई हदनोिं तक जीहवत र  सकती  ै,  ालााँहक अत्यहधक घनत्व िें 

पालन के कारण इस िछली िें कुछ रोग पाए जाते  ैं। एनाबास  िछली के उर्रते हुए रोगोिं  िें से एक 

हवशेि चिभरोग, आितौर पर देखने हिलता  ै। कोई की ऐसी  ी एक बीिारी कोलकाता के बनगािंव 

नािक स्थान िें स्तस्थत  बायोफ्लोक कल्ब्चर हसस्ट्ि से सािने आई थी, ज ािं लगर्ग पचास प्रहतशत 

िछहलयोिं िें त्वचा का सिंहृिण था और हकसानोिं के अनुसार इन सिंहृहित िछहलयोिं  को उपर्ोक्ता पसिंद 

न ी िं करते थे। इस बीिारी की ग न शोध के हलए एन.जी.एस. की स ायता ली गई। इस हवशे्लिण के 

पररणािस्वरूप, रोगग्रि िछहलयोिं के चिभ-ऊतक िें कुछ जीवाणु, जैसे हक फे्लवोबैक्टीररयि 

कलुिनाररस  और एरोिोनास  प्रजाहत  के िात्रा िें वृहध हुए पाई गई, जबहक एिं डीबैक्टीररया, 

कैहिनोबैक्टीररया, गािा-प्रोहिओबैक्टीररया, सू्यडोिोनास और स्ट्र ेिोकोकस िात्रा घिी पाई गई । 

पोहवडोन-आयोडीन (PVP-I) एक्वाकल्ब्चर िें आितौर पर इिेिाल हकया जाने वाला कीिाणुशोधक  ै। 

इस त्वचा सिंहृिण को हनयिंहत्रत करने के हलए पीर्ीपी-आई की हवहर्न्न खुराकोिं का इिेिाल हकया गया 

। य   पाया गया हक तीन हदन वैकस्तल्पक रूप से 12 घिंिे के हलए 50 पीपीएि पोहवडोन-आयोडीन के 

साथ स्नान उपचार करने से, 15 हदनोिं के र्ीतर सिंहृिण को पूरी तर  से कि हकया जा सकता  ै। 

उपरोक्त हवशे्लिण के आधार पर य  हनष्किभ प्राप्त हुआ  ैं हक फे्लवोबैक्टीररयि कलुिनाररस  कोई के 

चिभरोग की उत्पहत्त का एक हवशेि कारक  ै और पोहवडोन-आयोडीन सिंहृिण को कि करने के हलए 

प्रर्ावी दवाओिं िें से एक  ै। 

 

मुख्य शब्द: एनाबास िेसु्ट्डीनस, हवशेि चिभरोग, 16 एस आरआरएनए,  थू्रपुि हसकुएस्तन्सिंग, 

फे्लवोबैक्टीररयि कलुिनाररस, पोहवडोन-आयोडीन  
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पोषक तत्व फिल्म तकनीक आधाररत एक्वापोफनक्स में पंगेफियि और पालक के 

फिकाि पर आयरन पूरकता का प्रभाि 

 

आहतरा फारूक, अहजत कुमार वमाभ*, चिंद्रकािंत मस्तिकाजुभन ह हतन िी, हिन्सी वगीस  

एविं  माधुरी श्रीकािंत पाठक 

भाकृअनुप-कें द्रीय मास्तिकी हशक्षा सिंस्थान, वसोवा, अिंधेरी (पहिम), मुिंबई, भारत 
*
ईमेल: akverma@cife.edu.in 

 

िारांश  

एक्वापोहनक्स में पिंगाहसयानोडोन  ाइपोफथाल्मस (सॉवेज, 1878) और स्पाइनाहसया 

ओलेरेहसया (हलहनअस, 1552) के हवकास पर आयरन पूरकता के प्रभाव की जािंच के हलए 

105-हदवसीय प्रयोग हकया गया । प्रयोगात्मक सेिअप में 15 अलग-अलग और एक जैसी 

एक्वापोहनक इकाइयािं शाहमल थी िं। प्रते्यक इकाई में 3 घिक शाहमल थे, मछली िैंक 174.72 

लीिर (0.80×0.56×0.39 सेमी) क्षमता (प्रभावी पानी की मात्रा = 100 लीिर),  ाइडर ोपोहनक 

इकाई (पोिक तत्व हफल्म तकनीक), और एक हनस्पिंदन प्रणाली। प्रयोग में चार उपचारोिं में 

चार अलग-अलग आयरन पूरकता खुराक यानी 1.0 हमग्रा/ली. (िी1), 1.5 हमग्रा/ली. (िी2), 

2.0 हमग्रा/ली. (िी3), और 2.5 हमग्रा/ली. (िी4) का हवशे्लिण हकया, हजनकी 0.0 हमग्रा/ली. 

हनयिंत्रण (सी) से तुलना की गई। पानी के भौहतक रासायहनक पैरामीिर और पोिक तत्व 

एक्वापोहनक्स के हलए अनुकूल सीमा के भीतर थे, हजसमें लो े की सािंद्रता को छोड़कर हनयिंत्रण 

और उपचार समू ोिं के बीच कोई उिेखनीय हभन्नता न ी िं थी। पालक को छ  बार कािा गया 

था। पालक की पैदावार लगातार पािंच किाई में बढी और छठी फसल के दौरान घि गई। 

पािंचवी िं फसल (90 हदन) के दौरान उच्चतम उपज देखी गई और हृमश: उपज िी2 

(881.74±17.16 ग्रा.)> िी1 (812.00±41.07 ग्रा.)> िी3 (692.63±57.92 ग्रा.)> िी4 

(660.00±15.37 ग्रा.)> C (563.67± 57.85 ग्रा.) थी। मछली का औसत शरीर के वजन में 

म त्वपूणभ अिंतर (पी<0.05) था और हृमश: T2 (16.34±0.63 ग्राम)> T3 (14.58±0.32 

ग्राम)> T4 (14.28±0.56 ग्राम)> T1 (12.91±0.50 ग्राम)> सी (11.72±0.38 ग्राम) था। 

पोिक तत्वोिं के हवशे्लिण से पता चला हक आयरन आवश्यक तत्व  ै, जो पौधोिं की वृस्ति और 

फसलोिं की उपज पे लाभकारी प्रभाव पड़ता  ै।  ीमोग्लोहबन, एचसीिी, डबू्ल्यबीसी और 

आरबीसी काउिंि में खुराक के ह साब से वृस्ति देखी गई। पानी की गुणवत्ता के मापदिंडोिं, मछली 

और पौधोिं की वृस्ति, शारीररक प्रहतहहृया, पालक की उपज और पोिक तत्व सामग्री को ध्यान 

में रखते हुए, पिंगाहसयानोडोन  ाइपोफथाल्मस-स्तस्पनेहशया ओलेरेहशया एल. एक्वापोहनक 

प्रणाली के हलए इष्ट्तम आयरन खुराक के रूप में 1.5 हमग्रा/ली. आयरन  र पन्द्र  हदन में एक 

खुराक की हसफाररश की जा सकती  ै। 

 

मुख्य शब्द: पोिक तत्व,   एक्वापोहनक्स ,  पिंगेहसयस , आयरन पूरकता  
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मफनका ऑक्सबो झील, मुजफ्फरपुर, फबहार में िजािटी मछली फिफिधता की स्थथफत 

 

रोशन कुमार राम
1*
,अिंहकता हवश्वकमाभ

1,2
,पी.पी. श्रीवािव

1
, हशवेंद्र कुमार

1
, 

प्रवेश कुमार
1
 एविं  एच.एस. मोगलेकर

1
 

1
मास्तिकी म ाहवद्यालय, ढोली, मुजफ्फरपुर, डॉ. राजेंद्र प्रसाद कें द्रीय कृहि हवश्वहवद्यालय, पूसा, समिीपुर, हब ार  

2
पहिम बिंगाल पशु और मि हवज्ञान हवश्वहवद्यालय, बेलगहछया, कोलकाता, पहिम बिंगाल 

*ईमेल: roshan.cof@rpcau.ac.in 

 

िारांश  

बूढी गिंडक नदी से जुड़ी महनका ऑक्सबो झील की सजाविी मछली हवहवधता का हसतिंबर, 

2019 से अगि, 2022 तक अध्ययन हकया गया। हगल नेि, डर ैग नेि, कास्ट नेि, हलफ्ट नेि 

और िर ैप का उपयोग करके माहसक आधार पर मछहलयोिं को एकत्र हकया गया। अध्ययन 

अवहध के दौरान एकत्र की गई मछहलयोिं में 45 प्रजाहतयािं, 19 फैहमली और 8 ऑडभर शाहमल 

 ै। ऑडभर हसलुररफोमेस 6 फैहमली के साथ प्रमुख था, उसके बाद पहसभफॉहमभस (5 फैहमली), 

साइहप्रनफॉहमभस (3 फैहमली) और शेि 5 ऑडभर में एक-एक फैहमली शाहमल  ै। फैहमली में, 

साइहप्रहनडे मछली प्रजाहतयोिं की सबसे अहधक सिंख्या (16 प्रजाहतयोिं) शाहमल  ै, हजसमें 

जीनस पुिंहियस में प्रजाहतयोिं की अहधकतम सिंख्या (8 प्रजाहतयािं)  ैं, इसके बाद बैहग्रडे (4 

प्रजाहतयािं), मासे्टसेमे्बहलडे (3 प्रजाहतयािं), चहन्नडे (3 प्रजाहतयािं) , बोहिडे (2 प्रजाहतयािं), 

ओस्रोनेहमडे (2 प्रजाहतयािं), एमै्बहसडे (2 प्रजाहतयािं), हशल्बीडे (2 प्रजाहतयािं) और शेि 11 

फैहमली में एक-एक प्रजाहत शाहमल  ै और प्रते्यक मछहलयोिं की IUCN स्तस्थहत सूचीबि की 

गई  ै । प चान की गई 45 प्रजाहतयोिं में से 42 प्रजाहतयािं सबसे कम हचिंता का हविय वाली 

 ै।1 प्रजाहत कमजोर, 1 प्रजाहत का मूल्ािंकन न ी िं हकया गया  ै और 1 प्रजाहत (ओम्पक 

पाबदा) हनकि सिंकिग्रि शे्रणी से सिंबिंहधत  ै । 

 

मुख्य शब्द:  सजाविी मछली, झील,मछली हवहवधता 
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जलीय कृफष में िीिेज का उपयोग 

इिंदुलता तेकाम1*, सोना दुबे1 एविं समद शेख2 

1
जलकृहि हवभाग, मि हवज्ञान म ाहवद्यालय, ना.दे.प.हच.हव.हव., जबलपुर, मध्य प्रदेश,  

2
जलीय पयाभवरण एविं स्वास्थ्य प्रबिंधन हवभाग, भा.कृ.अनु.प.- कें द्रीय मास्तिकी हशक्षा सिंस्थान, मुिंबई  

*
ईमेल: indulatatekam@gmail.com 

 

िारांश  

सीवेज बडे़ श रोिं के आवासीय के्षत्रोिं से हनकलने वाला तरल अपहशष्ट्  ै और पोिक तत्वोिं से 

भरपूर  ोने के कारण तालाबोिं के हलए एक अच्छा उवभरक  ै।सीवेज की प्रभावशीलता पूरी तर  

से काबभहनक पदाथभ और उसमें मौजूद अमोहनया के ऑक्सीकरण के हलए आवश्यक ऑक्सीजन 

की मात्रा से हनधाभररत  ोती  ै। घरेलू और औद्योहगक सीवेज के बीच सिंरचना में भी हभन्नता  ै, 

औद्योहगक सीवेज में भारी धातु, जीवाणु भार और अन्य ज रीले तत्वोिं के कारण अहधक प्रदूिक 

 ोते  ैं। जबहक सीवेज कचे्च  ोने पर अवायवीय में बहुत समृि  ोता  ै लेहकन उपचार के 

दौरान धीरे-धीरे एक समृि मीठे पानी में बदल जाता  ै | मि पालन के हलए सीवेज का 

उपचार सरल  ै और इसमें यािंहत्रक, रासायहनक और जैहवक प्रहहृयाएिं  शाहमल  ैं। मि तालाब 

में सीवेज के पानी को हमलाने से प ले, आवश्यक घुहलत ऑक्सीजन को बनाए रखने के हलए 

और काबभन डाइऑक्साइड, अमोहनया और  ाइडर ोजन सल्फाइड जैसे  ाहनकारक पदाथों की 

एकाग्रता को कम करने के हलए इसे मीठे पानी के साथ हमलाया जाता  ै। उपचाररत सीवेज 

जल माहसक अिंतराल पर मि तालाबोिं में डाला जाता  ै। भारतीय प्रमुख कापभ की सभी 

प्रजाहतयााँ जैसे रोहू, कतला, मृगल और हवदेशी कापभ जैसे हसल्वर कापभ, ग्रास कापभ कॉमन कार्प्भ 

को स्टॉक हकया जाता  ै। 

 

मुख्य शब्द : सीवेज, मीठे पानी, घुहलत ऑक्सीजन, भारतीय प्रमुख कापभ 
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ितत मत्स्य पालन, आजीफिका िृजन और पोषण िुरक्षा के फलए हेटेरोपनेसे्टि 

िॉफिफलि  की घटती आबादी का िंरक्षण 

 

सुमन कुमारी* , सहजना ए. एम.  एविं यू. के. सरकार 

भा. कृ. अनु. प.-कें द्रीय अन्तस्थभलीय मास्तिकी अनुसिंधान सिंस्थान,         ,      

*ईमेल: sumankumari.icar11@gmail.com 

 

िारांश 

एहशयाई स्तस्टिंग कैिह़िश,  ेिेरोपनेसे्टस फॉहसहलस (ब्लोच, 1974) एक मीठापानी की प्रजाहत  ै हजसमें 

स ायक श्वसन अिंग  ोता  ै और य  मछली की ऐसी प्रजाहत  ै जो खाद्य मछली के साथ-साथ 

व्यावसाहयक रूप से भी म त्वपूणभ   ैं। एच. फॉहसहलस भारत, बािंग्लादेश, नेपाल, पाहकिान, भूिान, 

श्रीलिंका, थाईलैंड और म्ािंमार जैसे दहक्षण पूवभ एहशयाई देशोिं में व्यापक रूप से हवतररत  ै। इस प्रजाहत 

को स्थानीय रूप से हसिंघी के नाम से जाना जाता  ै। य  SIF प्रजाहत अत्यहधक पौहष्ट्क और प्रोिीन, 

आयरन और कैस्तशशयम से भरपूर  ै।  ालािंहक, हपछले कुछ दशकोिं में प्राकृहतक रूप से जिंगली आबादी 

की बहुतायत में हपछले 20 विों में 20% से अहधक की हगरावि आई  ै। उपलब्ध साह त्य से पता चलता 

 ै हक  ालािंहक प ले प्रजनन जीव हवज्ञान, जनसिंख्या सिंरचना, प्रजनन अवहध पर अध्ययन हकए गए  ैं, 

लेहकन प्राकृहतक रूप से अपने प्राकृहतक आवास में इन-सीिू सिंरक्षण के रूप में इसकी आबादी को 

स्थाहपत करने का कोई प्रयास  हकया गया, इसका हववरण न ी िं के बराबर  ै।  वतभमान अध्ययन पूवी 

भारत की आद्रभभूहम में एच. फॉहसहलस  की स्थापना और सिंरक्षण की सफलता की क ानी पर आधाररत 

 ै। पूवी भारत के हवहभन्न आद्रभभूहम से सिंग्र  कर जुलाई 2021-जून 2022  के दौरान  कुल 312 नमूने 

एकत्र  हकये गए  ैं और सिंरक्षण दृहष्ट्कोण के त त अध्ययन में उपयोग हकए गए  ैं। अध्ययन अवहध के 

दौरान नमूने की कुल लिंबाई (पूणभ लम्बाई) 7.94-28.36 सेमी और शरीर के वजन 1.57-126.7 ग्राम 

हृमशः  दजभ की गई थी। जून के म ीने में य  मछली खगहड़या की आद्रभभूहम में अहधक मात्रा में हमलती 

 ै और प्रमुख रूप से व्यावसाहयक में योगदान देती  ै। हजसमें पाया गया की पकड़ी गई 90% मछली 

पररपक्व बू्रडर थी, हजसका मूल्ािंकन जून में गोनाडल हवकास चरणोिं के आधार पर हकया गया। हब ार के 

खगहड़या हजले की आद्रभभूहम में प्रजाहतयोिं को पकड़ने और पकड़ने के बाद का एक व्यवस्तस्थत प्रबिंधन 

शुरू हकया गया। स्थायी मास्तिकी और आजीहवका सृजन के हलए प्राथहमक प्रजनन स्थल की प चान 

और प्रजनन के बाद की प्राकृहतक प्रबिंधन पिहत शुरू की गई। अध्ययन ने बदलते पयाभवरण-जलवायु 

पररदृश्य में एच. फॉहसहलस  के हवहशष्ट् प्रबिंधन उपायोिं और मछुआरोिं के क्षमता हवकास, जलीय कृहि, 

सिंरक्षण और प्रबिंधन के मागभ प्रशि करने के हलए अनुशिंहसत नीहत हदशाहनदेशोिं हदये गए। 

मुख्य शब्द :  ेिेरोपनेसे्टस फॉहसहलस, इन-सीिू सिंरक्षण, प्रबिंधन उपाय, अनुशिंहसत नीहत हदशाहनदेश 
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एकीकृत कृफष प्रणाली कृफषरत मफहलाओ ंके फलए िमृस्ि  

 रहप्रया नायक*, एस. बे रा, ए. के. दास, एस. हसिं , पी.आर. साहू, बी.के. बिंजा, एविं 

एस.के. स्वाईिं  

कृहि हवज्ञान कें द्र-खोरधा 

भाकृअनुप-कें द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, भुवनेश्वर, ओहडशा 

*ईमेल: harapriyakvk@gmail.com  

िारांश 

कृहि और सिंबिंहधत के्षत्रोिं के हवकास में मह लाएिं  एक म त्वपूणभ भूहमका हनभाती  ैं और पररवार की खाद्य 

और पोिण सुरक्षा को पूरा  करने में प्रमुख योगदान देती   ैं। एकीकृत कृहि प्रणाली (IFS) में फसल, 

सस्तियािं, पशुधन, मुगी पालन, मि पालन और मशरूम आहद जैसे हवहभन्न कृहि उद्यम शाहमल  ैं। य  

फसल हवहवधीकरण, कचरे के पुनचभहृण, कृहि उत्पादकता में वृस्ति, पररवार के सदस्ोिं का कुल शुि 

लाभ और स्वरोजगार में बढोतरी  के कारण मोनो फसल प्रणाली से बे तर साहबत  ोता  ै। ओहडशा के 

खोरधा हजला में 3.5 एकड़ के्षत्र में एक प्रगहतशील कृहिरत मह लाओिं द्वारा अपनाएिं  गए एकीकृत कृहि 

प्रणाली के वतभमान मामले के अध्ययन  ेतु  विभ 2020-21 के दौरान इसके आहथभक लाभ और पररवार के 

पोिण के हलए एक मॉडल के रूप में हवशे्लिण हकया गया। एकीकृत कृहि प्रणाली के प्रमुख  घिकोिं में 

धान,  रे चने, सस्तियािं, मछली, डेयरी, भेड़, नाररयल और धान की पुआल मशरूम थे। तालाब के बािंध 

और आस-पास के खेतोिं का उपयोग  रे चने, सस्तियोिं और नाररयल की खेती के हलए हकया गया । देशी 

गाय (2 सिं), भेड़ (30 सिं) और धान पुआल,  मशरूम को एकीकृत कृहि प्रणाली के उपयुक्त घिकोिं के 

रूप में एकीकृत हकया गया था।  इस एकीकृत कृहि प्रणाली मॉडल से सालाना औसतन 722500 रुपये 

की सकल आय अहजभत की गई। 5000 बेडोिं  से सालाना 35 स्तक्विं िल मशरूम की पैदावार ली गई, हजससे 

कुल आय 525000 रुपये हुई  जो इस मॉडल का मुख्य ह स्सा था। 8 म ीने की मि सिंवधभन की अवहध 

से, 0.2 एकड़ तालाब से 1.5 स्तक्विं िल  मछली की पैदावार ली गई हजससे शुि आय 10000 रुपये हमला ।  

 रे चने (17500 रुपये), डेयरी (10800 रुपये), भेड़ (30000 रुपये), नाररयल (7200 रुपये) और 

सस्तियोिं (48000 रुपये) ने भी एकीकृत कृहि प्रणाली मॉडल की सकल आय में म त्वपूणभ योगदान 

हदया। एकीकृत कृहि प्रणाली मॉडल से कृहिरत  मह लाओिं को 356500 रुपये की वाहिभक शुि आय 

प्राप्त हुई। मािंस और मछली की खपत की पाररवाररक आवश्यकता के अलावा, 80% सस्तियािं, 68% 

दूध और 72% अनाज की आवश्यकता एकीकृत कृहि प्रणाली से पूरी हुई। एकीकृत कृहि प्रणाली के 

वतभमान मामले को अन्य कृहिरत मह लाओिं  को एक स्थायी आय स्रोत और पररवार के पोिण के हलए 

इस तर  के व्यव ायभ एकीकृत प्रणाली  को अपनाने के हलए पे्रररत करने  ेतु साधन सिंपन्न ग्रामीण 

इलाकोिं में दो राया जा सकता  ै। 

मुख्य शब्द : एकीकृत कृहि प्रणाली, कृहिरत मह लाओिं , एकीकृत , मॉडेल , पाररवाररक पोिण 
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भद्राद्री कोठागुडेम फजला, तेलंगाना के आफदिािी मछुआरा िमुदायो ंकी िामाफजक-

आफथिक और आजीफिका की स्थथफत 

 

रमेश राठौड़1*, अहजत चौधरी1, बी.एस. हगरी1 एविं  सरोज कुमार स्वाईिं 
2 

1के्षत्रीय अनुसिंधान कें द्र, भाकृअनुप-कें द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, 

हवजयवाड़ा, आिंध्र प्रदेश 
2भाकृअनुप - कें द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, भुवनेश्वर, ओहडशा  

*ईमेल: rathodcifa@gmail.com 

िारांश 

तेलिंगाना राज्य के भद्राद्री कोठागुडेम हजले के आहदवासी मछुआरा समुदायोिं की आजीहवका के अवसरोिं 

और आय सृजन का आकलन एविं लाभाहथभयोिं की प चान करने के हलए सामाहजक-आहथभक सवेक्षण 

हकया गया । हजले के आहदवासी मछुआरा समुदायोिं का व्यावसाहयक िर, साक्षरता, आजीहवका की 

स्तस्थहत और आय के हलए सामाहजक-आहथभक सम्बिंहधत हवश्वसनीय जानकारी प्राप्त करना इस अध्ययन 

का मुख्य उदे्दश्य था। अच्छी तर  से सिंरहचत प्रश्नावली के उपयोग कर जरुरी जानकारी सिंचाहलत की 

गयी। इस अध्ययन में कुल 128 घरोिं का सवेक्षण हकया गया, हजसमें चयहनत उत्तरदाताओिं की कुल 

जनसिंख्या 228 थी एविं  55% पुरुि और 45% मह ला सदस्ोिं ने भाग हलया । पररवार का औसत आकार 

लगभग 4.2 था और चयहनत पररवार में पुरुि: मह ला का अनुपात 0.81 पाया गया। आयु सिंरचना 

हवशे्लिण से य  पता चला हक उनमें से 35.7%, 20-29 आयु वगभ के थे  तथा  उनमें से 31.05%, 30-39 

आयु वगभ के सदस्ोिं थें । चयहनत पररवार के लगभग 68.15% मछुआरे सदस् हनरक्षर थें और बाकी 

सदस्ोिं में 27.76% प्राथहमक और 17.5% माध्यहमक िर पर  ी उत्तीणभ हुए थें । सवेक्षण में शाहमल 

आहदवासी मछुआरोिं की साक्षरता दर 49% थी, जो 2011 की जनगणना के अनुसार तेलिंगाना (66.46%) 

और भारत (74.04%) की साक्षरता दर से कम था । व्यावसाहयक पैिनभ में देखा गया हक 60% पररवार 

श्रहमक थें, 23.12% कृहि श्रहमक थें और 12.2% मछली पकड़ने और मछली की हबहृी की गहतहवहध 

करते थें । मछुआरोिं की आजीहवका की स्तस्थहत गााँवोिं में घरोिं के प्रकार, हबजली आपूहतभ, पेयजल और 

शौचालय की सुहवधा से सिंकेहतत  ोती थी। 43.85% मछुआरोिं के पास पके्क घर, 28% के पास अधभ-

पके्क और 26% के पास कचे्च घर थें । 93% मछुआरोिं के घर में हबजली, 75% पेयजल और 23.12% 

शौचालय की सुहवधा थी । मछुआरोिं की आय स्तस्थ हत से य  पता चलता  ै हक 64 प्रहतशत की आय 

मजदूरी और केवल 23 प्रहतशत आय मछली पकड़ने की गहतहवहध से प्राप्त  ोती थी । के्षहत्रय आिंकड़ोिं के 

आधार पर, मि पालन से मछुआरोिं की आय सिंबि गहतहवहधयोिं की तुलना में सबसे अहधक थी। हजले 

में मछली तीन  मुख्य जलाशयोिं  हकन्नरसानी, पेद्दावगु और तिापेरु से पकड़ी  जाती  ैं। इस के्षत्र में 

मीठा पानी के मि सिंसाधनोिं की हवशाल उपलब्धता के कारण मछली पालन पर वैज्ञाहनक जानकारी के 

 िके्षप से इस समुदाय की सामाहजक-आहथभक स्तस्थहत में सुधार का अवसर  ै। 

 

मुख्य शब्द : आहदवासी मछुआरा, सामाहजक-आहथभक हवकास, आजीहवका, भद्राद्री कोठागुडेम  
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जलकृफष में मफहलाओ ंका िशस्िकरण - भाकृअनुप-िीिा के योगदान के 3 दशको ं

की िमीक्षा 

एच. के. दे*, जी. एस. सा ा, ए. एस. म ापात्रा, एन. पािंडा एविं यू एल मो िंती 

भाकृअनुप-कें द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, भुवनेश्वर, ओहडशा 

*ईमेल: Himansu.De@icar.gov.in 

 

िारांश  

जल कृहि के्षत्र में मह लाओिं का योगदान वैहश्वक हवचार का हविय बन गया  ै। साक्ष्य बताते  ैं हक समग्र 

कापभ कशचर, बीज पालन और एकीकृत मछली पालन सह त जलीय कृहि उत्पादन गहतहवहधयोिं में 

ग्रामीण मह लाओिं की भागीदारी से सामाहजक-आहथभक स्तस्थहत और स्वरोजगार िर में सुधार  ोता  ै। 

मह लाओिं को सशक्त बनाने के हलए जल कृहि एक शस्तक्तशाली उपकरण  ै, हवशेि रूप से हपराहमड के 

हनचले भाग में र ने वाली मह लाए बीज उत्पादन से लेकर कापभ कशचर उगाने तक मह लाएिं  सहहृय रूप 

से जुड़ी हुई  ैं और इसके पररणामस्वरूप उनके जीवन में सामाहजक-आहथभक सुधार हुआ  ै। य  पेपर 

जीवपालन के माध्यम से मह लाओिं को सशक्त बनाने की हदशा में भाकृअनुप-कें द्रीय  मीठाजल 

जीवपालन अनुसन्धान सिंस्थान (सीफा) के योगदान के तीन दशकोिं की समीक्षा करता  ै। य  उन 

पररयोजनाओिं का वणभन करता  ै जो मह लाओिं पर हवशेि ध्यान देने के साथ सिंस्थान द्वारा सिंचाहलत की 

गई थी िं। ग्रामीण मह लाओिं की आजीहवका और आहथभक सुरक्षा सुहनहित करने के हलए कई तकनीकोिं –

मि बीज उत्पादन, बड़ी मछली पालन, मूल् सिंवधभन आहद को बढावा हदया गया। इन  िके्षपोिं से 

सुदूर और हपछडे़ के्षत्रोिं में भी समाज के कमजोर वगभ को लाभ हुआ  ै। जल कृहि और सिंबिंहधत उद्यमोिं में 

मह लाओिं की भागीदारी में बाधा डालने वाले कारकोिं की भी प चान की गई  ै। ये बाधाएिं  मह लाओिं के 

अवसरोिं को सीहमत करती  ैं और पररणामस्वरूप कम आय सह त पुरुिोिं की तुलना में मि पालन 

और जल कृहि से कम मुनाफा हमलता  ै।  सीफा ने देश के हवहभन्न  प्रािंत में मि पालन तकनीकी का 

प्रदशभन हकया  और साहबत हकया हक मह लाएिं  सफलतापूवभक जल कृहि कर सकती  ैं। लैंहगक भेदभाव 

को कम करने और प्रौद्योहगकी तक बे तर पहुिंच प्रदान करने के हलए सक्षम नीहत बनाना और हनम्न 

हलस्तखत प लुओिं - सिंसाधन और बाजार; अहधक मह ला प्रहशक्षकोिं की हनयुस्तक्त; मह लाओिं की सफलता 

की क ाहनयोिं का दिावेजीकरण आहद पर तत्काल ध्यान देने की आवश्यकता  ै । मह ला मछली 

हकसानोिं के बीच उद्यमशीलता का हवकास, जीव पालन (तालाब से थाली तक) में मूल् शृ्रिंखला दृहष्ट्कोण, 

मि पालन हकसान उत्पादक सिंगठन को बढावा देना और उन्हें एक बड़ी इकाई में सिंघहित करने के 

हलए सभी ह तधारकोिं का ध्यान देने की आवश्यकता  ोगी। 

मुख्य शब्द: मह ला सशस्तक्तकरण, जलकृहि, आजीहवका, आहथभक सुरक्षा 
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िामुदाफयक भागीदारी मत्स्योत्पादन िे आय में िृस्ि ि् थथायी  

आजीफिका का िृजन 

 

राजू बैठा
1*

,   सन एम. ए., सुमन कुमारी, गुिंजन कणाभिक, गणेश चिंद्र, हमशाल पी., 

 हलयनथुमलोईया एविं बी. के. दास  

भाकृअनुप-कें द्रीय अन्तस्थभलीय मास्तिकी अनुसन्धान सिंस्थान, बैरकपुर, कोलकाता 
*
ईमेल rajunav@gmail.com 

 

िारांश  

नहदयााँ व् आद्रके्षत्र (चौर और मौन) मुख्य रूप से हब ार को एक जलीय सम्पदा सिंपन्न राज्य 

बनाते  ैं, हब ार में लगभग 2, 09,000  ेके्टयर चौर और मौन आद्रके्षत्र के रूप में मौजूद  ै, 

हजसका ज्यादातर ह स्सा गिंडक-कोसी नदी घािी में  ै। मौन/बील्स कशचर बेस्ड कैप्चर 

हफशरीज के हलए बे द उपयुक्त माने जाते  ैं और हब ार के कुल मास्तिकी सम्पदाओिं का 

लगभग 4.01% (9,000   ेके्टयर) मौन के रूप में मौजूद  ैं, इस उपलब्ध सम्पदा पर 4 लाख से 

ज्यादा पिंजीकृत मछुवारोिं की जनसिंख्या आिंहशक या पूणभ रूप से आजीहवका के हलए आहश्रत  ै 

 ालािंहक राज्य में कुल मछुवारोिं की जनसिंख्या 60 लाख से ज्यादा  ै जो अपनी आजीहवका के 

हलए हभन्न-हभन्न प्रकार के रोजगार पर आहश्रत  ै। मौन में सतत और सिंपोिणीय मिोपादन 

की वृस्ति व् हवकास की असीम सम्भावनाये  ैं परनु्त मिजीवी स योग सहमहत हवहभन्न कारण 

जैसे, वैज्ञाहनक हवहध और प्रौद्योहगहकयोिं की अपयाभप्त पहुिंच/कमी, ख़राब बुहनयादी ढािंचा, 

कमजोर हवत्तीय क्षमता, अपयाभप्त सिंसाधन-आधाररत प्रबिंधन दृहष्ट्कोण, असिंगहठत सिंस्थागत 

व्यवस्था तथा हवभागीय-आहश्रत मछुवारोिं बीच खराब सिंबिंध अपेहक्षत मिोपादन को प्रभाहवत 

करती चली आ र ी थी। भाकृअनुप-कें द्रीय अन्तस्थभलीय मास्तिकी अनुसन्धान सिंस्थान ने उक्त 

समस्ाओिं के हलए पैकेज ऑ़ि पै्रस्तक्टस, सम्बिंहधत तकनीकी और प्रोिोकॉल हवकहसत हकया  ै 

हजसको हसरसा व् करररया मौन में हहृयास्तित हकया गया।  इन  िके्षपोिं के सिंचयी प्रभाव के 

पररणामस्वरूप हसरसा और करररया मौनो की औसत मिोपादन हृमशः  140 से 432 और 

190 से 592 हकग्रा/ ेके्टयर/विभ वृस्ति दजभ की गयी। इसके अलावा हसरसा और करररया झीलोिं 

के मछुवारो के हफहशिंग  हदनोिं में हृमशः  32 से 92 और 67 से 152 हदन/विभ दजभ हकया गया। 

इन पररणामोिं से पता चलता  ै की मछुवारो के प्रहत व्यस्तक्त आय में वृस्ति के साथ-साथ 

सिंपोिणीय आजीहवका का सृजन हकया गया। इन पररणामोिं से य  भी सुहनहित  ोता  ै हक 

भारत के अन्य राज्योिं में मौजूद मौन/बील्स आहश्रत मछुवारो की आय में वृस्ति के साथ-साथ 

उनकी सिंपोिणीय आजीहवका को सुरहक्षत हकया जा सकता  ै। य  पररयोजना राष्ट्र ीय 

मास्तिकी हवकास बोडभ के द्वारा प्रदत्त आहथभक मदद से की गयी थी ।               

 

मुख्य शब्द: मौन, आद्रके्षत्र मास्तिकी, आय, आजीहवका 

 

 



P a g e  | 99 

 

__________________________________________________________________________________________________________________________________ 

राष्ट्र ीय समे्मलन (ह िंदी) — आत्महनभभर भारत के हलए हिकाऊ जलकृहि ,  23-24 हसतिंबर 2022                                       सारािंश पुस्तिका 

NaCSAAB/SEL-09 

 

कोफिड पूिि काल के दौरान गुजरात के आणंद फजले में मीठाजल जीिपालन की प्रथाएँ 

और उत्पादन का अिलोकन 
अहजत चौधरी

1*,
 सुनील कुमार ऐल 

2
, सी.के. हमश्रा, 

3
, रमेश राठौड़

1
, जैहमन भट्ट

4
 एविं सरोज कुमार स्वाईिं 

3
 

1
के्षत्रीय अनुसिंधान कें द्र, भा.कृ.अनु.प-कें द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, हवजयवाड़ा, आिंध्र प्रदेश 

2
के्षत्रीय अनुसिंधान कें द्र, भा.कृ.अनु.प - कें द्रीय समुद्री मास्तिकी अनुसिंधान सिंस्थान, चेन्नई,तहमलनाडु 

3
भा.कृ.अनु.प - कें द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान सिंस्थान, भुवनेश्वर, ओहडशा  

4
कृहि हवज्ञान कें द्र, आनिंद कृहि हवश्वहवद्यालय, आनिंद, गुजरात   

*ईमेल: chaudhariajit4@gmail.com 

 

िारांश  

वतभमान में हकया गया अध्ययन गुजरात राज्य के आणिंद हजले में कोहवड–19 म ामारी के 

प्रकोप से प ले सिंचालीत हकया गया था। य  अध्ययन प्रश्नावली के माध्यम से जनवरी 2019 से 

हदसिंबर 2019 के दौरान 12 म ीने की अवहध में आणिंद हजले के प्रते्यक 8 त सील से 10 

मछली हकसान, एसे कुल 80 हकसानोिं से प्रत्यक्ष भेंिवाताभ करके मीठाजल जीवपालन की 

जानकारी जुिायी गयी। हजले के ज्यादातर तालाब बार मासी (88 %)  ै, हजसमें तलाबोिं का 

औसत आकार 3.65  ेके्टयर (0.42-15  ेके्टयर) और 2.45 मीिर (2.1-10 मीिर) की ग राई 

के  ै। मछली के सभी हकसान कापभ पॉलीकशचर प्रणाली को अपनाते हुए उवभरक, मि बीज, 

चारा, हनस्सिंहृामक और दवाओिं जैसे हवहभन्न मीठाजल जीवपालन आदानोिं का उपयोग करते 

 ै। मीठाजल जीवपालन के हलये मि बीज अपने हजला में से या पड़ोसी खेड़ा हजले से (राई, 

हफिं गरहलिंग और ईयरहलिंग) और कोलकाता से (स्पॉन और राई) लाते  ैं। अध्ययन से य  पता 

चलता  ै हक उच्चतम औसत उत्पादन आणिंद तालुका (2.85 िन प्रहत  ेके्टयर) में पाया गया, 

जबहक सबसे कम औसत उत्पादन तारापुर तालुका (1.45 िन प्रहत  ेके्टयर) में दजभ हकया गया, 

हजसमें कुल हजलोिं का औसत उत्पादन 2.28 िन प्रहत  ेके्टयर था। अध्ययन में मीठाजल 

जीवपालन में हकसानोिं को गुणवत्ता वाले बीज की उपलब्धता की कमी, वैज्ञाहनक और तकनीकी 

ज्ञान की कमी, कुशल मजदूरो की कमी, मछली रोगोिं का प्रकोप, ऋण सुहवधाओिं की कमी, 

हवहभन्न आदानोिं की उच्च कीमते, भारी प्रहतस्पधाभ के कारण उच्च पट्टा राहश, अवैध हशकार और 

सामाहजक सिंघिभ जैसे मुख्य बाधाओिं का सामना करना पडता  ै। कई बाधाएिं   ोते हुए भी, 

अध्ययन के्षत्र में मीठापानी जीवपालन के्षत्र से मछली उत्पादन धीरे-धीरे बढ र ा था। यहद 

बाधाओिं को दूर हकया जा सकता  ै, तो अध्ययन के्षत्र में मछली उत्पादन में काफी वृस्ति  ो 

सकती  ै। 

मुख्य शब्द : मीठाजल जीवपालन, प्रथाएाँ , उत्पादन, आणिंद, गुजरात 
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मनोरंजनात्मक या खेल मत्स्य पालन-फिकाि, चुनौफतयाँ और अििर 

 

लाएका बेग1*, तसद्दुक हुसैन शा 1 एविं समद शेख2 

1
 मास्तिकी श्रोत प्रबिंध हवभाग, मि पालन सिंकाय, SKUAST-K, गािंदरबल, कश्मीर,  

2
जलीय पयाभवरण एविं स्वास्थ्य प्रबिंधन हवभाग, भा.कृ.अनु.प.- कें द्रीय मास्तिकी हशक्षा सिंस्थान, मुिंबई  

*ईमेल: laikabaig64@gmail.com 

 

िारांश  

मनोरिंजक मि पालन मुख्य रूप से खेल के हलए आयोहजत हकया जाता  ै। मनोरिंजक मछली 

पकड़ने की तकनीकोिं में एिं गहलिंग, रॉड, लाइन और हुक के साथ मछली पकड़ना, सबसे आम 

रूपोिं में से एक  ै। हपछले एक दशक में, भारत में मनोरिंजक एिं गहलिंग उद्योग का हविार हुआ  ै 

और इन के्षत्रोिं में बड़ी सिंख्या में अिंतरराष्ट्र ीय एिं गलसभ भी आकहिभत  ो र े  ै। भारत में स्पोिभ 

हफहशिंग का सबसे बड़ा फायदा य   ै हक सभी प्रमुख नदी प्रमुख श रोिं और कस्ोिं के 

नज़दीक  ैं। म ानदी, यमुना, कावेरी, गिंगा, ब्रह्मपुत्र, सतलुज और ह मालय की छोिी नहदयााँ 

और धाराओिं में स्पोिभ हफहशिंग आम  ैं। भारत में मनोरिंजक एिं गलसभ द्वारा पकड़ी जाने वाली 

प्रमुख प्रजाहतयोिं में म ाशीर, िर ाउि और कार्प्भ शाहमल  ैं। हसिंधु और हलद्दर नदी, उनकी 

स ायक नहदयााँ और कश्मीर की छोिी नहदयोिं का एक नेिवकभ  िर ाउि की स्पोिभ हफहशिंग के 

हलए प्रहसि  ै और इसे अक्सर "एिं गलसभ पैराडाइज" क ा जाता  ै। जुलाई, 2012 में, भारत के 

सवोच्च न्यायालय के हनदेश पर देश के सभी सिंरहक्षत के्षत्रोिं में मनोरिंजक मछली पकड़ने को 

रोक हदया गया था। आज, भारत में मनोरिंजक एिं गहलिंग की अनुमहत केवल नदी के बा री 

सिंरहक्षत के्षत्रो में  ै। खेल मछली प्रजाहतयोिं के बुहनयादी जीव हवज्ञान पर वैज्ञाहनक ज्ञान की कमी, 

खतरे वाली प्रजाहतयोिं को लहक्षत करना, और मनोरिंजक मि पालन के हलए के्षत्र- या प्रजाहत-

हवहशष्ट् एिं गहलिंग हनयमोिं की अनुपस्तस्थहत को भारत में चुनौहतयोिं के रूप में प चाना जाता  ै। 

बे तर हवधायी समथभन और स्पष्ट् नीहतगत ढािंचे के साथ, भारत में एक हजमे्मदार और हिकाऊ 

मनोरिंजक मि पालन उद्योग हवकहसत करना सिंभव  ै। 

 

मुख्य शब्द : मनोरिंजक मि पालन, एिं गहलिंग उद्योग, हसिंधु और हलद्दर नदी, एिं गलसभ 

पैराडाइज 
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बूढ़ी गंडक के मध्य फहस्ो ंमें उपलब्ध मछफलयो ंकी घटती  

जैि-फिफिधतााः   एक आकलन 
 

दुपारे रुपल राजेस, मोगलेकर एच.एस., अहनरुध कुमार
*
, रोशन कुमार राम,  

सुजीत कुमार नायक एविं पी.पी. श्रीवािव 

मास्तिकी म ाहवद्यालय, डॉ  राजेन्द्र प्रसाद केन्द्रीय कृहि हवश्वहवद्यालय 

ढोली, मुजफ्फरपुर- 843121 (हब ार) 

*ईमेल: anirudh.cof@rpcau.ac.in 

  

 

िारांश 

मछहलयोिं की हवहवधता में उत्तरी हब ार की बूढी गिंडक नदी बहुत  ी िं म त्वपूणभ मानी जाती  ै एविं य  

नदी उन मछुआरोिं, जो नदी के हकनारे बसे हुए  ैं उनके हलए हनत्य आय का बहढया श्रोत   ै। य  पे्रक्षण 

जून-2021 से मई-2022 तक हकया गया एविं सुहनहित हकया गया की इस नदी में 81 प्रकार की 

मछहलयोिं की प्रजाहतयॉिं जो हक 62 पीढी (जेनेरा) 28 पररवार (फैहमली) 11 अनुहृम (ऑडर) की पायी 

जाती  ैं। कुल मछहलयोिं के प्रजाहतयोिं में सबसे ज्यादा कापभ की 28 मछहलयॉिं पाई गयी  ैं। कुल मछहलयोिं 

के प्रजाहतयोिं में से हसल्वर कापभ, ओम्पक पाब्दा, ओम्पक बाईमाकुलेिस, कोईला मछली, हचताला, एविं 

बैगररअस मछली नजदीकी भहवष्य में लुप्त  ोने की शे्रणी में आ चुकी  ैं। कॉमन कापभ एविं बोवारी मछली 

हवलुप्त  ोने के चपेि में  ै तथा देशी मॉिंगुर हवलुप्त  ोने के कगार पर आ चुकी  ै। बूढी गिंडक नदी के 

मध्य ह से्स में कॉमन कापभ मछहलयोिं का पाया जाना घरेलू मछहलयोिं के हलए नकारात्मक प्रभाव को 

दशाभता  ै। अतः  बा री याहन हवदेशी मछहलयोिं का नदी में प्रवेश न  ो इसके हलए राज्य सरकार से 

इसको रोकने की अनुशिंसा की जा सकती  ै क्ोिंहक प्रदेश की नहदयोिं में पारिंपररक मि जैव-हवहवधता 

का सिंरक्षण करना वैज्ञाहनकोिं द्वारा जागरुकता एविं राज्य सरकार की सवोच्च प्राथभहमकता में  ी हनह त  ै।  

 

मुख्य शब्द: बूढी गिंडक, मछली, जैव-हवहवधता 
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ओफडशा के खोरधा फजले में नर फतलाफपया मछली के फिकाि का प्रदशिन 

पी. आर. साहू*, एच. पी. नायक एविं ए. के.  दास  

 कृहि हवज्ञान कें द्र-खोरधा,  

भाकृअनुप-कें द्रीय मीठाजल जीवपालन अनुसिंधान  सिंस्थान, भुवनेश्वर, ओहडशा, भारत 

*ईमेल: sahoo_prs@yahoo.com 

 

िारांश  

हवश्व भर में कापभ मछली के बाद हतलाहपया मछली  दूसरी सबसे अहधक पाली जाने वाली 

प्रजाहत  ै। भारतीय जलकृहि में इस प्रजाहतयोिं का पालन धीरे-धीरे बढ र ा  ै। उच्च हवकास 

दर वाले सभी नर/ एकलहलिंग (मोनोसेक्स)  हतलाहपया (ओररयोहृोहमस हनलोहिकस) जलकृहि 

उद्योग में लोकहप्रयता  ाहसल कर र ा  ैं। हतलाहपया मछली के उत्पादन और आहथभक प्रदशभन 

का आकलन करने और ओहडशा के खोरधा हजले के मछली हकसानोिं के बीच लोकहप्रय बनाने 

के हलए, जलकृिकोिं के प्रके्षत्र में कुल 0.59  ेके्टयर के्षत्र को शाहमल करते हुए छ  तालाबोिं में 

सभी नर हतलाहपया के एकलपालन  पर एक हवकास प्रदशभन आयोहजत हकया गया। राज्य 

सरकार मि प्रके्षत्र, कौशल्ागिंग, ओहडशा से हतलाहपया राई (औसत वजन 0.5 ग्राम) को  

प्राप्त करके सभी छ  प्रदहशभत तालाबोिं में 25000/ ेके्टयर की दर से सिंचय हकया गया। सिंहचत 

राइ  को प्रके्षत्र हनहमभत आ ार (ऑयल केक और चोकर)  स्तखलाया गया और प्राकृहतक प्लवक 

उत्पादन के हलए तालाबोिं को चरणबि तरीके से उवभरीकृत हकया गया। 6 म ीने की सिंवधभन 

अवहध में, हशकारमा ी मछहलयोिं के शरीर का औसत वजन, मछहलयोिं  की पैदावार /  ेके्टयर, 

उत्तरजीहवता दर और हवहशष्ट् हवकास दर (एसजीआर) हृमशः  419.5 ग्राम, 3775.2 हकलोग्राम, 

36% और 3.74 पाई गई। इसी तर , सभी छ  प्रदहशभत तालाबोिं से औसत शुि लाभ/ ेके्टयर 

और औसत लाभ लागत अनुपात (बीसी) की गणना हृमशः  129942 रुपये और 1.49 रुपये 

पाई गई। हतलाहपया के हवकास प्रदशभनोिं के दौरान  जलकृिकोिं द्वारा सामना करने वाली मुख्य  

बाधाओिं में प्रारिं हभक सिंचयन समय बड़ी आकार के हतलाहपया बीज की उपलब्धता, आ ार की 

उच्च लागत और  हतलाहपया का प्रके्षत्र हवहृय मूल् में हभन्नता प्रमुख थी। हतलाहपया के हवकास 

के प्रदशभन से य   हनष्किभ हनकाला जा सकता  ै हक सभी नर हतलाहपया की एकलपालन  

मि पालकोिं के  के्षत्र में काफी लाभदायक  ो सकता  ै और सिंवधभन के त त अहधक जलके्षत्र 

को शाहमल करना  और हतलाहपया प्रजाहतयोिं के हलए उपभोक्ता जागरूकता पैदा करना,  

हजलोिं के हलए य  एक वरदान साहबत  ो सकता  ै। 

 

मुख्य शब्द: हतलाहपया, एकलहलिंग, सिंवधभन, हवकास प्रदशभन 
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लोअर अिम के जनजातीय के्षत्र में प्रचफलत कम लागत िाली एकीकृत  

िुअर िह मछली पालन पिफतयो ं का प्रदशिन और उत्पादकता 

 

आहशम कु. बोरा
*
, जे. ठकुररया, पी बोरो एविं एच के भट्टाचायभ 
*एनएफडीबी, असम कें द्र  

*ईमेल: akborah1980@gmail.com  

 

िारांश 

असम के जनजातीय के्षत्र के अिंतगभत  ग्राम बागडोबा, हजला; गोलपारा  में दो अलग-अलग 

प्रकार के सुअर स्तखलाने की पिहतयोिं के त त पारिंपररक एकीकृत सुअर स  मछली पालन के 

प्रदशभन और उत्पादकता का अध्ययन आयोहजत हकया गया । दोनोिं िर ीिमेंि के हलए एक बीघा 

(1333.33 वगभ मीिर) के्षत्रफल वाले दो तालाबोिं का चयन हकया गया और स्थानीय रूप से 

उपलब्ध सुअर की हकस्म घुिंघरू को 6 म ीने के अध्ययन के हलए चुना गया। एक तालाब में 2 

म ीने के 7 हपगलेि की सिंख्या के साथ कतला (कतला कतला), रोहू (लेबीओओ रोह ता), मृगल 

(हसरह नस मृगला), हसल्वर कापभ ( ाइपोफथास्तल्महथस मोहलहिरक्स), ग्रास कापभ ( 

हिनोफेररिंगीडॉन आईडेला) और कॉमन कापभ (साइहप्रनस काहपभयो) को  2: 2: 1.5: 2: 1: 1.5 के 

अनुपात की दर  के साथ 1000 कापभ मछहलयोिं की हफिं गरहलिंग (100 ग्राम आकार) का सिंचय 

हकया गया । कुल मि उत्पादन िर ीिमेंि  1 (391.50 हकग्रा)  में ज ािं केवल स्थानीय रूप से 

हनहमभत आ ार  सूअरोिं को स्तखलाया गया था की तुलना  में िी 2 (452.70 हकग्रा) में अहधक पाया 

गया ज ािं सूअरोिं को स्थानीय रूप से हनहमभत आ ार  और वाहणस्तज्यक सिंतुहलत आ ार 1:1 की 

अनुपात की दर से  हदया गया था। मछली प्रजाहतयोिं में उच्चतम वृस्ति दर ग्रास कापभ (1 हकग्रा) 

में उसके बाद हसल्वर कापभ (550 ग्राम) और कतला (540 ग्राम) में पाया गया। कुल हमलाकर 

प्रजाहतवार उच्चतम मछली उत्पादन हसल्वर  कापभ (99 हकग्रा) में, उसके बाद कतला (97.2 

हकग्रा) में पाया गया। मोिे घुिंघरू सूअरोिं का कुल जीहवत वजन िर ीिमेंि T1 (287 हकग्रा) की 

तुलना में  िी2 (322 हकग्रा) में सबसे अहधक पाया गया। दोनोिं उप-प्रणाहलयोिं से कुल उत्पादन 

िी2 में सबसे अहधक  ोता  ै, ज ािं सूअरोिं को स्थानीय रूप से हनहमभत आ ार  और समान 

अनुपात में वाहणस्तज्यक सिंतुहलत आ ार स्तखलाया गया। हवहभन्न सूअरोिं को आ ार स्तखलाने की 

स्तस्थहत में सूअरोिं के साथ मछहलयोिं के एकीकृत प्रणाली  ने कुल पैदावार, आय और प्रजाहतयोिं 

के अनुसार हवहवध हवकास पैिनभ के सिंदभभ में म त्वपूणभ अिंतर को दशाभया  ै। 

 

मुख्य शब्द:  सुअर की हकस्म घुिंघरू, एकीकृत, सिंतुहलत आ ार 
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पंक केकडा पालन प्रौद्योफगकी के माध् यम िे मफहला िश् तीकरण और आ मफनभिरता के फलए 

एक पहलाः  एक आजीफिका िमथिन प्रयाि 

 

राजेश कुमार प्रधान
1*

, ज्ञान रिंजन दास
1
, स् वाहतहप्रयिंका सेन दास

1
, हबश् वजीत दास

1
, मधुहमता दास

1
 एविं  

शुभदीप घोि
2
 

1
भाकृअनुप- कें द्रीय समुद्री मास्तिकी अनुसिंधान सिंस् थान का पुरी के्षत्र के द्र, पुरी, ओहडशा, भारत 

2
भाकृअनुप- कें द्रीय समुद्री मास्तिकी अनुसिंधान सिंस् थान का हवशाखपट्टणम के्षत्रीय के द्र, आिंध्र प्रदेश,  

*ईमेल: rajeshfrm220@gmail.com 

 

िारांश 
भारत का सबसे बड़ा लैगून हचश का ओहडशा के पुरी, खोरधा और गिंजम हजलोिं में फैला हुआ  ै। लैगून के 

हनकि और द्वीप गॉिंवोिं में र ने वाले मछुआरा समुदाय की आजीहवका ज् यादातर लैगून की लघु पैमाने की 

मास्तिकी पर हनभभर  ै। जलवायु पररवतभन के साथ प्राकृहतक आपदाएिं  अक् सर इस के्षत्र के सीमािंत 

मछुआरोिं की प्राथहमक आजीहवका में भारी नुकसान प  ु िंचाती  ैं। अतः  भाकृअनुप-सीएमएफआरआइ के 

पुरी के्षत्र के द्र द्वारा समाज के सीमािंत और कमजोर वगभ के सामाहजक-आहथभक उ नयन के हलए 

आजीहवका समथभन  स् तके्षप का प्रयास हकया गया। ओहडशा के आलूपिना गॉिंव से एस. सी. एस. पी. 

कायभहृम के द्वारा आजीहवका समथभन के हलए अनुसूहचत जाहत के मछुआरा समुदाय के 20 मह लाओिं 

सह त स् वयिं स ायक गु्रप को चुना गया। गु्रप को आवश् यक हनवेश और उ् च बाजार मािंग, मािंस की 

गुणता और पोिण मूश य युक् त के्षत्र हवहश् ि पिंक केकड़ा (हसश ला सेरेिा) के पालन तकनीक से स महथभत 

हकया गया। हनमोचन के दौरान परभहक्षता और आहृामकता पालन अवहध के दौरान उत् पादन में हवपरीत 

प्रभाव डालने वाली प्रमुख व् यव ार बाधाएिं   ोने के कारण एक-एक केकडे़ को अलग रूप से पालन 

करने के हलए एच डी पी ई से हनहमभत 1000 बक् स और आवश् यक अनुबिंध सामहग्रयॉिं प्रदान की गयी िं। 

लैगून से पररसिंचरण पानी की व् यवस् था के मा यम से लैगून में पानी की गुणवत् ता और लवणता कायम 

रखी गयी। स् थानीय रूप से इकठा हकए गए पिंक केकड़ा बीजोिं (औसत भारः  50 ग्राम) को प्रत् येक बक् स 

में अलग-अलग सिंभरण करके हदन में एक बार शरीर भार के 10% की दर पर असार मछली से 

स्तखलाया गया। केकड़ोिं के मािंस की मात्रा और बाज़ार मािंग के अनुसार चरणबि तरीके से उपज सिंग्र ण 

हकया गया। उपज का योग् य आकार 400 से 600 ग्राम शरीर भार था और इस आकार के केकड़ोिं को 

600 से 850 रुपए की दर पर स् थानीय हवहेृताओिं को बेच हदया गया। इस पालन पररचालन से कुल 

1,30,000 रुपए कमाए गए और लाभ स् वयिं स ायक गु्रप के सदस् योिं को बािंिा गया। इस पालन तकनीक 

के सफल प्रदशभन से मह लाओिं की आत् महनभभरता के हलए तकनीकी कौशल में वृस्ति  ोगी, हजससे 

सामाहजक उ नयन के हलए बे तर आजीहवका समथभन सुहनहित  ोगा।  

 

मुख्य शब्द : पिंक केकड़ा पालन, मह ला सशक् तीकरण, मछुआरा समुदाय 
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बहाबलपुर (ओफडशा) में खुला िागर फपंजरा मछली पालन का ििलतापूििक प्रदशिनाः  

फटकाऊपन और आ मफनभिरता िुफनफचितत करने की फदशा में एक कदम 

ज्ञानरिंजन दास
1*

, शुभदीप घोि
2
, हबश् वजीत दास

1
, राजेश कुमार प्रधान

1
, शेखर मेघराजन

2
, ररतेश रिंजन

2
, प्रलय रिंजन 

बे रा
2
, स् वाहतहप्रयिंकासेन दास

1
 एविं  मधुहमता दास

1
 

1
भाकृअनुप-कें द्रीय समुद्री मास्तिकी अनुसिंधान सिंस् थान का पुरी के्षत्र के द्र, पुरी, ओहडशा, भारत 

2
भाकृअनुप-कें द्रीय समुद्री मास्तिकी अनुसिंधान सिंस् थान का हवशाखपट्टणम के्षत्रीय के द्र, हवशाखपट्टणम, आिंध्र प्रदेश, भारत 

*ईमेल: ranjancife@gmail.com 

िारांश 

ओहडशा ति पर समुद्री प्रग्र ण मास्तिकी में हपछले दशक के दौरान बहुत उतार-चढाव हुआ  ै, 

इसहलए इससे प्राप् त  ोने वाले लाभ में कमी का प्रारिं हभक सिंकेत देखा जा र ा  ै। अतः  इस ति पर 

समुद्री मछली उत् पादन सुहनहित करने  ेतु लहक्षत मास्तिकी सिंसाधनोिं पर मत् स् य दबाव कम करने के 

उदे्दश् य से वैकस्तपिकक उपाय ढूिंढने का समय आ गया  ै। इस तर  का एक आशाजनक उपाय  ै 

वैकस्तपिकक या अहतररक् त आजीहवका के रूप में खुला सागर हपिंजरोिं में आकिभक समुद्री मछहलयोिं का 

पालन। भारतीय पोम् पानो (िर हकनोिस मुकाली) इस तर  की एक आशाजनक मछली प्रजाहत  ै। इस 

प्रजाहत की उपभोक् ता में पसिंद ज् यादा  ै और भाकृअनुप-सी एम एफ आर आइ के हवशाखपट्टणम के्षत्रीय 

के द्र द्वारा प ले  ी इसके बीज उत् पादन और पालन प्रौद्योहगकी का मानकीकरण हकया जा चुका  ै। 

मछली प्रोिीन का उत् कृ् ि स्रोत  ै, इसमें आवश् यक वसा अम् ल (essential fatty acids) समृि रूप में 

मौजूद  ै और हवश् व स् तर पर खपत के हलए इसकी बड़ी मािंग  ै। इ  ी िं कारणोिं से ओहडशा ति के 

मछुआरा समुदाय के बीच हिकाऊ समुद्री सिंवधभन प्रौद्योहगकी में आजीहवका के अवसर के सिंबिंध में 

जागरूकता उत् प न करने के उदे्दश् य से भाकृअनुप-सी एम एफ आर आइ द्वारा ब ाबलपुर में िी. 

मुकाली  के खुला सागर हपिंजरा मछली पालन का प्रदशभन कायभहृम आयोहजत हकया गया। प्रदशभन 

कायभहृम के अिंतगभत इस राज् य के लगातार और कठोर चहृवाती मौसम को सामना करने के हलए लिंगर 

बािंधने की अहभनव व् यवस् था (2.1 िन/हपिंजरा) का उपयोग करके 6 मी. के व् यास और 4 मी. की ग राई 

(के्षत्रफलः  28 मी
2
, आयतनः  113 मी

3
) वाले एच डी पी ई से बने हुए 30 वृत् ताकार हपिंजरोिं का हवहनयोजन 

हकया गया।  र एक हपिंजरे में भारतीय पोम् पानो, िर हकनोिस मुकाली  के लगभग 2500 बीजोिं का सिंभरण 

हकया गया। मछहलयोिं का हदसिंबर से अपै्रल तक पालन हकया गया । इस दौरान ये औसतन 10 ग्रा. से 

400 ग्रा. तक बढ गई और केवल 150 हदनोिं में असाधारण वृस्ति दजभ की गई। कुल 20,050 हक.ग्रा. 

जैवभार मछहलयोिं का उत् पादन हकया गया और इस उत् पाद को देश भर में सिंभाहवत हवपणन आउिलेिोिं 

तक प  ु िंचाया गया, ज ॉिं इनका मूश य प्रहत हकलोग्राम के हलए 300 रुपए था। पालन पररचालन में शाहमल 

हनवेश लागत (प्रहत हकलोग्राम के हलए 210 रु.) को  यान में रखते हुए प्रहत हकलोग्राम के हलए 90 रुपए 

का लाभ प्राप् त हुआ। हपिंजरा मछली पालन का य  सफल कायभहृम हनहित रूप से मछुआरा समुदाय के 

बीच हवश् वास जगाएगा, जो सी.एम.एफ.आर.आइ द्वारा हवकहसत और मानकीकृत नवीन खुला सागर 

समुद्री सिंवधभन तकनीकोिं को अपनाकर उनकी सामाहजक-आहथभक स्तस्थहत में सुधार लाने में मदद कर 

सकता  ै।  

मुख्य शब्द: भारतीय पोम् पानो, हिकाऊ समुद्री सिंवधभन प्रौद्योहगकी, आजीहवका 
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मध्यप्रदेश के आफदिािी के्षत्रो ंमें जलीय कृफष एिं मास्त्स्यकी द्वारा आजीफिका एिं 

पोषण िुरक्षा 

सतेंद्र कुमार
1
*, धमेंद्र कुमार मीणा

2
, शे्वता मसराम

1
, पवन कुमार

3
, पी एल अिंबुलकर

1
, आर.एल. राउत 

4
 

एविं एस आर के हसिं 
5
 

1
कृहि हवज्ञान कें द्र (वीवीजेएनके), हडिंडोरी, मध्य प्रदेश, भारत, 

2
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4
कृहि हवज्ञान कें द्र (जेएनकेवीवी), बालाघाि, मध्य प्रदेश, भारत 

5
आईसीएआर(एिीएआरआई) द्योहगकी अनुप्रयोग अनुसिंधान सिंस्थानकृहि प्रौ-, जबलपुर, मध्य प्रदेश, भारत 

* ईमेल: saten.bio@gmail.com 

िारांश 

भारत जैसे उष्णकहिबिंधीय के्षत्रोिं और दहक्षण एहशयाई देशोिं में मि पालन और मास्तिकी गहतहवहधयााँ 

का आजीहवका, खाद्य और पोिण सुरक्षा मे बहुत अहधक सिंभावनाएिं   ैं ज ािं गरीबी बड़ी चुनौती  ै। मध्य 

प्रदेश भारत का सबसे बड़ा जनजाहत आबादी वाला राज्य  ै ज ााँ की खास बैगा जनजाहत एक हवशेि 

हपछड़ी जनजाहत समू  )Primitive Vulnerable Tribal Group; PVTG   ै हजसे राष्ट्र ीय मानव (

(National Human) घोहित हकया गया  ै।  आहदवासी समू  आजीहवका एविं जीवन हनवाभ  के हलए 

सिंघिभरत  ैं और   इनकी पहुिंच सिंरचनात्मक हवकास, प्रौद्योहगकी, सिंस्थागत हवत्त, सरकारी या गैर-

(एनजीओ) सरकारी सिंगठन आहद से दूर  ैं। मछली उत्पादन पररदृश्य और मछली हकसान की 

आजीहवका सुधार पर हवहभन्न सिंगठनोिं की भूहमका जानने के हलए बालाघाि और हडिंडोरी हजले में 

अध्ययन हकया गया  ै। अध्ययन सूचना के हद्वतीयक स्रोत की स ायता से हकया गया  ै। ग्रामीण 

आजीहवका, खाद्य और पोिण सुरक्षा के हलए सतत मि पालन के हवकास कायभहृमोिं के कायाभियन के 

हलए नीहत हनमाभताओिं, शोधकताभओिं और हवहभन्न सरकारी और गैरसरकारी सिंगठनोिं का मागभदशभन करने -

के हलए एक ताकत, कमजोररयोिं, अवसरोिं और खतरोिं एसडबू्ल्यओिी); SWOTका हवशे्लिण हकया गया ( 

 ै। राज्य के वतभमान मछली उत्पादन में जलीय कृहि और मि पालन हवकास की एक  ाहशए वाली 

तस्वीर को दशाभता  ै और जलीय कृहि के कै्षहतज और ऊर्ध्ाभधर हविार में तेजी लाने के हलए तकनीकी 

उपायोिं का सुझाव देता  ै। मछली उत्पादन और उत्पादकता को बढावा देने मे हविार गहतहवहधयािं जैसे 

प्रके्षत्र परीक्षण )OFT(, प्रके्षत्र हदवस, प्रथम पिंस्तक्त प्रदिभन (FLD), प्रहशक्षण का म त्वपूणभ योगदान र ा  ै। 

ज्यादा से ज्यादा सिंख्या मे छोिे हकसानो द्वारा मछली उत्पादन मे भागीदारी को बढया जा सकता  ै जो 

वािव में उत्पादन और खपत में वृस्ति करके ईनकी मदद करेगा ज ािं य  पोिण सुरक्षा, लाभकारी 

रोजगार के अवसर का ख्याल रख सकता  ै हजससे व  अपनी आय में वृस्ति और जीवन िर में सुधार 

के साथ बे तर समृि जीवन जी सकते  ैं । य  पेपर गरीब आहदवासी कृिक समुदाय के ह तोिं की रक्षा 

में शाहमल सभी ह तधारकोिं को सिंवेदनशील बनाने में मदद करेगा। 

 

मुख्य शब्द: मास्तिकी, जलीय कृहि,  आहदवासी, आजीहवका, सतत हवकास, पोिण सुरक्षा 
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